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Lo comun vivido desde la reciprocidad, posibilidad
concreta de interculturalidad

Colombia, Potencia Mundial de la vida y

del agua.

En la disputa epistemolégica de la globalidad,
Indudablemente, el ejercicio del pensamiento critico
fortalecerd procesos identitarios desde las practicas
pedagégicas alternativas que reivindiquen el enfoque
humanistico del curriculo que histéricamente ha defendido
y promovido el movimiento pedagégico no solo desde las
estructuras de los CEID, sino desde el ejercicio cotidiano de
maestras y maestros que reconocen saberes ancestrales,
asumen el agua como baluarte de la esencia natura y, de
manera especial, incentivan, desde los territorios, la
construccion colectiva de los proyectos de vida incluyendo
las capacidades y las expectativas presentes en las nifias,

los nifios y los jévenes de cada contexto.

En esta edicién, la revista digital Educacion y Pedagogia
nos invita a creer para crear, a conocer para ser, a actuar
colectivamente, reconociendo los derechos individuales
desde lo colectivo, reafirmando el principio de la
comunalidad como escenario de consolidacion vy
aprehensién de la otredad, una forma de vivir que cobra
sentido y se recrea en el dia a dia de la vida comunitaria[i],
en la cotidianidad del aprendizaje ya sea de la forma
tradicional o explorando ambientes propios como el rio, la

huerta o la asamblea del cabildo o el resguardo indigena.

[il Meza Salcedo, Guillermo. (2017). Etica de la investigacion
desde el pensamiento indigena: derechos colectivos y el
principio de la comunalidad. Revista de Bioética y Derecho,
(41), 141-159. Recuperado en 14 de julio de 2022, de
http://scielo.isciii.es/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=S1886-
58872017000300019&Ing=es&tIng=es.

Definitivamente Mesa (2017) acierta en concluir que “...
hay mucho trabajo por realizar desde el campo de la
bioética al campo de las ciencias sociales 'y
particularmente, desde las cosmovisiones indigenas, sin
creer que una cosmovisién desde el 'yo' sea la Unica
posibilidad situacional, sino que coexisten en nuestro
mundo cosmovisiones comunales donde el nosotros
asume el acontecer cotidiano desde el cual se puede
pensar el ejercicio investigativo...”

“solo sé que nada se

Sécrates.

William Polo Arango
Presidente SUTET SIMATOL

ACN - Universidad Central
La etnia Pijao en el Tolima apuesta por la defensa del
territorio y su soberania alimentaria - ACN | Agencia

Central de Noticias.

https://www.google.com/search?q=ind%C3%ADgenas+sur+del+tolima&sxsrf=ALiCzsh3IRj-
mqlk4RObxr6YRImmXX65eQ:1659371849452&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiL5IvtiabSAhW1cDABHezbA48Q
_AUOAXOECAEQAW&biw=1366&bih=657&dpr=1#imgrc=UpHn_hIrvST4IM


http://acn.ucentral.co/index.php/territorio/2238-la-etnia-pijao-en-el-tolima-apuesta-por-la-defensa-del-territorio-y-su-soberania-alimentaria
http://acn.ucentral.co/index.php/territorio/2238-la-etnia-pijao-en-el-tolima-apuesta-por-la-defensa-del-territorio-y-su-soberania-alimentaria

"No tendremos una sociedad si destruimos el

La cuarta edicion de la Revista Educacién & Pedagogia
es una edicion especial enriquecida con articulos
académicos de maestras y maestros formados en la
especializacion en Pedagogia Ambiental, y cuyos
trabajos se han centrado en las relaciones de procesos
de ensefianza - aprendizaje con comunidades indigenas
y campesinas quienes procuran subsistir manteniendo
un entorno saludable y sostenible para garantizar la
continuidad de las riquezas naturales y el
aprovechamiento incluso de los residuos que se

generan en dichas comunidades.

De igual manera la sombra de la pandemia no nos ha
dejado, y a pesar de que continlan los contagios las
clases presenciales regresaron a su normalidad, pero
las experiencias vividas del trabajo realizado en
viertualidad sigue generando reflexiones en el cuerpo
docente, reflexiones que seguiran siendo publicadas
como parte de la produccién intelectual del Magisterio.

medio ambiente",
Margaret Mead

El Sindicato Unico de Trabajadores de la Educacion del
Tolima SUTET SIMATOL, su Secretaria de Asuntos
Educativos, Pedagoégicos y Cientificos y el Centro de
Estudios e Investigaciones Docentes CEID capitulo
Tolima, contindian en su tarea de brindar el espacio para
que los maestras y maestros del Departamento del
Tolima den a conocer sus trabajos académicos y
reflexiones pedagogicas, que ayuden a mantener en
vigencia el movimiento pedagogico a nivel regional y

nacional.

Carlo Andrés Arango Moreno
Secretario de Asuntos
Educativos, Pedagdgicos y
Cientificos SUTET SIMATOL

https://ruizhealytimes.com/sin-categoria/es-importante-la-educacion-ambiental/







Rescate de saberes ancestrales indigenas
mediante el uso y aprovechamiento de plantas
medicinales como estrategia pedagdgica para
el fortalecimiento de la cultura ambiental en
estudiantes de educacion basica y media

Resumen.

El rescate de saberes ancestrales
indigenas es parte primordial
durante el proceso de desarrollo en
el presente proyecto, todas estas
manifestaciones culturales como la
lengua, las tradiciones, el territorio,
los conocimientos, el uso de
plantas medicinales en pleno siglo
XXI'han sido retiradas de diferentes
comunidades indigenas. De tal
manera, y siendo coherentes con lo
anteriormente expuesto, lo que se
propone esta investigacion es
disefiar e implementar una
propuesta pedagdgica para
rescatar los saberes ancestrales
indigenas mediante el uso vy
aprovechamiento de plantas
medicinales y, asi, contribuir al
fortalecimiento de la cultura
ambiental en estudiantes de
educacion basica y media.

Para el desarrollo de este trabajo
se tuvo en cuenta tres muestras: la
primera con estudiantes a los que
se les aplic6 un cuestionario, la
segunda los padres de familia a
quienes se les disefid una
entrevista semiestructura y la
tercera los docentes con quienes se
organiz6 un grupo focal. Es de

resaltar que todos estos
instrumentos se diseflaron
teniendo en cuenta  cuatro
categorias: saberes ancestrales,

uso y aprovechamiento de las
plantas medicinales, estrategias
pedagogicas y cultura ambiental. A
partir de estas categorias se
diseflaron guias de aprendizaje en
las areas de tecnologia y educacién
religiosa.

Esta investigacion se presenta
desde el paradigma socio-critico
con un enfoque cualitativo de
alcance descriptivo y el disefio
investigacién acciéon educativa. De
tal manera, que la ruta
implementada fue por ciclos

reflexivos, teniendo en cuenta los
siguientes: valores ambientales a partir
de los saberes ancestrales, medio
ambiente a partir de los saberes
ancestrales, actitudes o habitos
ambientales a partir de los saberes
ancestrales, sensibilizaciéon ambiental a
partir de los saberes ancestrales,
servicios ambientales a partir de los

saberes ambientales 'y acciones
ambientales.
Palabras clave.
Saberes ancestrales, Plantas

medicinales, Estrategias pedagogicas y
Cultura ambiental.

Desarrollo.

El presente proyecto hace referencia al
trabajo de grado para optar el titulo
académico de Magister en Pedagogia
Ambiental para el Desarrollo Sostenible
de la Universidad Popular del Cesar. El
proyecto se llevd6 a cabo en la
Institucién  Educativa Juan Lozano
Sanchez, ubicada en la comunidad
educativa de la Vereda Guayaquil del
Municipio de Coyaima de
departamento del Tolima, corresponde
a una comunidad Indigena, donde la
poblacion pertenece a la parcialidad o
el cabildo de Guayaquil en su mayoria
se encuentra asentada en la vereda
Hilarco Guayaquil. Para darle
continuidad a la explicacion de este
proceso investigativo, no s permitimos
dar cuenta del marco institucional del
espacio donde se desarrollé esta
investigacion.

Mision.

La institucion Educativa Técnica Juan
Lozano Sanchez a través del programa
agroindustria alimentaria;
fundamentados en un entorno
dialogante, formara jévenes lideres con
grandes valores, emprendedores vy
competentes laboralmente, capaces de

plantear alternativas de solucién a las
necesidades de la region, mediante el
aprovechamiento de los recursos
naturales, apropiandose de
conocimientos técnicos, de la mano de
las tendencias de la globalizacion,
perfilindose como sujetos activos en la
construccion de una sociedad mas
humana, justa y solidaria.

Vision.

Lainstitucién  Educativa Técnica Juan
Lozano Sanchez a través del programa
agroindustria alimentaria, sera en el afio
2023 una institucién reconocida y
competente en formacién técnica;
desarrollando en los estudiantes su
proyecto de vida, fundamentados en
principios de  responsabilidad vy
creatividad; convirtiéndose en
generadores de cambio, y capaces de
aplicar sus talentos para el
mejoramiento 'y progreso de su
comunidad.

Filosofia.

“La educacibn es un proceso de
formacion permanente, personal,
cultural y social que se fundamenta en
una concepcion integral de la persona
humana, de su dignidad, de sus
derechos y de sus deberes” (ley 115/94,
art. 1).

Lo anteriormente expuesto reposa en el
PEl de la Institucion. La Institucién
Educativa  Juan Lozano Sanchez,
cumpliendo los preceptos de la Ley
General de Educaciéon y siguiendo los
lineamientos filoséficos como institucion
educativa ofrece a la comunidad un tipo
de educacion centrada en la persona
humana. La educacién se presenta como
una opcién para la familia, la institucion,
la comunidad y el individuo. Es un
instrumento que facilita la elaboracién y
realizacion del Proyecto Personal de
Vida.

La institucion, padres de familia,
estudiantes y docentes al asumir este
enfoque filoséfico deben ser
consecuentes con sus exigencias, la
primera de las cuales es conocer lo que
se busca; asi mismo con clara
consciencia de querer ser y ayudarse a
ser personas. Dado lo anterior, resulta
que es necesario disefiar e implementar
una propuesta pedagogica para rescatar
los saberes ancestrales indigenas,
mediante el uso y el aprovechamiento de
plantas medicinales y contribuir al
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fortalecimiento de la cultura
ambiental en estudiantes de
educacién basica y media.

La concepcibn de medicina
tradicional se enfoca en las
actuaciones adecuadas o)

inadecuadas de la persona, ya que
estas influyen directamente sobre
su salud o enfermedad. Es
importante resaltar que la medicina
tradicional indigena es un conjunto
de conocimientos, practicas vy
creencias de una cultura. Por lo
tanto, este proyecto permite
elaborar estrategias donde se vea
reflejada la valoracion del saber
medicinal que conlleve a un
conocimiento sobre las
propiedades y usos de las plantas
medicinales, donde se configure un
conocimiento distribuido, heredado
por los abuelos sabedores, donde
se pueda generar interés en el
conocimiento medicinal,
especialmente en la poblacién
joven.

Con base en esta percepcion se
hace importante la integracion de

estos abuelos sabedores de
medicina tradicional, para que
trabajen  con la  Institucion

Educativa en la promocién de la
recuperacién y la apropiacién de
los conocimientos ancestrales, que
con el pasar del tiempo se han ido
perdiendo por la escasa promocién
desde las instituciones educativas.

Al rescatarse los valores histéricos,
los antropolégicos y los saberes
ancestrales se fortalece la cultura
ambiental y la instituciéon educativa
se convierte en constructora y
custodia de estos saberes. Para lo
anterior, esta investigacion
propone hacer uso de las
dindmicas ambientales y del
componente ambiental. Entonces,
en este contexto de interaccion de
lo tedrico a lo practico se planifica
una estrategia pedagbgica que,
apoyada en el uso y
aprovechamiento de plantas
medicinales, contribuya al rescate
de los saberes ancestrales y al
fortalecimiento de la cultura
ambiental de los estudiantes.

Es asi, que para la construccion de las
bases tedricas de la investigacion se
hace la definicion de las cuatro
categorias relacionadas con el proyecto
grado titulado: Rescate de saberes
ancestrales indigenas mediante el uso
y aprovechamiento de plantas
medicinales como estrategia
pedagégica para el fortalecimiento de
la cultura ambiental en estudiantes de
educacion basica y media, Estas
categorias son: saberes ancestrales
indigenas, uso y aprovechamiento de
plantas medicinales, estrategias
pedagdgicas y cultura ambiental.

La primera categoria hace relacion a los
Saberes ancestrales indigenas, donde
destaca la palabra saber, la que
proviene del latin sapere y, a su vez,
refiere a tener inteligencia o tener
gusto, y de acuerdo al Diccionario
etimolégico (2019), la palabra ancestral
que es sin6bnima de antepasado,
proviene del latin, pero a partir del
francés, puesto que se tomé del
francés antiguo ancestre, hoy ancétre,
la raiz es la del verbo cedere, cessum,
que indica andar, marchar, ir. Tanto
ancestro como antecesor significan: "el
que ha marchado antes, el que paso6
delante de uno".

En coherencia con lo anterior, se
identifica que los nifios y los
adolescentes son los principales
receptores de los saberes ancestrales,
por el proceso de construccion y
etnoculturacién, estos son heredados
por medio de los relatos y los cuentos
de los abuelos, los tios mayores, entre
otros. Estos ejercicios de mediacién de
relatos promueve e nacimiento de los
cuentos, los que realzan el valor de la
medicina tradicional y la importancia
de la puesta en practica de los saberes
ancestrales.

La segunda categoria hace referencia al
uso y el aprovechamiento de plantas
medicinales. Actualmente en Colombia
la recoleccién, la distribucién y la
comercializacién de plantas con
propiedades terapéuticas o con
principios activos son realizados por
personas que habitan en zonas rurales
de los diferentes territorios
productivos, como es el caso de
Cundinamarca y Boyaca, territorio
productor en area y produccién de

plantas medicinales, aromaticas y
condimentadas (Martinez et al. 2008,
Barrientos, et al. 2011).

En cuanto a la tercera categoria refiere a
las  Estrategias Pedagogicas, para
Monereo (1994), las estrategias de
aprendizaje son procesos de toma de
decisiones conscientes e intencionales,
en las que el educando elige y recupere,
de manera coordinada, los
conocimientos que necesita para
complementar una determinada
demanda u objetivo, dependiendo de las
caracteristicas de la situacion educativa
en que se produce la accién.

La cuarta categoria corresponde a la
cultura ambiental, pues Gonzalez (2000)
expresa que la cultura ambiental es
asumida como un proyecto politico, el
gue no se restringe a atenuar los
problemas ambientales producidos por
un desarrollo depredador, pero esta
orientado a la promocion de sus
transformaciones cualitativas, las que
son resultantes de la conciencia social de
que la imitacién irrestricta solo puede
llevar a la pérdida de la identidad
singular y al estancamiento de las
verdaderas posibilidades de desarrollo.

A continuacion, se explica de forma
continua cada uno de los ciclos
reflexivos,  trabajados durante la
propuesta pedagbgica, en los cuales
resultaron algunas categorias
emergentes:

Ciclo No 1: valores ambientales a partir
de los saberes ancestrales indigenas.

De esta investigacion surgi6 este primer
ciclo de reflexién, el que por medio de
estrategias pedagdgicas y con la
sustentacion teérica de Yurén (1995,
p.193), donde le proporciona al medio
ambiente cualidades, para que el
individuo lo pueda habitar, de igual
forma se retoma a Cortina 2000, p.28),
quien afirma que estas cualidades deben
ser deseables.

Los valores ambientales se fueron
materializando a medida que se iba
desarrollando las actividades de la guia.
Cabe resaltar que los estudiantes
desconocian la tematica de este ciclo, los
que promovié el surgimiento de algunas
categorias emergentes como el respeto,
la solidaridad y la empatia, los cuales se
tomaron como valores ambientales. Los
estudiantes apropiaron este ciclo, dado
que se reflejé enlaenla entrega de las
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actividades por la mayoria de los
estudiantes.

Ciclo No 2: Medio ambiente a
partir de los saberes ancestrales
indigenas.

En este segundo ciclo de reflexién
se integran todos los otros ciclos
reflexivos, considerando que el
medio ambiente es el foco de inicio
para todos los otros ciclos. Por lo
que, el autor Hernandez (1987)
define el medio ambiente como la
unidad de estudio mas compleja
que el hombre se ha planteado, y
que, a su vez, el hombre ha
desconocido totalmente el cémo
debe de ser su manejo para
poderlo conservar.

El medio ambiente se fue
consolidando en este ciclo
reflexivo, puesto que los
estudiantes al realizar salidas
pedagégicas confrontaron la

realidad ambiental, donde por
medio de compromisos elevaron su
espiritu ambiental. Es asi, como de
este  segundo ciclo  surgen
categorias emergentes como: los

pueblos indigenas y la
contaminacion, los que se
relacionan con los saberes

ancestrales indigenas. Este ciclo fue
apropiado por los resultados
positivos en cada una de las
actividades propuestas en la guia
de aprendizaje.

Ciclo No 3: actitudes y/ o habitos
ambientales a partir de los saberes
ancestrales indigenas.

El tercer ciclo reflexivo es donde los
estudiantes adquieren estas
actitudes, las mismas con las que
no contaban en su diario vivir, pero
las integran con los valores
aprendidos en el ciclo primero. De
tal manera, que es importante
retomar a Luaces (2005), quien
resalta que el objetivo de la
educacion ambiental es generar,
tanto en la persona como en su
colectivo, la  adquisicion  de
actitudes para que puedan
solucionar problemas presentados
en los contextos ambientales.

Este ciclo fue de facil adquisicion para
los estudiantes porque inician con el
segundo ciclo, donde conocieron coémo
es el estado actual de medio ambiente,
y por lo cual se comprometen a
practicar estas actitudes e iniciar un
trabajo en sus hogares para la
implementacion de los mismos. De
este ciclo surgen categorias
emergentes como el ahorro de energia
y el ahorro de agua.

Ciclo No 4: sensibilizacion ambiental a
partir de los saberes ancestrales
indigenas.

En este cuarto ciclo reflexivo se trat6 de
llevar a cabo una sensibilizaciéon y
precisar el estado en el que se
encuentran los estudiantes después de
haber realizado un recorrido ambiental
en el ciclo nimero dos, adquirir unos
valores y actitudes, se empiezan a
cuestionar si realmente estan haciendo
bien lo que se les esta transmitiendo.
Asimismo, este ciclo es sustentado por
Novo (2009, p.197 - 198), quien indica
que si en algo puede contribuir la
educacion a contrarrestar los efectos
negativos de la globalizacion
econémica es fomentando en los
estudiantes una sensibilizacién
ambiental. Las categorias emergentes
para este ciclo fueron: el suelo, el rio y
el aire.

Ciclo No 5: servicios ambientales a
partir de los saberes ancestrales
indigenas.

En este quinto ciclo, el que es
desconocido por los estudiantes, se da
inicio de forma interactiva desarrollado
en el area de tecnologia, y que, a través
del aprendizaje de los servicios
ambientales, los estudiantes también
estaban desarrollando la competencia
de elaborar tablas en Word, fue un
ciclo desarrollado de forma mas
practica y colaborativa. Para este ciclo
se tiene en cuenta a Grain (2004),
donde conceptualiza los servicios
ambientales como funciones de los
ecosistemas que pueden generar
beneficios y bienestar adicionales para
las personas y las comunidades. De
este ciclo surgen categorias
emergentes como; biodiversidad y
funciones ecoldgicas.

Ciclo No 6: acciones ambientales a partir
de los saberes ancestrales indigenas.

Este ultimo ciclo reflexivo fue la practica
de todo lo recopilado en los anteriores
ciclos, se da inicio a las acciones
ambientales para el rescate de saberes
ancestrales indigenas, por medio de la
aplicabilidad de diferentes estrategias
pedagogicas.

En este ciclo se retoma a Estanga (2005),
donde hace una relacién que se debe
tener con la escuela-comunidad, con
base a que se transforme ese quehacer
pedagogico con la implementacién de
acciones pedagogicas, en busqueda a las
respuestas a los problemas socio-
ambientales. Fue un ciclo reflexivo
practico, dado que estas acciones

ambientales se desarrollaron
permanentemente, surgen categorias
emergentes como productos

reutilizables y rituales ambientales.
Conclusiones.

A manera de conclusién, se presentan
las principales lineas de accién del
proyecto, derivadas del proceso de
investigacion  proseguidos con el
desarrollo de ciclos de reflexion:

En el primer momento de Ila
investigacion se formula una estrategia
pedagogica que, apoyada en el uso y
aprovechamiento de plantas
medicinales, contribuya al rescate
saberes ancestrales y al fortalecimiento
de la cultura ambiental en los
estudiantes de educacion basica y media
de la Institucién Educativa Juan Lozano
Sanchez del municipio de Coyaima,
Tolima. En este proceso se observa que
la institucién no habia aplicado una
estrategia para el rescate de saberes
ancestrales indigenas, desconociendo
por completo este tema y argumentando
que solo los sabedores ancianos eran los
que tenian esta cosmovisién. Es asi,
como esta investigacion para poder
argumentar  sobre los saberes
ancestrales retoma diferentes teoéricos
que sustenten la propuesta,
concluyendo que las estrategias son
oportunidades para cultivar el interés
por aprender, desarrollar competencias
para observar, describir, comprobar y
evolucionar en las practicas, lo cual
involucra a comprometerse con los
cambios y las mejoras necesarias, lo cual
hace pertinente potenciar la practica
reflexiva en los docentes para que estos
conocimientos los lleven al aula de clase.
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En el segundo momento de la
investigacién se busca valorar la
transformacion con respecto al
rescate de saberes ancestrales, los
que son dinamizados por la
implementacién de la propuesta
pedagbgica centrada en su
aprovechamiento de las plantas
medicinales en los estudiantes de
educacion basica y media de la
Institucion Educativa Juan Lozano
Sanchez del municipio de Coyaima,
Tolima. Para asi, poder transformar
este rescate de saberes ancestrales
y que se trabajan actividades que
fueron constituyéndose en ciclos
reflexivos, orientados dentro del
modelo pedagdgico institucional
“dialogante” y que, a través de las
dimensiones humanas, el caracter
contextual, cultural, historico, social
y mediado del desarrollo, se
rescataron los saberes ancestrales
indigenas.

En el tercer momento de |la
investigacién se precisé valorar el
impacto de la propuesta
pedagégica sobre el rescate de
saberes ancestrales, centrada en el
uso y aprovechamiento de plantas
medicinales en los estudiantes de
educacion basica y media de la
Institucion Educativa Juan Lozano
Sanchez del municipio de Coyaima
- Tolima; se incorporaron aspectos
como la parte practica de
ensefianza, contribuyendo en la
investigacién, los entornos de
aprendizajes donde quedaron
claros todos los ciclos reflexivos
desarrollados, en cuanto a |la
investigacién esta metodologia de
investigacién accion educativa se
puede concluir que se constituyé
una via de reflexiones sistematica
sobre la practica con el fin de
optimizar los  procesos de
ensefianza - aprendizaje.
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Desarrollo de una estrategia pedagdgica de
aprovechamiento de los sdlidos escolares para
el fortalecimiento de conciencia ambiental en

estudiantes de educacion basica y media

Resumen.

Esta investigacién aborda una de
las problematicas mas grandes de
la humanidad, como lo es la
acumulaciéon de residuos sélidos,
se parte de la concientizacién sobre
la problematica en la Institucién
Educativa Técnica Bolivar, para
fortalecer la reflexion en los
estudiantes sobre cuidado del
medio ambiente, por medio del
desarrollo de una estrategia
pedagbgica que nos permita
transformar la realidad desde los
ambitos escolares. La problematica
parte de la gestién, muy poco
ortodoxa, que se realiza con los
residuos en la Institucién, puesto
que se entierran las basuras en
fosas.

Palabras clave:

solidos
ambiental,

Estrategia  pedagogica,
escolares, conciencia
desarrollo sostenible

Introduccioén.

Descripcion del contexto en el que
se enmarca la investigacion

La Institucién Educativa Técnica
Bolivar se encuentra en la vereda
del mismo nombre, a 10 kildbmetros
de Santa Isabel, ubicado en el norte
del departamento del Tolima, en
limites con el Parque Nacional
Natural de los Nevados, con una
altura de 2.400 (m.s.n.m) y una
temperatura de 15°C. El municipio
de Santa Isabel limita por el norte
con Murillo y Libano, por el
occidente con el Parque Nacional
Natural de los Nevados y Pereira,
Risaralda, por el oriente con
Venadillo y por el sur con
Anzoategui.

La poblacion tiene una procedencia
cundiboyacense y caldense. Se
presenta el fendmeno de migracion

de sus habitantes por razones de
continuidad de educaciéon y movilidad
social. Se cuenta con algunos servicios
existentes en la vereda como lo son: la
electricidad, el acueducto, la educacién
Basica Primaria completa, Basica
Secundaria y la Media Técnica, ademas
del parque infantil. Consta de agua
potable, aunque en periodos de verano
escasea por el poco cuidado de las
fuentes. La poblacién econémicamente
activa estad conformada por: patronos,
trabajadores independientes y
jornaleros, sus condiciones de trabajo
no se cifien a horarios preestablecidos,
sus ingresos los perciben por la venta
de productos agricolas, pecuarios vy
jornales.

Como recursos potenciales poseen lo
relacionado con la agricultura y la
ganaderia, que son las Unicas formas
de aprovechamiento de sus suelos. Las
principales  festividades que se
celebran son: fiestas patronales en
honor a Santa lIsabel de Hungria, la
virgen del Carmen patrona municipal,
dia del campesino, dia de San Isidroy la
religion que profesa la comunidad es
catélica. Su organizacién social se
realiza a partir de algunos grupos:
asociacion de padres de familia, junta
de accion comunal y junta de deportes.

Marco Institucional.

Para precisar la informacién contextual
sobre la que se enmarca nuestra
investigacibn nos permitimos hacer
una breve alusién a los lineamientos
bésicos de la Institucién Educativa,
donde se lleva a cabo la investigacién
aqui presentada:

Mision.

La Institucién Educativa Técnica Bolivar
de Santa Isabel Tolima es una entidad
oficial con Especialidad en Sistemas
Agropecuarios Ecologicos, ofrece una
educacion de calidad basada en
competencias y orientada a la

formacion humana integral del
estudiante que le permita
desempefarse como actor social para
facilitar su acceso a la educacién
superior, integrarse al sector productivo
0 que adquiera ciertas herramientas
necesarias para organizar su propia
empresa.

Vision.

La Institucion oficial Educativa Técnica
Bolivar se proyecta para el 2025 como
una entidad que educa al estudiante con
valores éticos y morales fundamentados
en la formacién integral, generadores de
proyectos productivos idéneos como
aporte en el campo laboral, social y
cultural; en busca del mejoramiento de
su propio proyecto de vida.

Principios Institucionales.

Formar a los estudiantes en el
conocimiento cientifico, en la cultura
nacional, en las artes y en la tecnologia.

Construir ambientes de aprendizaje
democraticos para formar en el ejercicio
de una ciudadania critica, participativa,
responsable y solidaria.

Promover escenarios que favorezcan la
formacién en la practica del trabajo y la
productividad.

Modelo Pedagégico Institucional.

El esquema anterior representa la
estructura del Modelo Pedagégico de la
Instituciéon Educativa Técnica Bolivar, se
fundamenta en el modelo
Constructivista, el cual se construyo
colectivamente y socializado en las
diferentes sedes.

Parte de una posicion compartida por
diferentes tendencias de la investigacion
psicologica y educativa entre ellas, se
encuentran las teorias de Piaget (1952)
dentro del cual menciona que el
conocimiento es una construccién del
ser humano. Asi mismo, Vygotsky (1978),
el cual aporta “la escuela histérico
cultural como el principio de la
accesibilidad”; Ausubel (1963) “la teoria
de aprendizaje significativo”, Bruner
(1960) dice “para aprender, el alumno
debe desarrollar la habilidad de
relacionar, el pasado, presente y futuro,
a fin de integrarlos en un todo coherente
que le sea significativo.

Este modelo contribuye a que el
estudiante sea activo, critico, reflexivo,
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pensante, creativo, auténomo, el
cual apunta a una educacion
centrada en el estudiante y a los
aprendizajes significativos,
teniendo en cuenta que el
conocimiento previo facilita el
aprendizaje y sustenta el nuevo
aprendizaje. De esta manera la
modalidad técnica de la institucion
permite que lo que aprende un
estudiante le sirve para cualquier
campo, a través de la asimilacion,
reflexién y la interiorizacion.

Nuestra investigacion.

La investigacién se enfoc6 hacia el
desarrollo de una estrategia
pedagogica de aprovechamiento de
los soélidos escolares para el
fortalecimiento de la conciencia
ambiental en estudiantes de
educacion basica y media de la

Institucion Educativa Técnica
Bolivar Santa Isabel del
Departamento del Tolima-

Colombia, una de las formas para
determinar la situacién presentada
fueron observaciones directas al
entorno del plantel. En coherencia,
se disefiaron instrumentos como
cuestionarios y grupo focal, se
aplicaron a la muestra tomada: los
estudiantes, los padres de familia 'y
los docentes.

El proceso investigativo se orienta
desde el paradigma socio-critico
con alcance descriptivo, el enfoque
cualitativo 'y el disefio de
investigacion accién educativa, lo
que permiti6 encontrar vias
apropiadas para seleccionar y
aplicar las estrategias pedagdgicas
necesarias que lograron hacerle
frente a la problematica
encontrada, las que después de su
aplicacion arrojaron resultados
positivos como un mejor
aprendizaje por parte de los
estudiantes, haciendo mejor
relacion de como llevar lo tedrico a
la practica y, asi lograr, una mayor
conciencia ambiental.

La ruta implementada en |la
investigacién refiere a ciclos que
parten de la reflexién: en primer
lugar, se cuenta con la
Alfabetizacién Ambiental; en

segundo lugar, con la sensibilizacién
Ambiental sobre los valores de los
residuos sélidos; en tercer lugar, con
los Habitos Ambientales; en cuarto
lugar, con las Actividades Ambientales;
en quinto lugar, con los
Comportamientos y Conductas
Ambientales; en sexto lugar, con las
Aptitudes Ambientales. Rutas que son
desarrollaron a través de la
implementacion de guias pedagdgicas.

Resulta interesante que en las
instituciones educativas, a partir del
PRAE (Proyectos Ambientales
Escolares), la Educacion Ambiental en
Colombia se hiciera realidad desde el
aflo 1994; no obstante, se ha
observado el deterioro gradual vy
agresivo del desgaste de los recursos
naturales, motivado por uno de los
principales problemas que aquejan el
planeta tierra, como es la
contaminacién del medio ambiente.

La Ley General de Educacién 115, en su
articulo 14, nos habla de la ensefianza
a la proteccion del medio ambiente de
forma obligatoria en todos los
establecimientos oficiales y privados
que ofrecen educacion formal en los
niveles de preescolar, basica y media
de una manera transversal: “la
ensefianza de la proteccion del
ambiente, la ecologia y la preservacién
de los recursos naturales”, intentando
reflexionar sobre los conocimientos y
metodologias pedagdgicas de los
procesos educativos para innovar la
busqueda de ciudadanos que se
preocupen por el medio ambiente.

A partir de lo anterior, se comprende la
urgencia de abordar temas que
refieran a la responsabilidad que el ser
humano tiene en el deterioro acelerado
del medio ambiente, porque estas
acciones que, al priorizar los intereses
econdémicos de la politica neoliberal, ha
llevado a la destruccién de espacios
naturales, los que involucran la
deforestacién, el descongelamiento de
los polos, el aumento en el nivel de los
mares, la desertificacion, el
calentamiento global y el mal manejo
de residuos sélidos, como resultado del
consumismo y la sobreexplotacién de
recursos. Esta investigacién conoce de
la dificultad de transformar esta
realidad, pero se

debe actuar rapido, y se hace necesario
buscar una solucion para dicho
problema que afecta a nivel global.

De tal manera, que resulta indispensable
la creacion de estrategias pedagdgicas
para toma de conciencia ambiental, la
cual puede ser ensefiada por procesos
pedagodgicos. Es asi, como esta
propuesta cuenta con el objetivo general
de desarrollar una estrategia pedagogica
a partir del aprovechamiento de los
residuos soélidos escolares, los que
promuevan el fortalecimiento de la
conciencia ambiental en estudiantes de
educacion basica y media de la
Institucion Educativa Técnica Bolivar
Santa Isabel Tolima.

¢Por qué los problemas ambientales
en las instituciones educativas?

Se considera que los problemas
ambientales son originados por la falta
de conocimientos y pueden ser
solucionados cuando se tiene |la
suficiente informacion sobre estos, si se
fuera mas consciente de las causas y los
efectos de esta problematica. Durante
varios afos se ha venido observando en
la Institucién Educativa Técnica Bolivar
Santa Isabel Tolima el mal manejo que
se le ha dado al trato de residuos. De la
anterior, surge la finalidad de esta
investigacion.

Otra problematica observada es la falta
de conciencia ambiental de algunos
miembros de la comunidad educativa,
que arrojan residuos y desechos en
cualquier lugar de la escuela, destruyen
las zonas verdes, ademas destaca la falta
de proyectos ambientales que lideren
procesos que permitan ir creando en la
comunidad educativa una conciencia
mas ambiental. Cabe resaltar que no
existe el apoyo de las entidades
municipales que no ejercen sus labores
ambientales de manera responsable y
oportuna, como lo es el mantenimiento
de cafierias y recoleccién de residuos los
dias indicados alrededor de nuestro
ambito escolar, generando mal aspecto,
inundaciones, indisciplina,
enfermedades, contaminacién y mal
ambiente en  nuestra  institucion
educativa.

Los estudiantes no tienen una cultura
ambiental, al finalizar la jornada escolar
los desechos de todo tipo (plasticos,
empaques de alimentos, cascaras, palos
de dulces, tapas, botellas), son dejados
en cualquier lugar de la institucién, no
los ubican en las canecas respectivas
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para su reciclaje. A pesar de que los
residuos organicos son utilizados
para hacer el compost de las
lombrices de tierra, siempre se
observan en el patio bastantes
residuos sélidos.

Otro aspecto importante a retomar
es que en la Institucion Educativa
Técnica Bolivar municipio de Santa
Isabel Tolima, no cuenta con un
plan de manejo adecuado de los
residuos solidos, se implementé el
PRAE en la institucién, pero el
principal problema es la
acumulacién de basuras, producto
de separacion de la fuente, ya que
no existe ninguna entidad que
recoja esas basuras, sumado a
esto, los malos habitos de la
comunidad al arrojar los residuos
sélidos a las quebradas y basura en
los espacios verdes genera mucha
incertidumbre sobre lo que puede
suceder en un futuro proximo,
generando enfermedades y mala
presentacion de los espacios
verdes y alrededores de Ila
Institucion.

¢Por qué el mal manejo de los
residuos sodlidos escolares?

Uno de los factores que inciden en
el mal manejo de los residuos
solidos es la falta de conciencia
ambiental por parte de |la
comunidad, donde no hay
compromiso con la conservacion
de los espacios naturales,
arrojando los residuos a las fuentes
de agua y en ocasiones enterrando
la basura en fosas. La educacion
ambiental juega un papel muy
importante en la generacion de
acciones pedagogicas que
promuevan la necesidad de
ensefiarle a los estudiantes y, por
ende, a la comunidad a cuidar,
proteger y preservar un ambiente
sano y agradable, para mejorar la
calidad de vida de todas las
personas que habitan el Planeta
Tierra.

En las instituciones educativas se
debe empezar a trabajar de
manera continua la conciencia
ambiental y el ejercicio activo de los
procesos de conservacion de
nuestros espacios naturales, no es

solamente impartir contenidos, temas
o0 aprendizajes en cada una de las
areas, sino que se debe brindar
espacios pedagbgicos ambientales para
el desarrollo de estrategias, para el
fortalecimiento de la conciencia
ambiental.

¢Qué podemos hacer desde nuestras
aulas escolares?

Es necesario que desde las aulas
escolares se resalte la importancia de
la educacion ambiental y esta, al
mismo tiempo, se convierta en un
instrumento  que permita lograr
objetivos en materia de desarrollo
sostenible y, como consecuencia, sea
generadora de conciencia ambiental.

El desarrollo de wuna estrategia
pedagégica de aprovechamiento de los
solidos escolares para el
fortalecimiento de conciencia
ambiental en estudiantes de basica y
media de la Institucién Educativa
Técnica Bolivar Santa Isabel Tolima, la
que sera orientada por medio de ciclos
reflexivos. Puesto que, se analiza sobre
lo que hace y se va perfeccionado a
medida que se continua con otros
ciclos, se perfecciona su accién y
produce conocimiento. Esa
Investigaciéon Accion Educativa Escolar
aplicada dentro de todo el proceso
investigativo, lo que va convirtiendo el
aula en un escenario propicio para
comprenderla y transformarla.

Propuesta pedagoégica.

La propuesta pedagégica se
implementa con la aplicacion del PRAE
en la Institucién y pretende desarrollar
la conciencia ambiental de una forma
practica, donde los estudiantes
participan en las actividades de
recoleccion, clasificacién y reutilizaciéon
de residuos sélidos, es importante la
participaciéon activa de los padres de
familia y los docentes se aplica la
técnica de las tres r, para que desde el
hogar se: reduzca, reutilice y recicle.

Es asi, que como en coherencia con lo
planteado  con  anterioridad se
presentaron videos sobre la conciencia
ambiental, para que esta tematica sea
aplicada en la Institucion y en los
hogares de los estudiantes. Se

conformaron brigadas para la limpieza
cuidado y el embellecimiento de las
zonas verdes y quebrada del poblado
Bolivar.

Esta propuesta pedagogica se desarrollé
por medio de seis ciclos reflexivos:

-Ciclo reflexivo No 1: Alfabetizacién
Ambiental.

-Ciclo reflexivo No 2: Sensibilizaciéon
Ambiental sobre valores de residuos
sélidos.

-Ciclo reflexivo No 3: Habitos
Ambientales.

-Ciclo reflexivo No 4: Actividades
Ambientales.

-Ciclo reflexivo No 5: Comportamientos
y Conductas Ambientales.
-Ciclo reflexivo No 6:
Ambientales.

Aptitudes

Conclusiones y recomendaciones.

Finalizado el proyecto de grado se puede
concluir que se identificaron las
caracteristicas asociadas al nivel de
conciencia ambiental en los estudiantes
de educacién basica y media de la
Institucion Educativa Técnica Bolivar, a
través de la ejecucion de ciclos reflexivos
conllevando a la aplicabilidad de una
investigacion accion educativa.

Se disefi® una propuesta pedagdgica
que, mediada por el uso y el
aprovechamiento de los recursos, al
implantarlo dentro de los procesos de
formacién  curricular  permita el
fortalecimiento de la  conciencia
ambiental de los estudiantes. Se
examind el impacto o aporte de las
propuestas pedagégicas del
aprovechamiento de los residuos, sobre
el fortalecimiento de la conciencia
ambiental de la institucion. Se retoman
los objetivos y se concluye que se finaliza
con el cumplimiento de estos, ademas se
recomienda a futuros investigadores a
continuar con otros ciclos de reflexién
aplicandolos a los contextos educativos.
Se hace muy importante la aplicabilidad
de la investigacion accién educativa para
poder lograr la transformacién de la
practica docente en los diferentes
contextos educativos.
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Etnoturismo como estrategia de educacion
ambiental para el rescate de manifestaciones
culturales en tres comunidades indigenas del

departamento del Tolima

Resumen.

El trabajo tiene como objetivo
promover el etnoturismo como
estrategia de educacién ambiental
para el rescate cultural de tres
comunidades indigenas del
municipio de Ortega - Tolima. La
metodologia aplicada a través del
enfoque  cualitativo de tipo
etnografico con las comunidades
participantes, las cuales son: el
Resguardo de Guatavita TuUa, el
Cabildo Espinalito y Pijaos de
Cunirco. Las técnicas de estudio
aplicadas son la entrevista y la
observacion, de acuerdo con las
categorias de rescate cultural,
etnoturismo y educacion
ambiental. Las fases de trabajo
iniciaron con el diagnostico acerca
de estas tres categorias en cada
una de las comunidades indigenas.
Ademas, los datos formaron parte
del disefio de wuna estrategia
pedagégica basada en el
etnoturismo. La implementacion de
las fases a partir de cuatro sesiones
didacticas, cuyo producto fue un
plan  etnoturistico por cada
comunidad indigena. Finalmente,
con base en el analisis de los
resultados fue necesario evaluar
los aprendizajes y valorar los
conocimientos apropiados. Puesto
que, el etnoturismo es una de las
formas que integran la necesidad
de rescate cultural y ambiental
basada en la importancia de la
educaciébn ambiental en las
comunidades indigenas.

Palabras Clave:
Comunidades indigenas,
Etnoturismo, Educacién ambiental,
Rescate cultural.

Desarrollo.

Trabajar sobre el rescate cultural es
apelar a la memoria viva de la

cultura, la potencialidad de cambio, la
transformacién social y ambiental. El
presente estudio ha permitido que las
comunidades sean protagonistas de su
propio cambio. Cada comunidad
interactu6 con su bagaje cultural de lo
que fueron sus antepasados y los
valora de acuerdo con los nuevos
contextos en los que se vive. Fue
importante para Espinalito, Cunirco y
Guatavita saber apreciar su cultura
desde fuera del circulo indigena, donde
al toparse con otras narrativas se
enriquecieron las propias y, asi, poder
formar nuevas que desafien al status
en el que estan. El trabajo por la
cultura es dindmico y debe situarse
desde un sentido bidireccional vy
significativo donde cada persona se
sienta parte de un proyecto
transformacional, lo que fue posible al
observar este trabajo.

La educacién ambiental es una
necesidad para poder lograr una
sociedad justa y equivalente entre los
seres humanos y la naturaleza. Este
supuesto es cierto, dado que el
acercamiento a estas tres culturas
connota la importancia de desarrollar
ambientes justos, armonicos,
equilibrados, inclusivos, en pro de la
educacion ambiental que es el marco
para pensar en otros, partir de lo que
uno desea para si, coincidentemente
esta es la premisa del desarrollo
sostenible, en la que se vive el
presente, pensando en el futuro de
otras generaciones. La educacién
ambiental proyecta al ser humano
desde su realidad y para ella, no
dandole férmulas sino capacitandolo
para forjarse nuevos horizontes de
desarrollo en los que ellos mismos
puedan gestionarlo.

La estrategia pedagdgica ambiental es
una herramienta de cambio y
transformacion basada en la realidad
social y cultural del individuo y de los
pueblos. Plantear el etnoturismo como
una herramienta de solucién frente a la

necesidad del rescate cultural vy
ambiental para las tres comunidades fue
todo un desafio, puesto que no era la
ensefianza de una técnica o un oficio,
sino es atender la realidad desde lo
profundo de los significados y desde alli
proponer un cambio certero. Parte de
este cambio, es necesario visualizar al
otro llamado turista y conocer sus
expectativas o necesidades y, conforme
a ello, buscar acciones que permitan
adaptar las formas culturales para ser
verdaderos actores turisticos. En otras
palabras, la estrategia debe ser
disruptiva al estatus, si lo que se busca
es generar cambios importantes.

El etnoturismo propone un
acercamiento cuidadoso de los turistas
hacia las culturas indigenas, en las que el
respeto y el conocimiento mutuo es
importante. Esta afirmacion también
puede entenderse desde el punto de
vista en que las culturas indigenas sepan
recibir y convivir con otras personas que
busquen conocerlos por diferentes
intereses. Las comunidades indigenas no
solo son sujetos de recepcidon sino
también de emisién y desde esa
perspectiva tiene una responsabilidad
en saber qué comunican, cémo atienden
y valoran al otro, para en funciéon de ello
trabajar.

Conclusiones.

Se concluye que la apuesta de esta
investigacion por promover el
etnoturismo como  estrategia de
educacién ambiental, si cumplié con la
pretensién de las tres comunidades
indigenas del municipio de Ortega,
Tolima, pues el proponerse el rescate
cultural y ambiental a partir del disefio
de un proceso etnoturistico resultd
significativo en las dindmicas de las tres
comunidades indigenas. Puesto que, las
comunidades fueron parte activa del
proceso de construccion de su plan
etnoturistico, en la cual progresivamente
se resaltaron la importancia de
identificar el problema ambiental y
cultural, el conocer herramientas de
cambio y sus alcances como el
etnoturismo vy, partir de estos, para la
construccion de un proceso propio.

Se identificd los aspectos culturales y
ambientales de tres comunidades
indigenas del municipio de Ortega,
Tolima, tanto las comunidades de
Espinalito, Cunirco y Guatavita Tua,
donde se identificaron sus falencias
culturales 'y ambientales, asi como
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también sus fortalezas,
destacandose por su firmeza y
claridad en lo que son y poseen, y
con mayor proyeccion etnoturistica,
ademas de tener muy certera que
la cultura estd ligada con lo
ambiental. No obstante, en estas
tres comunidades se parte de la
necesidad de realizar un rescate
porque de manera interna o
externa se pierde eso que les
identifica y que es parte de su
origen.

Se concluye el proceso investigativo
con el disefio de wun plan
etnoturistico como  estrategia
pedagégica desde la educacion
ambiental, el que comprende los
temas y el proceso formativo, para
que las comunidades puedan
asumir un rol activo en su propio
desarrollo cultural y ambiental. En
primera instancia, es importante el
reconocimiento de la brecha y la
situacién de vulnerabilidad en la
que se encuentran estas
comunidades; no hay solucién sin
reconocimiento del problema, pero
no solo eso, sino la interpretacién
de ella. Las comunidades
participantes aprendieron a valorar
su desarrollo cultural ligado a lo
ambiental, a observar desde lo
integral.  Seguidamente  fueron
participes del desarrollo de una
estrategia etnoturistica como una
posibilidad de crecimiento, ante lo
cual ellos tuvieron diversas
expectativas, pero una sola voz:
necesitaban  trabajar por la
salvaguarda de su cultura.

Reflexiones pedagégicas.

En el trabajo investigativo es
importante  la  reflexion  del
concepto de desarrollo sostenible,
aplicado en los Objetivos de
Desarrollo Sostenible plasmados
en el aflo 2015, por parte de las
Naciones Unidas. Puesto que, en
dicho planteamiento las culturas
del mundo estdn llamadas a
repensar su papel frente a los
desafios ambientales que afectan
los  entornos, sean cultural
pertenecientes a occidente u

oriente, indigenas o foraneos, con
tecnologias computarizadas 0
manuales, lo que importa es que la
llamada de alerta a desarrollar nuevas
formas de vida amigables con el medio
ambiente se hace un imperativo para el
ser humano de hoy. Parte de esta
situacién es que muchas comunidades
con gran potencial turistico han
desplegado algunas acciones, entre
ellas pedagogicas, con lo que buscan
enfocar sus esfuerzos hacia el
desarrollo sostenible, pero desde el
planteamiento de Largo (2013), donde
resalta la importancia del rescate de los
valores culturales que la modernidad
con su discurso tecnolégico 'y
consumista intenta desaparecer.

En cuanto al valor social de esta
investigacién se encuentra el aporte a
la comunidad indigena de Ortega, esta
comunidad ha llevado una agenda de
desarrollo alternativo o diferente del
Municipio, lo cual ha puesto muchas
veces en entredicho proyectos,
acciones turisticas de revalorizacion de
la zona, debido a las diferencias y
discrepancias en enfoques y formas de
comprension de la realidad cultural y
ambiental de Ortega Tolima.

Es asi, como este trabajo también
aporta al reconocimiento y la
valoracién de lo ambiental de este
municipio, esta region tiene ademas de
un gran componente ambiental, un
amplio desarrollo cultural, que ha
permitido que esta zona piense en
promover un proceso turistico que
mejore el desarrollo econdémico vy
humano. Otro de los aportes a esta
comunidad es la propuesta de
pedagogia ambiental que se realiza con
la ayuda del Municipio, en la cual se
materializa un enfoque pedagégico y
cultural que permite identificar,
sensibilizar 'y promover acciones
concretas en la que los habitantes de
Ortega puedan valorar la importancia
de sus valores, acervo cultural y
ambiental para afrontar sus propias
limitaciones y demandas del futuro
como se aprecia en el plan de la
Gobernacion del Tolima (2019).
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El recurso hidrico infaltable en la
comunidad indigena

Resumen.

El presente articulo da cuenta de
una investigacion que se llevé a
cabo en la comunidad indigena
Espinalito de Ortega - Tolima,
abordando especialmente el uso
del recurso hidrico. La investigacion
partié6 de la metodologia de tipo
cualitativo con un disefio
investigativo de tipo etnografico
debido a la poblacion estudiada,
como técnica de recoleccion de
informacién se utilizé la entrevista
semiestructurada, como
instrumento se tomé una guia de
entrevista diagnéstica y oftra
evaluativa, las cuales fueron
validadas  por  expertos. La
investigacién toma en cuentas las
siguientes categorias: el recurso
hidrico, el programa
etnoambiental, la comunidad
indigena y la estrategia pedagédgica.
Fue asi, como la guia diagndstica se
aplic6 de forma escrita a treinta
unidades de analisis, que fueron
representadas en cabezas de
familia. Se resalta que, para el
procesamiento de los datos se
utilizé el lenguaje R-estudio, por
tanto, el andlisis refleja la falta de
agua y falencias  cognitivas
relacionadas con la problematica
hidrica. Como resultado de la
investigacion se  elaboré un
programa etnoambiental, basado
en estrategias pedagobgicas con el
propésito de preservar, fomentar y
cuidar el recurso hidrico. Por otro
lado, con la evaluacién se pudo
concluir que el buen desarrollo
metodolégico y las estrategias
pedagégicas utilizadas para la
capacitacion y la adquisicién fueron
importantes para el conocimiento
especifico en la comunidad.
Finalmente, se recomendd |la
puesta en practica, al igual que su
divulgacion.

Palabras Clave:

Recurso hidrico,
etnoambiental,

Programa
Comunidad

indigena,
Territorio.

Estrategia  pedagogica,

Desarrolllo.

El recurso hidrico es una riqueza
natural que nos dio el Creador a
través de la madre tierra, es por esto
que surge la necesidad de conservarlo
para el beneficio de las personas en el
territorio indigena Espinalito. Fue asi,
como dicha investigacion tomdé
importancia, pensando especialmente
en el disefio de un programa
etnoambiental para conservar el
recurso hidrico en la comunidad
indigena espinalito, del municipio de
Ortega, Tolima, siendo este de gran
utilidad para la region y el pais. Pues
como se puede apreciar desde la
realidad este recurso esta
disminuyendo notoriamente por la
poca conciencia y sensibilizaciéon que
tiene el ser humano en el beneficio
que nos ofrecen todos los recursos
naturales. Pues a la \vista, los
esfuerzos son ineficaces e ineficientes,
debido a que el ejercicio se concibe
desde la perspectiva de un sistema
neoclasico - mercantil de la economia
y la productividad, cuyo objeto es la
acumulacién de riquezas bajo las
falsas premisas del desarrollo, el
bienestar social y la modernidad del
mundo actual, olviddndose de la
existencia de los demas seres vivos.

A'lo anterior, se le suma la mentalidad
ilimitada de la satisfacciéon de las
exigencias humanas, donde muestran
una realidad exclusivamente egoista,
excluyente y utilitarista, poniendo en
peligro la existencia de las demas
especies, los recursos naturales
renovables como el agua y los no
renovables y, por consiguiente, la
extincion de la raza humana, si no se
transforma la forma de pensar y
actuar. Lo que nos resalta la
importancia del agua, siendo el
recurso mas afectado por los
inescrupulosos, derrochadores que
atentan contra la tranquilidad que
deben tener en sus nacimientos,
fuentes de agua necesarias y

trascendentales para la prolongacién de
todos los seres vivos que habitamos La
Madre tierra.

Por otra parte, es importante mencionar
que es la conciencia de los seres
humanos la que nos ensefia a no seguir
consumiendo  plastico, siendo el
humano el principal vector en la
consecucion 'y compra de estos
materiales, aportando a la destruccion
lentamente del planeta tierra y de las
riquezas naturales con las que cuenta
este hermoso pais, que por cierto, es de
los pocos en el mundo en donde se
encuentra una gran mayoria de
biodiversidad de especies animales,
vegetales y fuentes acuaticas. Es asi,
como la investigacién arroja factores
que aceleran la destruccién de nuestro
ecosistemna, tales como: el abandono de
las basuras y los desechos en cualquier
sitio, la deforestacion indiscriminada y
las quemas de plantaciones nativas que
aquejan al territorio y sus habitantes.
De tal manera, que la sociedad actual
requiere de forma inmediata la
generacién de programas educativos y
la adopcion de estrategias pedagogicas
que permitan sensibilizar, aprender,
comprender e interpretar los problemas
tan grandes que generan la crisis
medioambiental, sobre todo, lo
concerniente a la contaminacién y
escasez de las fuentes hidricas.

De igual manera, la reconceptualizacion
ambiental y la forma de relacionarse
con la Madre Naturaleza desde las
practicas  autoctonas  hasta  las
modernas para la produccién de
alimentos, las creencias y las formas de
pensar en todas las comunidades para
la supervivencia de los diferentes
grupos sociales y la poblacién en
general. Lo que resalta la importancia
de reconocer que sin este liquido
preciado seria muy dificil obtener
alimento, bienestar, trabajo y calidad de
vida, pues si bien es cierto el agua es
indispensable para todo ser que habite
en la tierra, sin ella seria un caos.

Por todas las anteriores razones, se
necesitan bastantes estrategias para la
valoracion de la vida en general, para
que toda especie viviente esté por
encima de los intereses superficiales,
efimeros, econémicos y generalmente
personales, mirando a la vez como gran
apoyo, la necesidad de crear un
programa etnoambiental, el cual fue
organizado por el grupo investigador,
con el fin de conservar el recurso
hidrico en la comunidad indigena
Espinalito de Ortega, Tolima. Entonces
en dicho programa se tratan
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especialmente talleres que tienen
metodologias y estrategias para
preparar a la comunidad y hacer
que sean ellos los mas interesados
en mantener todas esas estrategias
activas, para poder gozar de una
buena calidad de vida. Este
programa etnoambiental puede ser
implementado en otras
comunidades, dado que sus
talleres, metodologias y estrategias
permiten que cualquier persona
que tenga voluntad sea capaz de
ponerlo en practica y preserven el
recurso hidrico.

Es interesante mencionar que, para
la capacitacién y preparacion de los
cabildantes de la comunidad
indigena de Espinalito, hubo de
tenerse en cuenta la Ley 115 de
1994 en Colombia, con la cual se
expide la Ley General de Educacion,
la cual en su Titulo lll, capitulo 3, se
refiere a la etnoeducacion para la
poblacion que posea una lengua,
cultura, tradiciones y unos fueros
auténomos y propios, como es el
caso de Espinalito. De igual forma,
se debe de mirar la ISO 14001, para
tener en cuenta las
recomendaciones que ésta hace al
momento de desarrollar un
programa ambiental, tales como: la
programacién de la administracion
ambiental es el medio de lograr las
metas y los objetivos propuestos
por la politica ambiental, para
poder darle cumplimiento vy
mejorar la gestion medioambiental.
De igual manera, los planes de
direcciébn ambiental tienen que
contar con personas responsables
para su desarrollo y un tiempo
determinado para su ejecucion.
Seguidamente se encuentra que el
programa etnoambiental apunta
hacia el cuidado del agua, el
Ministerio de  Ambiente vy
Desarrollo Sostenible (2020), indica
que:

El conjunto de la administracion de
las fuentes hidricas o (GIRH), se
encarga de la orientacion del
crecimiento de la administracién
publica en objeto de las fuentes
hidricas, por medio de la unién del
crecimiento econdémico, socialy el

cuidado de los habitats. Definiéndose
la GIRH, como el desarrollo que
genera el aprovechamiento ordenado
de las fuentes hidricas y la buena
administracién del territorio y riqueza
ambiental relacionada con el buen
uso y manejo equitativo sin que se dé
ningin compromiso a futuro de lo
social, econdmico y el bienestar de los
habitats indispensables. Asi se podria
asegurar un crecimiento sostenible y
dandole una gran oportunidad de
cuidar el agua para darle pervivencia
a la comunidad de Espinalito.

De esta manera, es importante
mencionar que se utilizé como técnica
la entrevista semiestructurada para la
recoleccion de la informacién, esto
fue de acuerdo con el diagnostico, por
lo que se llevé a cabo un analisis de
las entrevistas a la poblacién indigena
de Espinalito, quienes eran el objeto
de estudio, para tal efecto se trabajé
con el muestreo para la investigacion
cualitativa no probabilistica por
conveniencia, que es la que brinda la
posibilidad de seleccionar casos
accesibles que quieran ser incluidos.

Lo anterior, fundamentado en la
proximidad de los sujetos y la
conveniencia para el investigador, en
este caso entre todos los cabildantes
mayores de 18 afios, solamente
aquellos que sean cabezas de nucleo,
igualmente personas bien
informadas, reflexivas, ldcidas y en
plena disposicion de hablar y dialogar
con los investigadores. Razén por la
que se seleccionaron 30 unidades de
analisis, quienes fueron tomadas
como muestra y que hicieron parte de
esta investigacién. Ahora bien, como
disefio de muestreo teérico o
intencionado (Monje Alvarez C. ,
2011), indica que la investigacion
presenta una serie de criterios tales
como: el conocimiento y la
cosmovision que tienen los pueblos
indigenas sobre el cuidado y la
conservacién del agua. Fue asi como
se alcanzaron los logros de
conocimiento necesarios en cuidar y
preservar las  fuentes hidricas
mediante interrogantes evaluativos, y
se llevé a la practica en todo el
cabildo, contando con indigenas de
todas las edades, realizando mingas,

jornadas pedagoégicas ambientales en el
territorio; las cuales fueron benéficas
para la actual generacion y extension en
las generaciones venideras. Por lo tanto,
con esta investigacion se pretendio
contribuir al trabajo investigativo de
educaciéon superior, ademas de
comprender a fondo los problemas
hidricos, los que implica un rescate y rea-
prendimiento de conocimientos, saberes
ancestrales y practicas referentes al
cuidado conservacion del agua.

Bien, (Albino, 2021) logra definir a la
poblaciéon de Espinalito como personas
muy trabajadoras dedicadas al cultivo de
sus parcelas en su territorio. Quienes
tienen una vocacién agricola y quienes
son aptos para el cultivo de frutales
como guayaba, limdén, naranja, asi
mismo, para el cultivo de maiz, cachaco
(pldtano), arroz, sorgo y algodén; de
forma tanto tradicional como
agroindustrial. Por otra parte, en este
territorio se desarrolla de forma
intensiva la agroindustria del arroz,
algodén y sorgo, incentivada por el
Estado a través de una fuerte inversion
en  tecnologia, infraestructura e
investigacién. Esto ha fomentado la
presién econémica y el despojo violento
por parte de terratenientes vy
agroindustriales sobre los territorios
ancestrales, generando graves
violaciones de derechos humanos a la
comunidad.

De hecho, en este trabajo investigativo
para lograr los objetivos propuestos se
recurrié a la estrategia de la definicién
por categorias llegando a un analisis
etnografico, este se realizé en varias
etapas o momentos. En la primera, se
leyd material bibliografico, se identificd
el tema de interés en las conversaciones,
se recolectaron conceptos y palabras
claves. Durante el segundo momento se
reunieron, se codificaron y se separaron
los datos por categorias mecanicamente,
se identificaron los datos sobrantes y se
redefinio el analisis, como lo recomienda
(Monje Alvarez C. A., 2011).

Ahora bien, para la tercera fase, la
interpretacion del analisis del resultado
obtenido en esta investigacién, se
tuvieron en cuenta las respuestas
arrojadas en la entrevista
semiestructurada, en un escenario de
conversatorios y didlogos, donde los
directivos de la comunidad, miembros
cabezas de nucleos familiares vy
cabildantes, fueron los participantes
como entrevistados, todos ellos
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pertenecientes a la poblacién y
mayores de 18 afios, ellos dieron su
opinion y pusieron de manifiesto su
experiencia. De esta forma, se
recurri6 a la definicion de
categorias, para la reduccién, el
manejo y la presentacion de datos
recolectados. Lo cual, es
dispendioso por la gran cantidad
de informacion cualitativa producto
de entrevistas, notas de campo,
material fotografico, entre otros. En
adicién, para el procesamiento de
esta informacion se utilizé el
lenguaje de programacion de R
estudio versién 1.4.1103, debido a
que es un lenguaje de
programacion avanzado y
confiable, para el andlisis de datos,
tanto cuantitativos como
cualitativos, extraidos de fuentes
estructuradas, asi como no
estructuradas. Puesto que su
principal foco son las ciencias
estadisticas, cuenta con una gran
acogida para estudios de

investigacion con grandes
volumenes de informacién vy
algunas de las  principales

funcionalidades de R al tratarse de
datos cualitativos son: frecuencia
absolutas y relativas, diagrama de
barras, diagrama circular o torta,
diagrama de mosaico, tablas de
contingencia de dos dimensiones,
proporciones y sumas marginales,
para una tabla de contingencia
estadistica, para tablas de
contingencia analisis de
componentes  principales, para
datos categoricos andlisis de cluster
jerarquico.

Sumado a esto, se hace necesario
abrir puertas para una nueva
cosmovision en esta comunidad
frente a la importancia y manejo de
este recurso tan preciado como
necesario para la pervivencia de
ella misma y las aledafias en
conjunto con la naturaleza en
general en todo este territorio. De
igual forma, incentivar la educacién
ambiental y el conocimiento a
través del desarrollo de estrategias
pedagobgicas.

Es primordial y urgente insentivar,
guiar, ensefiar fortalecer Ia
educacion ambiental, la cual es un

proceso de aprendizaje que tiene
como finalidad transmitir
conocimientos culturales e inculcar
nuevas costumbres a la ciudadania;
donde se fundamenta la proteccién al
entorno natural. De este modo, a
través de la enseflanza se le resalta al
beneficiario la importancia
fundamental de resguardar el medio
ambiente y, de esta manera, los
talleristas logran promover habitos y
conductas en la poblacién en pro del
medio ambiente, donde por medio de
la presentacion de las problematicas
ambientales que se viven en la
actualidad se debe lograr incorporar
valores y herramientas para que la
poblacion pueda prevenir y resolver
problemas medioambientales
(Ministerio del Medio Ambiente,
2020).

Precisamente, teniendo claro que es
el medio ambiente y que se trata la
educacion ambiental, es importante
reconocer que el medio ambiente es
un factor clave para el sostenimiento
de la vida y que a través de la
educacion ambiental se puede poner
a flote las problematicas ambientales
que se vienen evidenciando hoy en
dia.

Por tanto, mantener un equilibrio es
fundamental y para ello los seres
humanos deben recapacitar sobre el
consumo de grandes cantidades de
los recursos naturales, dado que
estos recursos  estan siendo
explotados no solo para
transformarlos en alimentos, sino
también en prendas de vestir,
fabricacion de  herramientas vy
productos que se usan en distintas
actividades diarias.

Por consiguiente, el recurso hidrico es
preciado y se debe custodiar al
maximo, como también es importante
hacer evaluaciones de disponibilidad
y condiciones de sostenibilidad,
haciendo uso de indicadores que
representen la demanda como el
indicador de escasez en relacion al
ofrecimiento y la fragilidad hidrica con
disposicién de recurso hidrico, para
cubrir la necesidad como un segundo
indicador, pues es importante
resaltarles a las comunidades lo

indispensable que el agua es para la
vida. De este modo, nace la importancia
del uso que se le da al agua, donde este
debe empezar a controlarse, ser usado
con precaucién, racionalmente y asi se
logra disfrutar de ella, bien, si se va algin
sitio de paseo y se utilizan los riachuelos
0 quebradas, estas deben dejarse en
buen estado, de tal forma que no se
arroje en ellos ningun tipo de desechos,
como materiales empleados en la
produccion de alimentos, basuras,
desechos plasticos, también se debe
cuidar de los vertimientos de la industria
e incluso se debe empezar a realizar un
control del uso de pesticidas que son
empleados en los cultivos, y que afectan
directamente a las agua subterraneas,
pues estas a su vez se conectan con las
aguas superficiales.

Conclusiones.

El  Programa etnoambiental para
conservar el Recurso Hidrico en la
Comunidad Indigena Espinalito, de
Ortega-Tolima, fue disefiado para la
reflexién y toma de decisiones, acerca de
las acciones sociales,econémicas 'y
culturales; frente al cuidado del medio
ambiente y  recursos naturales,
especialmente en este caso el recurso
hidrico, gracias a la informacién
suministrada por la poblacién a través
de una entrevista semiestructurada, la
cual permitio realizar un diagndstico con
el que se evidencié la problematica
presente,relacionada directamente con
el agua en este territorio.

Asi mismo, el desarrollo de |la
investigacién proporciond informacién
especifica de caracter etnoambiental
inmersas en cuatro categorias de
estudio, como lo son: el recurso hidrico,
el programa etnoambiental, la
comunidad indigena y las estrategias
pedagogicas, las cualespermitieron la
revisiény aglomeraciéon de todos los
aspectos requeridos para el desarrollo
de la investigacion.

Por otra parte, es importante resaltar la
disposicion 'y la colaboracién que
present6 toda la comunidad de
Espinalito en cabeza de su gobernadory,
demas miembros de la directiva, a
reunirse y participar activamente
durante las convocatorias hechas para la
recoleccion de la informacion, desde el
momentoinicial de la identificacién del
territorio hasta la culminacion del
estudio.
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Ahora bien, la formacién impartida
por medio del Programa
Etnoambiental basado en
estrategias  pedagodgicas, para
preservar el Recurso hidrico en la
comunidad indigena de Espinalito,
no estd exenta de posibles
inconvenientes y retos de disuasién
del conocimiento en la poblacion,
los que se pueden presentar
posterior a su desarrollo e
implementacién en tiempos
futuros; no obstante, son posibles
de superar siempre que se
comprenda que el éxito del
programa radica en que el
aprendizaje impartido a través de
lasEstrategias  Pedagobgicas, se
adopte de forma pertinente y
constante por la poblacién, para
ponerlo al servicio de las fuentes
hidricas, convirtiéndose en una
herramienta de contribucién al
fomento, cuidado y preservacion
del recurso hidrico en este
territorio.

Finalmente, el resultado y el
desarrollo de la investigacion:
Programa etnoambiental basado
en estrategias pedagégicas para
preservar el recurso hidrico en la
comunidad indigena espinalito de
Ortega -Tolima, no generd costos
adicionales, sin embargo, su
aplicacién y desarrollo para la
pervivencia dentro del territorio,
requiri6 de wun gran esfuerzo,
trabajo, concientizacion, tiempo y
dedicacién fundamentalmente por
los abuelos,padres y madres de
familia, al igual que los docentes y
comunidad en general asentada en
el territorio de Espinalito. Pues, con
la presente investigacion de
enfoque cualitativo etnografico,
desde un alcancedescriptivo, se
logré fomentar la cultura del agua
de manera interdisciplinaria dentro
del territorio de la comunidad
indigena de Espinalito de Ortega -
Tolima, al igual que su difusion a
las demas comunidades indigenas
y demas poblacion en general,
acentuada en el territorio de
Ortega.
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Estrategia pedagogica para el
fortalecimiento de la conciencia ambiental
en la educacion basica y media

Resumen.

La conciencia ambiental es uno de
los temas de mayor auge en los
ultimos tiempos, debido
principalmente a la necesidad
creciente de cuidar el planeta. Lo
que ha llevado a resaltar la
importancia del cuidado y la
preservacion de uno de los
recursos mas importantes: el suelo.
Bajo estas condiciones el objetivo
de esta investigacion se traza en
demostrar la eficacia que puede
llegar a desarrollarse con la
implementaciéon de una estrategia
pedagogica, por medio de la cual
enfrentar la crisis que en materia
ecoldgica, la que estd impactando
el planeta en la actualidad.

De esta forma, a través de un
enfoque cualitativo y mediante la
implementacién de la Investigacion
Accion se llegé a la identificacion de
una serie de categorias 'y
subcategorias, las que surgen como
consecuencia de la revisién de las
bases tedricas de este proyecto de
investigacion, siendo necesaria la
realizacion de una encuesta de
forma detallada a una muestra,
que es conformada por estudiantes
y padres de familia.

En relacién con la recoleccion de la
informacién fueron usadas
técnicas, como: la encuesta, la
entrevista, la observacion, el diario
de campo y la video conferencia.
Dando como resultado que las
acciones pedagogicas desarrolladas
fundamentaran la  conciencia
ambiental de los estudiantes y, con
esto, el logro de los propositos
mismos del estudio.

Palabras Clave:

Conciencia, ambiente, estrategias,
pedagogia.

Introduccion.

El medio ambiente ha acelerado su
deterioro debido a una serie de

acciones que el hombre, dentro de su
cultura  ha formalizado en o
cotidiano, las mismas que destacan
debido a la necesidad del ser humano
de predominar en el planeta. Es asi,
como las sociedad deben realizar un
andlisis profundo de este proceder y
buscar soluciones para intentar
mitigar estas problematicas que se
estan presentando y, por las cuales,
se han observado perdidas de
algunos ecosistemas en diferentes
partes del mundo.

De otro lado, es relevante
comprender la importancia de
promover el sentido de pertenencia
por el contexto natural, propender
por cuidar todos los recursos
naturales de los cuales se benefician
y, asi mismo, generar conciencia
ambiental que permita que estos
recursos que puedan perdurar de
manera sostenible.

Este trabajo de investigacion busca,
desde la estrategia del mejoramiento
del suelo, transformar una serie de
habitos y comportamientos que

permitan generar conciencia
ambiental para, asi, promover una
condicién protectora y

conservacionista de los recursos
naturales propios. Por consiguiente,
es Util aprovechar espacios educativos
donde se involucre a la comunidad
del municipio en pro de fortalecer los
valores ambientales y llegar a vivir en
armonia con el medio ambiente.

Es de resaltar que la eleccion de este
tema de investigacion se orienta en el
fortalecimiento desde el ambito
educativo, el mismo que pueda
subsanar algunas practicas
ambientales que estan deteriorando
los recursos naturales propios del
municipio, ademas, de contribuir con
la formacion integral de los
estudiantes que pertenecen a la
Institucién Educativa Técnica General
José Joaquin Garcia del municipio de
Casabianca, Tolima y que tienen como
énfasis la  conservacion 'y la
preservacion de los recursos

naturales dentro de su plan de estudios.

Otra de las apuestas importantes para
esta investigacién es la creacion de
contenido didactico que ayude a
transversalizar con otras areas todo lo
referente a la proteccién y cuidado del
medio ambiente, con énfasis en la
creacién de conciencia ambiental. Es
muy relevante propender porque todos
los conocimientos adquiridos en los
espacios del aula de clase se puedan
llevar a la practica, dado que es alli
donde los educandos aplican de manera
creativa y responsable todo lo aprendido
de manera tedrica, generando procesos
reflexivos inmediatos sobre el proceder
ante la naturaleza.

Por ultimo, este estudio de investigacién
se enmarca en la posibilidad de crear
una estrategia pedagogica por medio del
mejoramiento del suelo, para fomentar
la  conciencia ambiental de los
estudiantes de educacién basica y media
de la Institucién Educativa, y que a partir
de la identificacién de las problematicas
ambientales propias de esta comunidad
se pueda implementar, secuencialmente,
una serie de actividades que promuevan
la creacién de la sensibilizacion
ambiental, los valores ecolégicos y el uso
responsable de los recursos naturales,
para finalizar con la evolucién de
conciencia ambiental, que promueva la
conservacion del medio ambiente.

Metodologia.

Esta investigacion se enmarca desde el
enfoque cualitativo, dado que pretende
observar, interpretar y evaluar algunos
comportamientos de la poblacién objeto
de estudio, ademas de identificar que el
alcance se sustenta desde el paradigma
socio-critico, el que permite descubrir y
analizar el significado que tiene esta
investigacion para un determinado
grupo de personas.

El disefio del estudio es la Investigacion
Accion desde el punto de Vvista
pedagogico, es asi, que a partir de esta
investigacion se plantea la posibilidad de
explorar conceptos y llevarlos a la
practica mediante estrategias
pedagobgicas y metodolégicas que
produzcan un cambio social y racional en
el entorno estudiantil. La recoleccién de
la informacién se da a través de unos
instrumentos, como: la encuesta, la
entrevista, el cuestionario y los grupos
focales, cabe resaltar que la validacién
de datos se realiz6 bajo la técnica de
triangulacién y Alfa de Cronbach.
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La propuesta de investigacion se
desarrollé por medio de seis ciclos,
estos se implementaron por medio
de unas guias de trabajo, las cuales
en su estructura cuentan con cinco
momentos que para los
investigadores facilitan la
adquisicion de conceptos que, a su
vez, pueden llevar a la practica
generando conciencia ambiental.

La estrategia de analisis
perteneciente a esta investigacion
son 79 estudiantes vinculados a la
educacion basica y media de la
Institucion Educativa  Técnica
General José Joaquin Garcia y el
grupo familiar que los compone. De
los cuales, 35 estudiantes
pertenecen al grado décimo y 44
estudiantes al grado once. Con este
grupo se busca generar
aprendizajes significativos
mediante actividades practicas en
su entorno educativo, familiar y
social que conlleven a mejorar la
relacion hombre-naturaleza.

El cuerpo docente que hara parte
de este proyecto de investigacion,
en una primera etapa, estard
conformado por los docentes que
orientan el area de Ciencias
Naturales y de la técnica en
conservaciéon y preservacion de
recursos naturales, con ellos se
pretende indagar las diferentes
posibilidades que se pueden dar en
el transcurso de la investigacion vy,
asi mismo, crear espacios de apoyo
para el desarrollo de cada una de
las actividades que se plantearan
en la estrategia pedagogica.
Ademads, estardn inmersos en el
proceso los directivos docentes,
como lo es el Rector y el

Coordinador de la Institucién
Educativa, quienes  brindaran
espacios locativos 'y  algunos

materiales para el desarrollo de la
propuesta.

Resultados o
discusion.

avances y

La propuesta pedagoégica que
busca promover la conciencia
ambiental en los estudiantes de la
educacion basica y media de la
Institucion Educativa intentd
demostrar que la educacién
ambiental necesita estrategias

encaminadas al mejoramiento, tanto
de principios como de valores a nivel
colectivo, los que demandan acciones
urgentes para que la comunidad en
general se involucre activamente en
procesos académicos tendientes a
recuperar la cultura ambiental,
basada en el respeto por todos los
agentes que compartimos los
ecosistemas.

Es de esta manera, que resulta
relevante ampliar la informacion
sobre la Investigacién Accion (IA), la
que es explicada por Elliot (1990) de la
siguiente manera: la IA determina la
relacién directa con las problematicas
que en la practica cotidiana son
experimentadas por los maestros,
contrario a los “problemas teéricos”,
los que son definidos por los
investigadores puros en el momento
de una disciplina del saber.

De lo anterior, se puede concluir que
este disefio de investigacion es acorde
a lo propuesto en cada uno de los
ciclos de reflexién, puesto que busca
planear en primera instancia las
acciones a implementar, para
promover los aprendizajes referentes
a cada componente. Es asi, como
luego de implementar dichas
actividades promueve espacios de
reflexion sobre los conocimientos
adquiridos y los confronta con los
saberes previos antes de realizar las
actividades y, por ultimo, lleva a que
cada actor evalle de manera reflexiva
su participacion en cada proceso
implementado.

Por otro lado, se observd por medio
de esta investigacién que los
estudiantes intervenidos en el
proceso formativo realizaron en cada
una de las sesiones una
retroalimentacién permanente, desde
el inicio y hasta el final de cada ciclo,
permitiendo reflexionar
constantemente y confrontar su
accionar cotidiano con los
aprendizajes 'y los  conceptos
desarrollados por los docentes en el
transcurso de la sesion.

Es de esta manera, como Gomera
expresa que:

La conciencia contribuye a la
formacioén integral de la persona, a su
educacién en todos los niveles. Del
mismo modo, la educacion ambiental

o educacion para la sostenibilidad debe
pretender ser ese activador de la
conciencia ambiental de la persona
(2008, p. 2).

Lo que identific6 la necesidad de realizar
esta propuesta desde varios niveles de
aprendizaje, teniendo en cuenta el
desarrollo psicomotriz de los estudiantes
para que, desde el nivel mas basico que
en este caso fue los estudiantes de
grado sexto y aquellos que pertenecen a
nivel superior grado once, tuvieran la
oportunidad de vivenciar este proceso y,
asi  mismo, fortalecer los valores
ambientales que permitan sensibilizar a
la comunidad educativa en general a
cuidar y proteger los ecosistemas
existentes en el municipio.

Los resultados obtenidos de cara al
desarrollo de la propuesta indican que
dicha intervencion en los educandos de
la institucién tuvo aprendizajes efectivos,
puesto que al iniciar los ciclos de
reflexion se evidencié carencias en
cuanto a conocimientos sobre el manejo
de los recursos naturales, los
comportamientos no eran los mas
adecuados en su cotidianidad, pero al
implementar el trabajo con las guias de
aprendizaje se fue mejorando de
manera progresiva una transformacién
de estas conductas y dificultades,
llevando a buen puerto este proceso y
ratificando que desde la escuela se
pueden obtener resultados positivos en
cuanto a la conservacion 'y la
preservacion del medio ambiente.

Conclusiones.

El trabajo investigativo sobre el
fortalecimiento de la  conciencia
ambiental por medio del mejoramiento
del suelo de los estudiantes de basica y
media de la Institucién Educativa Técnica
General José Joaquin Garcia del
municipio de Casabianca, Tolima, arroj6é
una serie de datos de gran relevancia,
siendo estos el fruto de unos ciclos
reflexivos, desarrollados de forma
sistematica y siguiendo una ruta
enmarcada por guias de aprendizaje,
que en su contenido demuestran unos
resultados que evidencian un cambio
significativo en el aprendizaje de los
estudiantes hacia una cultura medio
ambiental mas sostenible.

El  primer objetivo especifico es
caracterizar la conciencia ambiental vy
sus niveles en los estudiantes de
educacion basica y media, en los
resultados se evidencia que los
estudiantes carecian de conocimientos
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acerca del manejo adecuado del
medio ambiente y, por ende, de sus
actividades diarias en relacién con
su contexto ambiental no eran las
mejores, dandolugar a mayores
focos de contaminacion.

La implementacion de la propuesta
pedagbgica con base en el
mejoramiento del suelo y la
facilitando del desarrollo y la
potenciacion de la conciencia
ambiental en los estudiantes de
educaciéon bésica y media,
demostr6 efectividad y gener6
aprendizajes significativos,
compromiso, responsabilidad vy
conocimiento  hacia practicas
agricolas mas sostenibles,
aportando valor agregado al
recurso del suelo.

En definitiva, la actitud de los
actores inmersos en este proceso
formativo mejoré ostensiblemente
después de la aplicacion de la
estrategia pedagdgica propuesta
con el animo de mejorar |la
conciencia ambiental y fomentar
habitos pro- ambientales que dejen
huella en la esencia como ser
humano que vive en comunién con
los seres vivos de este planeta.

Conciencia
Ambiental

Finalmente, se concluye que la
estrategia aplicada ha sido efectiva en
los estudiantes llevando a que ellos
planteen soluciones creativas vy
conservacionistas ante los problemas
ambientales cotidianos.
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Huerta agro familiar como estrategia para
fortalecer la seguridad alimentaria
en aula rural

Resumen.

En la comunidad educativa de la
Institucion Técnica General José
Joaquin Garcia del municipio de
Casabianca - Tolima se esta
presentando una problematica de
inseguridad alimentaria debido a la
disminucién, la disponibilidad y el
inadecuado consumo de hortalizas,
dado que la region es de gran
produccion agricola y pecuaria, por
ende, no existe una estrategia
pedagbgica que contribuya al
aprovechamiento, la elaboracién y
la produccion de huertas con
abonos organicos, para mitigar la
degradaciéon y la pérdida de las
propiedades del suelo que causan
impacto econémico. Este trabajo,
se ha realizado con el objetivo de
fortalecer la seguridad en el ambito
alimentario y nutricional desde
estudiantes multigrado en entorno
de ruralidad. La investigaciéon se
sustenta en un enfoque cualitativo,
enmarcada dentro del paradigma
socio-critico 'y  con  alcance
descriptivo. El disefio de estudio es
la Investigacién Acciéon Educativa.
Se utilizaron instrumentos como: la
encuesta, la entrevista, el
cuestionario y los grupos focales.
Para la validacion de datos se
realizara bajo la técnica de
triangulacion. La propuesta de
investigacion se desarrollé por
medio de seis ciclos. Los resultados
llevan a la conclusion de que es
efectivo el disefio del modelo de la

huerta  agrofamiliar para la
formacion de conciencia de
seguridad alimentaria en

estudiantes multigrado en entorno
de ruralidad.

Palabras clave:

Estrategia, Desarrollo sostenible,
Huerta agrofamiliar, Seguridad
alimentaria.

Introduccién.

Una de las problematicas ambientales
que afectan al planeta tierra es la
practica agraria a gran escala, como lo
son los monocultivos, que degradan
la composicion del suelo por la
explotacion intensiva, sin devolverle a
la naturaleza los nutrientes
necesarios para su recuperaciéon y
tener una restauracion 6ptima. Como
consecuencia la poca productividad
de alimentos sanos y saludables para
las personas, debido a que el uso de
agroquimicos, segun indica Vargas,
Mufoz, & Daza (2017), afecta
directamente la salud del entorno
natural y de quien se beneficia de
ellos. Esto conlleva, a que el concepto
de seguridad alimentaria (Urbina,
2019), como un derecho, se vea
inmersa en una deficiencia en cuanto
a la disponibilidad, el acceso y el uso
de alimentos saludables que son sus
pilares.

Para mitigar dicha problematica se
hace necesario disefiar un modelo de
huerta agrofamiliar, como estrategia
pedagobgica desde el aula que es
multigrado con un entorno rural, lo
que permita el fortalecimiento de la
seguridad alimentaria. Lo anterior
responde a la problematica
encontrada en la  comunidad
educativa y su relacion con lo rural,
puesto que la comunidad no cuenta
con evidencias relacionadas con la
problematica antes expuesta. Lo que
motivd al grupo investigador a
implementar una estrategia que
parti6 de seis ciclos, los cuales
estaban divididos, cada uno, en las
siguientes fases: a) planeacion, b)
implementacién, c) valoracién y d)
reflexién.

Los ciclos contienen wuna guia
didactica pedagogica con etapas,
como: la exploracion, la
estructuracién, la  practica, la
transferencia y la valoracion, que
facilitaron el analisis de los resultados
y la implementacién en la comunidad

objeto de estudio, teniendo en cuenta
una categoria central, como lo es: la
seguridad alimentaria, de la que se
derivaron unas categorias y
subcategorias de andlisis, como las
siguientes: a) ;qué son los alimentos?, b)
acceso a los alimentos, c¢) uso de
alimentos, d) disponibilidad de los
alimentos, e) factores que afectan la
disponibilidad de los alimentos y f)
seguridad alimentaria a través de la
huerta. Lo anterior permiti6 que el
desarrollo de la intervencion fuera eficaz
en la comunidad educativa de la basica
primaria en entorno rural, la cual
transformé la conciencia de seguridad
alimentaria y sostenibilidad del medio
ambiente que los rodea estableciendo
soluciones  a las problematicas
ambientales que se les presente. De tal
manera, que el proposito de la
investigacion fue disefiar un modelo de
huerta agrofamiliar que, utilizada como
estrategia pedagogica desde el aula
multigrado en entorno de ruralidad,
permita el fortalecimiento de la
seguridad alimentaria.

Metodologia.

El estudio realizado fue mediado bajo el
paradigma sociocritico propuesto por
Ruiz & Rodriguez (2015), puesto que este
permite la recoleccion de la informacion,
su analisis directamente en su contexto
natural, asumiendo para ello wuna
realidad que parte de lo subjetivo, en
forma dindmica y que estd compuesto
por una variedad amplia de contextos
(Solis, 2019). La investigacion de tipo
cualitativo se encuentra con una
orientacién hacia la produccién de
informacién y datos de corte descriptivo,
dentro de los cuales se encuentran las
palabras y los discursos de los
individuos, quienes los refieren en forma
oral y escrita, ademas de la observacién
de la conducta (Bedregal, Besoain,
Reinoso, & Zubarew, 2017).

En este orden de ideas, se precisa que el
estudio tiene un alcance de indole
descriptivo, puesto pretende dar cuenta
especificamente de las propiedades
relevantes de los individuos, los grupos y
las comunidades, ademas, de tener en
cuenta otro tipo de fenémeno que
necesite ser sometido a un analisis como
el precisado en esta investigacion.

El disefio del estudio esta basado en la
Investigacién Accion Participativa (IAP)

propuesta por Elliot, citado por
Herreras, E. B. (2004) y Bolivar
(2018), cuya
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orientaciéon esta fundamentada en
la transformacién de algunas de las
practicas de indole social. Es asi,
como la recoleccion de la
informacién se da a través de unos
instrumentos, como lo son: la
encuesta, la entrevista, el
cuestionario y el grupo focal. La
validacion de datos se realiz6 bajo
la  técnica de  triangulacién
propuesta por Samja (2018) y Alfa
de Cronbach. Es ese orden de
ideas, destaca que la propuesta de
investigacién se desarrollé por
medio de seis ciclos de reflexioén,
donde el tamafio de la muestra fue
de 15 estudiantes encuestados, 10
padres de familia de estudiantes de
primaria se les entrevistd, mientras
que el grupo focal estuvo
compuesto por 14 docentes y 1
directivo docente de la I.E. Técnica
General José Joaquin Garcia del
municipio de Casabianca, Tolima.

Resultados y discusion.

Este trabajo se realiz6 con la
implementacién de ciclos de
reflexion basados en las posturas
de Lawrence Stenhouse y John
Elliott, quienes propusieron una
metodologia basada en la IAP, la
que busca la transformar las
posibles problematicas del ejercicio
investigativo en oportunidades de
profundizar en la investigacién. De
tal manera, que el entorno
afectado precisa en su proceso
investigativo la relacion con la
seguridad alimentaria como objeto
de estudio, puesto que por medio
de este se puede promover
ejercicios de concientizacion sobre
los habitos alimenticios saludables
con alimentos producidos desde
los huertos familiares con los
estudiantes adscritos al proceso de
investigacion.

Dado lo anterior, es importante
destacar que este proyecto generd
una transformacién en la nocion
que se tenia de la seguridad
alimentaria concebida desde el
acceso, la misma que deriva en la
compra directa y la produccién
local de los alimentos. Lo que

promueve que la disponibilidad de los
alimentos, como las verduras y las
hortalizas, dependan directamente de
la demanday la oferta del entorno. Es
asi, que ademas de tener en cuenta lo
ya mencionado, se debe tener en
cuenta la forma de produccién de los
alimentos, puesto que se puede
garantizar la seguridad alimentaria
mediante al implementacion de
huertas agrofamiliares, dado que se
pueden suplir las necesidades
alimenticias, creando habitos de
alimentacién saludables en familia.

La apuesta pedagdgica se orientd por
medio de la huerta agrofamiliar con
una serie de tematicas que se
implementaron para alcanzar los
objetivos propuestos en cada uno de
los ciclos de reflexion vy, asi,
concientizar a los educandos en el
fortalecimiento de la seguridad
alimentaria de los hogares participes
de la propuesta.

Es de esta manera, que al conocer el
diagnéstico del proceso investigativo
se opt6 por elaborar una planeacion
con una serie de estrategias
pedagogicas, proyectadas hacia el
fortalecimiento de la seguridad
alimentaria desde un trabajo
colaborativo con los estudiantes
multigrado en entorno de ruralidad.
Para finalizar, se plasmaron los
analisis de los ciclos de reflexion con
las categorias de andlisis de la
investigacién, las que se trabajaron en
las guias didacticas y pedagédgicas
para los estudiantes, en la que, se
evidencio que durante la practica y la
ensefianza de los aprendizajes de los
educandos emergieron unas
subcategorias en el desarrollo del
ciclo y su posterior consecucion en el
siguiente ciclo y aplicacién en las
guias didacticas y pedagogias.

Conclusiones.

Este proyecto se enfoc6 en disefiar un
modelo de huerta agrofamiliar que,
utilizado como estrategia pedagogica
desde el aula multigrado en entorno
de ruralidad, permita el
fortalecimiento de la seguridad
alimentaria por medio de seis ciclos

reflexivos encaminados en generar la
conciencia de seguridad alimentaria en
los educandos en entorno de ruralidad,
puesto que son los principales actores
en este proceso, dado que pueden
replicar a la comunidad en general lo
aprendido durante el desarrollo de esta
tematica, como la clasificacion de los
alimentos, sus propiedades
nutricionales, uso e higiene de los
alimentos que son consumidos en el
hogar, acceso y disponibilidad de
verduras como de hortalizas, y se finaliza
con los factores que afectan la
disponibilidad y la implementacion de la
huerta agrofamiliar, utilizando la materia
organica que produce en casa,
fomentando la sostenibilidad y el uso
racional de los recursos naturales.

Este proyecto se enmarcd dentro los
objetivos especificos como lo son:
identificar las diferentes caracteristicas
de la seguridad alimentaria como
objetivo de desarrollo sostenible en el
contexto de ruralidad, en donde se
localiza el aula multigrado. Puesto que se
obtuvo como resultado que en la
comunidad objeto de estudio se
presentaba unas  deficiencias en
seguridad alimentaria, por falta de
disponibilidad y acceso de alimentos
como verduras y hortalizas, afectando la
sostenibilidad alimentaria de las familias
participantes del proyecto.

Ademas del objetivo general también se
identific6 que es relevante para la
investigacion: formular e implementar
un modelo de huerta escolar, concebido
como  estrategia  pedagégica de
fortalecimiento del desarrollo sostenible,
entorno a la seguridad alimentaria en el
nivel de multigrado en contexto rural. El
objetivo mencionado se obtuvo como
principal elemento relevante, efectuar
los ciclos de reflexion pedagégicos
didacticos que flexibilizaron la tematica
de seguridad alimentaria en comunidad
educativa objeto de estudio.

El dltimo objetivo especifico era evaluar
las contribuciones o impactos del
modelo propuesto de huerta
agrofamiliar como estrategia pedagogica
en el fortalecimiento de la seguridad
alimentaria en estudiantes de aula
multigrado en contexto rural. El principal
efecto, fue fomentar en los educandos la
bisqueda de soluciones con la
implementacién de una serie de
estrategias, a través, de los ciclos de
reflexion que fortalecieron y dieron
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respuesta a las dificultades
presentadas sobre la sostenibilidad
alimentaria en la comunidad objeto
de estudio.

Los resultados llevan a concluir que
es efectivo el disefio del modelo de
la huerta agrofamiliar para la
formacion de conciencia de
seguridad alimentaria en
estudiantes multigrado en entorno
de ruralidad, habiéndose una
diferencia en los habitos
alimenticios antes y después de la
aplicacién  de la  estrategia
pedagbgica. Por consiguiente, se
afirma que la propuesta
pedagégica ha sido efectiva en la
medida en que los estudiantes
toman conciencia de la seguridad
alimentaria, la sostenibilidad del
medio ambiente y fomentan
habitos de vida saludable.
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Estrategia pedagogica en educacion
ambiental a través del pensamiento critico
para contribuir al desarrollo sostenible en

estudiantes de primaria

Resumen.

El presente  trabajo  busca
implementar una estrategia
pedagdgica en educacion
ambiental a través del pensamiento
critico para contribuir al desarrollo
sostenible en estudiantes del
Institucion Educativa Malteria de
Manizales. La metodologia de
estudio  tiene un enfoque
cualitativo, de tipo descriptivo. La
unidad de estudio esta integrada
por 10 nifios de quinto grado de
primaria, y los instrumentos
utilizados son la guia de entrevista
y la guia de observacion no
participante. El proceso inicia con
entrevistas iniciales a los
estudiantes para conocer sus
conocimientos previos, luego se
materializa en el disefio una
estrategia pedagogica, en la cual se
proponen 3 talleres con los temas
de sostenibilidad ambiental, social
y econdmica; seguidamente, se
implementa el trabajo con el uso
del pensamiento critico, y se
concluye con las entrevistas de
evaluacién de los aprendizajes. Se
concluye que la  pedagogia
ambiental sigue siendo el camino
hacia el conocimiento y el
compromiso del ser humano con el
desarrollo sostenible; no obstante,
sigue habiendo una deuda en la
formacion del estudiante y es que
no solo se trata de desarrollar
aprendizajes memoristicos sino
también, conscientes, disruptivos y
propositivos para poder afrontar
los desafios ambientales, donde el
pensamiento critico es un gran
aliado.

Palabras clave:
Estrategia pedagogica, educacion

ambiental, pensamiento critico,
educacion primaria.

Introduccion.

La importancia de este trabajo radica
en el disefio o la incorporacion de una
pedagogia para trabajar los saberes
ambientales, ya que abrirse al
conocimiento ambiental implica no
solo saber, sino también valores,
actitudes y comportamientos cuya
practica no tiene relacién con que uno
solo tenga el conocimiento y los
demas copian, con el memorismo,
porque el conocimiento cambia, con
un lenguaje adulto antes que el juego,
y diversas formas de llegar al
estudiante y que le haga manifestar
que es un ser independiente y libre
para pensar en coémo hacer posible
un nuevo mundo sustentable.
Asimismo, el valor que tiene este
trabajo es que es un aporte a las
iniciativas mundiales, nacionales y
regionales por trabajar por el medio
ambiente. De cara estd la Agenda
2030 y los compromisos con los
objetivos de desarrollo, asimismo el
Plan ambiental de Colombia y el Plan
regional de Manizales, entre otras;
luego su aporte también es a la
institucion educativa en su interés por
seguir trabajando por la cultura
ambiental encaminado al desarrollo
sostenible.

El desarrollo del trabajo de
investigacién se articula con las
prioridades ambientales de la ciudad,
de la regién y del pais y con el
desarrollo de un nuevo tipo de
educacion en el aula basada en crear
preguntas antes que certezas, como
es el pensamiento critico, dentro del
abordaje de un tema controversial
como es la educacién ambiental. Las
certezas que sirvieron para una
generacién no pueden ser la que
sustente las necesidades de la
actualidad; como piensan Vendrell y
Rodriguez (2020), se necesita activar
el sentido critico constante, que no

sea solo un factor de una materia o
curso, sino  un estilo de vida;
lamentablemente eso es un proceso que
hay que ensefiarse, pero por sobre todo
significarlo con lo que pasa en la
realidad. Entonces el pensamiento critico
es la via por donde el estudiante puede
ser protagonista del cambio, para lo cual
necesita prepararse, saber manejar el
proceso en si mismo, y se apropie de la
forma de poder responder a la realidad
que le toca vivir (Prieto, 2018).

La investigacion comparte la actitud
soberana de Colombia de respetar, velar
y aportar a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), en especial con el
objetivo 4 relacionado con la educacién
de calidad, asi mismo, la reducciéon de
desigualdades establecido en el objetivo
10, la  produccion 'y  consumo
responsables concerniente al objetivo
12.

La importancia del desarrollo sostenible
esta en funcion de como las sociedades,
sus instituciones, sus individuos se
ponen de acuerdo para poder aportar a
un progreso no solo econémico, que se
enarbola como paradigma de la
modernidad, sino también en lo social,
cultural y en lo ambiental. Es importante
pensar en el desarrollo sostenible
porque es un marco de garantia frente a
situaciones adversas que la humanidad
puede sufrir producto del declive del
entorno en la cual vive;
lamentablemente, gran parte de la
humanidad aun no ha reconocido que el
usufructo de la naturaleza tiene
consecuencias, y si no hay una actitud de
reparacién, restauracion o preservaciéon
los elementos naturales como el agua, el
suelo, el aire dificilmente se puede tener
esa calidad de vida que se afiora para las
futuras generaciones. En efecto, es
importante la educacién ambiental
porque es la herramienta para el cambio
en cualquier espacio social, haciendo
referencia de este modo a la escuela. La
educacion ambiental permite que las
instituciones abran su creatividad y
construyan oportunidades de formacion
capaces de cambiar la manera de pensar
y de proceder frente a la realidad del
ambiente.

En efecto, es pertinente la educacién
ambiental porque el amor y el
conocimiento a la naturaleza no es un
acto autoritario o déspota, es un acto
libre, consciente, democratico.
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La educacion ambiental es el
instrumento para sociedades que
buscan construir desde el respeto a
la dignidad humana pero también
en correspondencia con la dignidad
del ambiente. En el caso de la
Institucion Educativa Malteria, la
practica de la educacién ambiental
debe ser un acto que convoque a la
participacion, concientice al cambio
y a la transformacion de los
imaginarios y las practicas de las
personas frente al ambiente de
manera voluntaria por parte de los
habitantes de la zona, como se
sustenta en Pulido y Olivera (2018).

La estrategia pedagbgica estd
ligada con la ruta de la pedagogia
que el docente aplica en una
realidad estudiantil para hacer
significativa el aprendizaje. Como
sefliala Colmenares (2017), la
estrategia pedagogica va de la
mano con la  competencia
pedagogica del docente para poder
facilitar que los estudiantes
desarrollen  aprendizajes  que
valgan para la mejora de su
realidad; en la medida en que la
ruta pedagodgica esté vinculada con
la situacién problematica del
estudiante, éste valora su sentido, y
es participe del cumplimiento de él.

Las estrategias pedagdgicas son
todas las acciones realizadas por el
docente, con el fin de facilitar la
formacion y el aprendizaje de los

estudiantes. Las estrategias
pedagodgicas suministran
invaluables alternativas de

formacion que se desperdician por
desconocimiento y por la falta de
planeacion pedagégica, lo que
genera monotonia que influye
negativamente en el aprendizaje
(Gamboa, et al. 2013) Trabajar la
pedagogia desde un marco
estratégico permite pensar y
proponer formas diversas de
plasmar una ruta. La estrategia
también implica curiosidad 'y
creatividad, y en esto se basa la
naturaleza de la pedagogia, en
buscar y guiar la libertad del ser
humano respecto a lo que desea
para siy su sociedad.

Por su parte, la educacion ambiental
parte de la premisa que en la
actualidad es necesario formar,
ensefiar,  aprender,  criticar y
transformar la mirada de cémo el ser
humano resignifica el ambiente y
todo lo que habita y vive en él, pero
también en la forma como se auto
conceptiia para con el resto del
planeta, ya que dependiendo de
como el ser humano se visualiza
frente a la naturaleza es su forma de
actuar.

Es asi como se presentan varios
factores por tanto la premisa en los
Ultimos tiempos es la educacion
ambiental, uno de ellos es la
desinformacion, por eso en los afios
80 surge una educacion basada en el
medio ambiente. Pero en los afios 90
surge un problema, que esta
educacion trata de comprender las
relaciones circulares, es dedcir,
emociones, conocimientos y valores.
Ahora bien, actualmente en un
mundo que encuentra cada vez en
una muy rapida evolucién, la
educacién ambiental es capaz de
generar respuestas adecuadas como
sefiala Sdnchez y De la Garza (2015).

Por otro lado, el pensamiento critico
se fundamenta en la dedicacién y
estrategias, juntamente con el
conocimiento y con la finalidad de
comprender  criterios  relevantes.
Segln Quifionez y Salas (2019), un
sujeto que comprende la naturaleza y
el propésito de lo que desea lograr
con exploracién y agudeza mental
tiene un espiritu critico, pues aplica
estrategias con la finalidad de
comprender los criterios relevantes.
Asi pues, la dedicacion, experiencias y
la  concentracién  refuerzan la
habilidad del pensar caracterizando
asi el pensamiento critico
desarrollando tomas de decisiones
acertadas, con capacidad decisiva. (p.
34)

A partir de Rojas y Linares (2018), el
pensamiento  critico  tiene  un
componente fuertemente subjetivo,
pero también existe fuerte influencia
social. Para los autores componen
junto al pensamiento innovador como

de orden superior. Segun Mendoza
(2015) se espera tres componentes de
pensamiento critico importantes, los
cuales son (Tabla 1):

Tabla 1

El punits snscial o6l pansameentd oibis hace relenends on K que s&
debe pensar, pues 1000 A0 Cogniee conlisva @ su epcucibn f no debe
Gonoomnnia  dojarse de lado fodo ko que conlieva, winculado con o sentide comdn, fa
ragpnaciin iy b percepcidn, 8l misna ternpd 13 memona inlercede fods
e G ae Ml Y Sorslnye un pensamients

Segin Enna, (1987). E1 pensamienio aibco impregna habibdades
mentales con el propdsiio de ansirsr sgumenios,  cenirarse en el
corfenta, lener clatdad, desaSar los re0s, obsenar y lenes [ capacidad

Halidad de g Abm bien, (APA TGO} estatiecsd hatsidades como B
AAGIEEQULATG, SUphacsn, il 3 ¥
deductitn P olra parie, los espetalstas én & biea mandestin que no
emsien divertadades y canbdad de hatsbdades

Lo [aciones que condioonsn L epecucion v ef actuar del pensameentc
eritiéo fefeit @ ks mobvaciones, Suscepiibidades, susceptbdaiades

Fuanly Elboracen profpa 2 pan o Merdoea (2015)

Ademas, la cultura ambiental es
entendida como la forma en que los
seres humanos se relacionan con el
medio ambiente y para entenderla se
debe iniciar estudiando los valores; y a
su vez, permite establecer las creencias y
las actitudes, los cuales son elementos
que dan sentido al comportamiento
ambiental (Miranda 2013). Segun
Saldafia et al., (2016), cada persona
posee una formacién cultural que
implica la forma de abordar los
problemas ambientales y
comportamientos ecolégicos en forma
particular, pues su formaciéon educativa
impacta en la sociedad.

Para Vento et al, (2020), la cultura
ambiental constituye los medios de
reproducciéon social y relacion con la
naturaleza. En este sentido, el hombre
tiene implicito una identidad propia en
relacion con su medio ambiente basada
en valores y tradiciones. Asimismo,
Calderon et al. (2019) dice que la cultura
es un patrimonio y un componente del
medio ambiente; por lo tanto, su
conservacion es un derecho soberano de
cada pueblo.

Es importante que se tenga en cuenta
que la educacién ambiental defienda y a
su vez favorezca la diversidad cultural
para poder garantizar que los individuos
y los pueblos lleven a cabo sus proyectos
singulares en la construccién de la
sostenibilidad. Aunque tener una cultura
ambiental no garantiza un cambio en el
comportamiento humano en beneficio
del ambiente, varios estudios han
mostrado que existe una relacién
positiva entre el nivel de  cultura
ambiental de wuna persona y la
probabilidad de que realice acciones
ambientalmente responsables (Sosa, et
al 2010).
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Los logros del aprendizaje se
verifican a través de indicadores de
logro que son sefiales, pistas
observables del desempefio
humano, que dan  cuenta
externamente de lo que esta
sucediendo internamente (en el
educando) y que exige una
comprensibn e  interpretacién
pedagbgica por parte del docente
(Jaramillo y Herrera, 2014). Son
como una ventana o un mirador a
través del cual se pueden apreciar
los pensamientos, sentimientos,
logros y otras realidades humanas.
Ademas, el logro del aprendizaje es
entendido como una medida de las
capacidades  respondientes o
indicativas que manifiestan, en
forma estimativa, lo que wuna
persona ha aprendido como
consecuencia de un proceso de
instruccién o formacién (Murillo y
Romaén, 2008), desde una
perspectiva propia del estudiante el
logro es una capacidad
respondiente frente a estimulos
educativos, susceptible de ser
interpretado segln objetivos o
propoésitos  educativos pre -
establecidos (Quant y Hernandez,
2010).

La evaluacion del logro de
aprendizaje es un proceso de
analisis, reflexion e investigacion de
la practica pedagégica que permite
al docente construir estrategias 'y a
los estudiantes reflexionar sobre
sus aprendizajes. Asi mismo la
evaluacién, es un  proceso
dinamico, integral, flexible 'y
sistematico (Jaramillo y Herrera,
2014). Ciertamente evaluar es una
tarea compleja, la misma que es
indispensable en el proceso
educativo, que exige llevar a cabo
una serie de procesamientos y
poner en practica estrategias que
permitan obtener datos
significativos respecto a cada
estudiante en particular y al grupo
en general.

Desarrollo.

En el presente trabajo, el disefio es
de investigacion  accion. Se
entiende por investigacién accién a
una metodologia de ensefianza-

aprendizaje donde los estudiantes a
partir de una participacion libre vy
critica en clase identifican problemas
de su entorno para darle una solucion
a partir de la reflexién del
conocimiento (Leal, 2009). A partir de
la matriz de triple entrada se
identificaron las  categorias de
investigacién principales que guiaron
el trabajo de aplicacion.

Asi mismo la investigacion accion
demanda de un aula donde haya
colaboracién reflexién y a partir de
ella una accién concreta y alcanzable
para los estudiantes; para lograr ello
los estudiantes se convierten en
investigadores, es decir parten desde
el planteamiento del problema el
objetivo y la metodologia
correspondiente (De Oliveira, 2015).

Las fases de este disefio son cuatro
seglin Hernandez et al. (2014):
Identificacion del problema. En esta
parte se hizo entrevistas a los
estudiantes  acerca del desarrollo
sostenible; disefio de solucion. Los
resultados de las  entrevistas
indicaron que los nifios no tenian una
comprensién completa y correcta del
desarrollo sostenible, lo cual
demando el planteamiento de una
solucién a la que se le llam6 “Juntos
por la sostenibilidad”; ejecucién de la
solucién: En esta fase se ejecuté a
través de cuatro talleres la ensefianza
acerca de la sostenibilidad y su
complejidad social, econdémica y
ambiental; evaluacion de la solucién:
solucion de problemas,
metacognicion, y argumentacion.

En lo que significa la solucion de
problemas, se observd que Ia
ensefianza - aprendizaje necesita de
problemas para poder ser; se necesita
apreciar a lo que no esta resuelto aun
como el insumo para poder actuar, y
en esto el desarrollo sostenible tiene
mucho que brindar. El pensamiento
critico desde la solucién de problemas
propone un individuo proactivo,
empatico, resiliente, en muchos
casos, visionario, dado que el
conocimiento tiene que permitir que
el ser humano sea capaz de traducirlo
en su realidad préxima, sino no hay
un valor real, solo nominal del
aprendizaje.

Desde la metacognicién, el estudiante,
debe asumir que el conocimiento no es
un mana intelectual, sino que existen
procesos, caminos, fases, pasos, para
llegar a ella, y que sepa poder utilizarlos
en cualquier momento. Como indica
Gutiérrez, et al., (2019), el pensamiento
critico a través de la metacognicion
propone que tanto docente como
estudiante sean conscientes de que se
necesita pensar cdmo se manifiesta
tanto la ensefianza como el aprendizaje,
encontrar puntos en comdun, puntos
diferentes y lograr que ambos procesos
sean retroalimentadores el uno para con
el otro. Es imposible pensar una
ensefianza que no se piense desde el
aprendizaje, y un aprendizaje, que no se
vislumbre desde la ensefianza, y este es
el grado que propuso en este trabajo,
acercar estos procesos integrales a la
mano del sujeto como herramienta de
trabajo (Gutiérrez, 2015).

Finalmente, la argumentacion es la parte
visible del proceso cognitivo, donde se
proyecta nuevas narrativas y discursos
propios de un proceso sistematico en la
ensefianza aprendizaje. El pensamiento
critico a través de la argumentacion
permite que el espiritu creativo basado
en los principios reales del objeto de
estudio, en este caso el desarrollo
sostenible permita el logro de nuevos
aprendizajes, que en forma de narrativa
despierta la esencia de la educacién, que
es el cambio de mentalidad, la libertad
de pensamiento, por lo tanto, un sujeto
independiente de las ideas hegemonicas
como planteaba Freire (Hernandez,
2016).

El trabajo presentado, se acerca a
algunas posturas académicas logradas
en los antecedentes. Por un lado, los
resultados concuerdan con lo planteado
por Salazar (2020) y Robles (2019),
quienes propusieron un desarrollo del
pensamiento critico en sus respectivos
paises, basados en la metodologia de
complejidad progresiva a través del cual
pudieron percibir la evolucion del
estudiante, y esto es lo que se pudo
apreciar en el caso de este trabajo. El
desarrollo fue desafiante e ilustrativo
para los docentes, que ya no pueden ver
otra forma de reconocer que el
conocimiento se vuelve parte de sus
vidas de una manera sencilla, metédica.
Por su parte Aramendiz et al., (2018)
quien también trabajé el pensamiento
critico en Manizales, es un claro ejemplo
de cdmo puede influir este pensamiento
en la realidad de Manizales, donde la
pedagogia tradicional ha tomado las
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escuelas y se necesita de nuevas
formas de poder atender las
inquietudes intelectuales de los
estudiantes, entre ellos el tema de
la sostenibilidad.

El presente trabajo si plantea un
cambio desde las bases
pedagoégicas relacionadas a lo
ambiental; es decir, parte del
aprendizaje es que proponer una
estrategia pedagdgica ambiental es
limitante. En las reflexiones vy
conclusiones de Narvéaez (2019), De
Avila y Correa (2017), Sanchez
(2016) se observa que se necesita
de un nuevo enfoque para poder
abarcar el tratamiento del tema de
la sostenibilidad. Se hace
reduccionista solo ver desde lo
ambiental el problema de Ia
contaminacion ambiental o el
reciclaje, por ejemplo, por lo que se
necesitan nuevos principios y
enfoques que puedan dar cuenta
de la complejidad. Estrategia
pedagoégica sostenible es la
propuesta a poder incorporarlo
dentro de las practicas pedagogicas
que permitan desde el nombre
replantear la forma tradicional del
ejercicio de ensefianza -
aprendizaje.

En relacion con los antecedentes, el
inicio del proceso pedagégico se
encontro con que los
conocimientos de los nifios
respecto al desarrollo sostenible no
tenfan una idea sdélida, concreta.
Como sefala Marcelo (2018), los
constructos ambientales que se
conoce no es una situacion que
esté en el imaginario de cada
persona; muchas veces es un tema
de wuna educacion adicional o
paralela, el cual indica la poca
cultura ambiental que se imparten
en las instituciones educativas. Este
resultado se hace parecido a lo que
se descubri6 en Osorio (2016),
donde se identificaron falencias en
los nifios al responder preguntas
relacionadas a la  educacién
ambiental; pero a la vez discrepa
de lo que propone Oviedo (2017),
ya que el empieza por alfabetizar
ambientalmente, como si no
hubiese conocimientos previos. Si
bien los estudiantes evaluados

presentaron  deficiencias en la
comprension del desarrollo
sostenible, no perdieron la

oportunidad  para  sentar  sus
posiciones de lo que si sabian.

Al finalizar, el proyecto se pudo
observar que estos temas se
cristalizaron en la figura de las
dimensiones de la sostenibilidad, de
los objetivos de desarrollo, de la
identificacion de problemas
ambientales y su relacion con la
sociedad y la economia, en otras
palabras una complejidad de temas,
dificiles de poder comprender en el
aula tradicional que fueron expuestos
e incorporados al conocimiento
general gracias a una pedagogia
participativa, justa, y emancipadora,
en la que el nifio es capaz de
desarrollar su propio conocimiento.
Segln Narvaez (2019), existe wun
descubrimiento  que se logré
comprender a partir de la educacion
ambiental: se necesitaba una nueva
pedagogia. Esta seria entonces la
nueva aparicién dentro de los
estudios de educacién ambiental, y en
particular en este trabajo, donde el
docente tuvo que cambiar la forma
tradicional de ensefiar por una mas
innovadora, que respalde los
conocimientos previos y se apoye a la
construccion personal y grupal del
conocimiento. Esta reflexién se
asemeja lo que concluye Pineda y
Pinto (2018), cuando sefiala que la
complejidad  absorbida por los
estudiantes es uno de los propositos,
mayores de la educacion ambiental,
ya que es un desafio no solo cognitivo
sino también actitudinal y practico.
Asimismo, se complementan con lo
que sefala Quifionez y Salas (2019),
cuando sefialan que incorporando el
pensamiento  critico es posible
orientar los  conocimientos de
educacién ambiental, lo cual se
constata en la experiencia del
presente trabajo.

Conclusiones.

La estrategia pedagobgica a través del
pensamiento critico para al desarrollo
sostenible en  estudiantes  del
Institucion Educativa Malteria de
Manizales fue efectiva al grado de que
los estudiantes pudieron comprender,
valorar, pensar 'y

argumentar nuevas formas de narrativas
de las que tenian por costumbre.
Asimismo, esto repercutié a nivel
docente que se necesité de valorar el
proceso del conocimiento desde otros
angulos, y principios que no son los
tradicionales, lo que conllevd a un
aprendizaje 360 grados para el aula.

El conocimiento de los estudiantes
acerca del desarrollo sostenible, el cual
estuvo marcado por muchas limitaciones
y vicios dado que el tema ambiental no
es del interés de ello. Limitaciones en
cuanto a comprender cada dimensién
del desarrollo sostenible; en lo
ambiental, se ve solo la valoraciéon del
ambiente como recursos naturales, en lo
social, que los espacios de convivencia
son bonitos por los paisajes; y en lo
econémico, que se necesita dinero para
poder hacer cambios, pero, asimismo,
que el dinero esta en los recursos
extractivos, una situacion que puede ser
propia de la realidad de Manizales por el
tema de la mineria. Entre los vicios que
se encontré fueron las generalizaciones
o las respuestas totalizadoras que
denotan tedio frente al tema,
inicialmente. Fue aqui donde se
centraron las  oportunidades de
formacién ambiental en la institucién.

Se propuso la estrategia pedagodgica
Juntos por la Sostenibilidad sugiriendo la
implicacion del docente en esta aventura
intelectual. Este  trabajo  estuvo
estructurado por tres talleres en las
cuales se pasé desde la sensibilizacion al
estudiante respecto a los problemas
ambientales y de sostenibilidad, hacia la
presentacién del desarrollo sostenible y
sus tres dimensiones, asi como los 17
objetivos de desarrollo sostenible, para
luego pasar al compromiso del
estudiante con la sostenibilidad. Este
proceso optd por facilitar el aprendizaje
a partir del pensamiento critico el cual
realmente fue de impacto dado que se
cambiaron las formas tradicionales de
incorporacién de los conocimientos
como son el memorismo y la repeticion;
por el contraste, la diferenciacién, la
valoracion, justificacién, generalizacién y
disefio de ideas, las cuales fueron
observadas como importantes aportes
para el aula. asimismo, esta estrategia
vincula el trabajo del desarrollo
sostenible con la realidad del dia a dia,
es decir se parti6 mucho de Ia
cotidianeidad, y se buscé que haya
espacios de creatividad para que el
estudiante pueda plasmar sus ideas, de
esta forma se contribuy6 a brindar un
aporte a la formacién ambiental en la
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institucioén.

La aplicacion de la estrategia
pedagbgica permite sefialar la
necesidad de una nueva pedagogia
para el desarrollo sostenible; no es
lo mismo ensefiar un tema
ambiental que  ensefiar el
desarrollo sostenible, los
implicados son muchos, sus roles
son mas grandes, los problemas se
incrementan y los propédsitos se
hacen mas integrales. Esta
complejidad para el nifio en
principio no es bien vista, por la
abrumadora  informacién  que
existe, sin embargo, planteando el
tema desde ideas fuerzas y en
funcién de ello, los nifios aplican el
pensamiento critico para de alli
inferir muchas méas cosas, es
realmente  enriquecedor.  Esta
nueva pedagogia implica mas
libertad en el pensamiento, revisar
informacion adicional, escuchar al
otro y sus propuestas, que el
docente tenga una nueva relacion
con el estudiante porque el
profesor también es sujeto de
aprendizaje, entre otros procesos
mas que despiertan la importancia
de llevar una catedra de este tipo
en una institucién escolar.

También se puede concluir, que los
aprendizajes fueron efectivos, se
mejoré en la valoracion de las
dimensiones; en lo social, se amplié
el centro de atencién del nifio no
solo al paisaje sino también al
cuidado de los demas y el respeto
entre personas; en lo ambiental, se
reconocié nuevos actores en el
cuidado del medio ambiente, asi
como se conoce que la importancia
de lo ambiental no solo es el
recurso sino la fuente del recurso,
en esto cambia su apreciacion; y en
lo econbmico, sostiene que
también estd en sus manos el
cambio, y que el valor no solo debe
ser visto desde lo monetario sino
desde lo importante para la
comunidad también. A través de la
observacion se concluyé que la
aplicacién de la estrategia del
pensamiento critico en los nifios si
fue facilitado que no hubo
complicaciones en la gran mayoria,
aunque se dieron casos de nifios

que no pudieron realizar algunos
procesos ya que no contaban con
algunos conocimientos previos a
diferencia de otros, sin embargo,
pudieron vivenciar la realidad de
como se forjan las ideas dentro de
clases.

En cuanto al desarrollo sostenible se
concluye que es una narrativa de
grandes desafios para su ensefianza 'y
aprendizaje; aun vive en la sombra
del concepto, que es manejado a
partir de sus 17 ODS, sin embargo,
hace falta fortalecer el trabajo a partir
de las dimensiones como son social,
econémica y  ambiental. Los
compromisos internacionales
realizados tras de este trabajo deben
fortalecer los procesos pedagogicos
no cabe duda, pero, asimismo, las
metodologias ya que ir por la forma
tradicional no tiene eco en el
compromiso del individuo con su
entorno.

La estrategia pedagogica ambiental
debe cambiar por la sostenible se
necesita de nuevas formas de
comprender desde la pedagogia el
gran reto de las ODS, del desarrollo
sostenible en conjunto, ya que las
demandas son mas complejas y la
esencia del desarrollo necesita de
mentes claras con el tema que desde
donde estén puedan aportar. Este
cambio pedagogico sin duda ya existe
y hace notar en muchos casos las
contradicciones entre hablar de una
complejidad tan grande como la
sustentabilidad en un escenario
basicamente ambiental, pero,
asimismo, se necesita una nueva
relacion docente - estudiante, ante lo
cual es un aprendizaje mutuo.

En cuanto al pensamiento critico se
concluye que es la ruta para poder
comprender la sostenibilidad, porque
aporta desde la complejidad; cada
paso realizado, y fase lograda implica
un esfuerzo importante desde el aula,
sin embargo, se trata de que el nifio
sepa de que el aprendizaje puede
aplicarlo desde cualquier lugar, o
espacio donde esté y que todo esto es
un proceso; aquel que pueda dominar
en su vida diaria, podra obtener ideas
claras respecto al tema.
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Leyendo con mi profe: un programa
educativo en pandemia para fortalecer
en la presencialidad

Resumen.

En busca de estrategias para la
activacion de los componentes de
promocién y prevencion de la Ruta
de Atencion Integral (RAI) por
conducta suicida, consumo de
sustancias psicoactivas y embarazo
en adolescentes en la Institucién
Educativa San Jorge del municipio
de Purificaciéon, se disefid un
programa educativo fundamentado
en el proyecto de lectura, que en
esencia, consistié en que un grupo
de docentes hicieran
acompafiamiento y seguimiento de
la comprensién lectora de libros de
contenido, los que estaban
relacionados a las experiencias de
vida de jovenes o adolescentes, en
situaciones similares por las que se
activa la RAI.

El programa estuvo focalizado en
estudiantes de educacion media,
logrando impactos positivos en
ellos, los que se evidenciaron en la
prevencion de las situaciones de
convivencias identificadas, pero la
falta de aplicacion de esta
estrategia en los grados inferiores
evidenci6 la necesidad urgente de
aplicarla en todos los grados de
secundaria. De tal manera, que las
docentes que lideran  este
programa ven la oportunidad de
fortalecer y seguir implementando
en el 2022 durante la
presencialidad, no solo para dar
cumplimiento a la activacién de las
RAIl, sino como una oportunidad
para el mejoramiento de la
comprensiéon  lectora de los
estudiantes.

Palabras clave:
RAI, Prevencion, Programa

educativo, Pandemia, Comprensién
Lectora.

Introduccioén,

En la Institucién Educativa San Jorge la
mayoria de los estudiantes no
muestran interés por hacer una
buena lectura de los textos que se les
propone en el centro educativo,
incluso, hay ausencia total o parcial
del habito de lectura en diferentes
espacios, asi sea de tematicas que no
se incluyen dentro del ambito de
educacion formal. Lo anterior se
afirma, en primer lugar, porque los
docentes en las reuniones de Consejo
Académico de la Institucion
identificaron la poca o nula practica
de lectura en casa y, en segundo
lugar, tras el analisis de las preguntas
de las  actividades para el
mejoramiento de las Prueba Saber de
la Institucién, donde se implementa
“preguntas de control”, las que en su
contenido son de conocimiento
basico y permiten identificar quiénes
de los estudiantes hacen lectura de
los cuadernillos de preparacion de las
Prueba Saber de Estado.

Por otro lado, durante el tiempo de
emergencia sanitaria por el COVID -
19, cuando la atencién del proceso
educativo se dio bajo la modalidad de
aprendizaje desde casa, las
Instituciones Educativas debian de
garantizar el cumplimiento de los
proyecto pedagogicos, es en ese
momento que nace el programa: Yo
leo en casa, como una estrategia para
cumplir con el plan de accion de los
proyectos de Educacidon para la
Sexualidad y Construccion Ciudadana,
el Proyecto Estilo de Vida Saludable y
Aprovechamiento del Tiempo Librey,
finalmente, desde el Proyecto Lector,
los cuales se fundamentan y articulan
en el ejercicio de promover y prevenir
posibles situaciones que alteran la
convivencia escolar, las que son
identificadas en el pacto de
convivencia escolar para la
comunidad educativa san jorgista.

Entonces, es asi como el proyecto Yo leo
en casa busca promover la lectura
comprensiva por medio de libros que
narran experiencias de vida de jovenes o
adolescentes en crisis por alteracion
fisica y psicologica.

Teniendo en cuenta las dos razones
establecidas anteriormente para el
disefio y la ejecucion de Yo leo en casa se
procedi6¢ a la adopcion de la
fundamentacién  tedrica para el
programa desde dos perspectivas: la
primera, desde una  perspectiva
pedagogica; la segunda, desde lo
disciplinar, esta ultima ha tomado mayor
estructura durante el afio 2021. En
relacion con lo pedagégico el proyecto se
ha orientado en planteado por Isabel
Solé (2009), quien desde la década de los
90 fue una de las pioneras a nivel
internacional en el ambito de promover
la comprensién lectora, partiendo de
una propuesta plasmada en su libro
Estrategias de lectura, en el que se
pretende orientar al docente hacia el
abordaje de la lectura en los estudiantes,
tomando esta como un proceso esencial,
desde inicio hasta el final, abarcando no
solo desde como seria hacer una buena
lectura, sino su comprension vy
aprendizaje del contenido abordado en
los textos leidos.

Ahora bien, lo disciplinar del proyecto
esta direccionado en establecer criterios
para la eleccién de los textos, pues las
docentes lideres de este programa de
lectura pertenecen al area de ciencias
naturales, quienes ademas coordinan el
Proyecto de Educacion para la
Sexualidad y Construccion Ciudadana
(PESCC). Es asi, como las docentes
mencionadas logran articular los
objetivos, tanto del programa lectura y
del PESCC como del Proyecto de
Aprovechamiento de Tiempo Libre, para
activar las RAl de la promocién y la
prevencion ante posibles situaciones de
consumo de sustancias psicoactivas,
embarazo en adolescentes y conducta
suicida, por en cuanto, la determinacién
de los libros a abordar con los
estudiantes  debfan  generar una
construccion de aprendizajes,
principalmente en lo relacionado a
dichas situaciones de crisis fisico-
emocionales, las que alteran el bienestar
de las personas y la institucién, ademas,
que las lecturas debian generar interés
en los menores por lo que los personajes
debian ser jévenes o adolescentes.
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Metodologia.

El programa Yo leo en casa tuvo
como objetivo desarrollar
competencias desde el marco de la
educacion para la sexualidad y la
construccion ciudadana, desde la
lectura de textos narrativos de
historias de vida, por lo que, el
desarrollo del disefio metodolégico
se fundamentdé a partir de los
cuatro ciclos que describen
Hernandez-Sampieri, Fernandez &
Baptista (2010) en la Investigacién
Accion: Identificar el problema,
Elaborar el plan, Implementar y
evaluar el plan, y retroalimentar el
plan, contextualizado a las
necesidades para lograr el objetivo
planeado:

Tabla 1

Disefis metodelogla del programa de ¥o leo en caa
Ciicly Actividad

ldenufbeacidn die una necesidsd edweariva: Espacio
de seflexiones educativas en reunsones de el

Elaboraciéa de um plan de accifa edicatrve: Disefio
del programa ds Yo loo an e

Implementicsin del plan de aceida: Desamello del
pragrama de Fa loo o cana

Evaluacién v Retroalimentacidn del plan de acciéa
educativo mmplementado: Restructoracson del programa de

To les in eata paa presencialidad 2022

Nota. Definicion general de las

etapas  desarrolladas en el
programa de Yo leo en casa.
El disefio del programa se basé6 en
la lectura de dos libros: Lo que
nunca te dije y Juventud en éxtasis,
cada uno para leer en meses
diferentes. En la ejecucién de este
programa  participaron  cuatro
docentes, dos de ellas, autoras del
presente articulo. Las docentes
quienes realizaron seguimiento de
lectura diaria disefiaban preguntas
de caracter inferencial,
principalmente, aunque también
proponian preguntas literales y
criticas. Previamente, estas eran
aprobadas por todas las cuatro
docentes, |levando a cabo
semanalmente seguimiento.

Las docentes compartian con sus
estudiantes al inicio del mes una

tabla de datos en la que se les
establecian las paginas que leerian a
diario del libro (Ver figura 1) y unas
preguntas introductorias antes de
iniciar la lectura del libro. Las preguntas
diarias, de lunes a viernes, eran
compartidas en redes sociales en los
perfiles de las docentes (Ver figura 2),
estas debian ser contestadas por los
estudiantes en una hoja y enviadas en
formato PDF o imagen a través de una
aplicacion de mensajeria instantanea.

El material completo implementado
con los estudiantes esta publicado en el
siguiente sitio web:
https://sites.google.com/view/profefern
andagualteropioquinto/proyectos/proy
ecto-lector

Figura 1.
Cronograma de lectura del libro “Lo
que nunca te dije”
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Nota: La figura fue compartida a
través de redes sociales por las
docentes del programa.

Figura 2.
Preguntas del control de lectura del dia
ocho (8) del libro Lo que nunca te dije

Nota. Esta figura muestra las
preguntas que fueron disefiadas por la
docente Magaly Torres y aprobadas por
el grupo docente.

Ahora bien, los instrumentos utilizados
para el seguimiento del programa fueron
plantillas en formato Excel, en el que se
establecia la calidad del producto
entregado por los estudiantes, por lo
que: si una de las dos preguntas cumplia
con los criterios de presentacion se
ubicaba en desempefio basico, si una de
las dos preguntas estaba incompleta se
ubica en el desempefio alto, pero si sus
dos preguntas cumplian por completo
los criterios de valoracion se ubicaba en
el desempefio superior. También, se dio
el caso en el que el estudiante
presentaba las dos preguntas sin
cumplir los criterios, en consecuencia, la
docente seleccionada para llevar el
control durante esa semana, le sefialaba
al estudiante, de manera especifica, la
pregunta que presentaba falencias para
darle una oportunidad de mejora. Al
finalizar se sacaba un promedio, dado
que esta categorizacion de desempefios
también se determinaba
cuantitativamente.

La poblacion que se beneficié del
programa fue de treinta y siete
estudiantes, quienes cursan los grados
de educacion media. Para datos
relevantes de este estudio es necesario
mencionar que dos estudiantes de la
poblacion total, previamente al disefio e
implementacién del programa, eran ya
madres gestantes.

Resultados.

Con el primer texto: Lo que nunca te dije,
la mayoria de la poblacién se ubico en el
desempefio basico, segun el promedio
del reporte de lectura del mes, no
obstante, para el desarrollo de lectura
del segundo libro, Juventud en Extasis,
esta cantidad disminuyo, pues se paso6
de un 56,7% de la poblacién a un 45,9%.
Esto se debid a que para el segundo libro
aumento la cantidad de estudiantes que
se ubicaban en los desempefios alto o
superior, para el caso de desempefio
alto paso de 351% a 37,8% de
estudiantes y para el desempefio
superior se pasé de un 8,1% de
estudiantes al 16, 2%.

Un dato relevante frente al desarrollo de
este programa es que no hubo un
aumento en el numero de madres
gestantes, ni se presentd reporte de
estudiantes con consumo de sustancias
psicoactivas en estos grados de
educacion media; no obstante, si hubo
un reporte de intento de suicidio.
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Entonces, en la finalizacion del afio  Referencias Bibliograficas.

escolar 2021 se reportan tres

madres gestantes en los grados Herndndez Sampieri, C. F. (2010).
séptimo, cabe mencionar que las  Metodologia de la Investigacion. CF
estudiantes no ingresaron a  Roberto Hernandez Sampieri,
alternancia por voluntad propia  Metodologia de la Investigacién,
durante el mes de octubre, por lo  (pp.120-169).

que se les ha garantizado el

servicio de educacién desde casa. Solé, I. (2012). Competencia lectora y
aprendizaje. Revista Iberoamericana de
Conclusiones. Educacién (OEl), 2012, 59, (pp. 43-61).

Esta investigacion observa la
ausencia de formacion integral
fuera del aula como limitante en su
totalidad de los objetivos que se
plantean desde los diferentes
proyectos pedagégicos que se
articulan con las RAI de las
Instituciones Educativas; sin
embargo, durante la época de
aprendizaje en casa, se evidencio
un mejor disefio de propuestas
educativas para desarrollar con los
estudiantes en un trabajo colectivo
con los maestros, lo que muestra
oportunidades de mejorar la
practica docente, cumpliendo al
mismo tiempo, con la mision
institucional de los  centros
educativos.

En concordancia con lo anterior, el
programa de Yo leo en casa es una
propuesta educativa que desde ya
se va a potencializar para trabajar
con los estudiantes en
presencialidad durante el afio 2022,
visto que, segun las estadisticas
presentadas por las docentes

Cdrmen Fernanda

: - Gualtero P.
lideres del programa, se cumplio

con Ic.>s. OpjetIVOS.COI’I la poblacién ; : Magister en
beneficiaria del mismo, pues dados TR Educaciéon
los reportes del Comité de % Ambiental
Convivencia Escolar, no se presenté

un aumento en la poblacion i Docente IE San
gestante en los grados superiores, &= AR o] Jorge

pero si en el grado séptimo, por lo Purificacion - Tolima

que se requiere con urgencia

reactivar las RAl por embarazo en Yurly Magaly
adolescentes 'y por conducta Torres G.
suicida en toda secundaria. Es asi, ! _

que en la etapa de . ' Magister en
retroalimentacion, esta propuesta I - Educacion

se reestructura ahora como ! _ Ambiental
Leyendo con mi profe, para ! '
implementarla el préximo afio, que
como se menciona se trabajara
desde grados sexto a undécimo.

Docente |IE San
Jorge
Purificacion - Tolima
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Clases virtuales: disculpas

El 16 de agosto de 2020, después
de mas de cuatro (4) meses de
haber iniciado en Colombia el
contagio por Covid - 19 y luego de
que el gobierno estableciera clases
virtuales, me atrevi a registrar
algunas de las disculpas que los
estudiantes justificaban, ya sea
para evadir clases, para no
presentar actividades o tareas. La
Pandemia denominada por la
Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), COVID - 19 (Covi porque su
esquema es de una corona que es
un virus, la letra D porque empez6
en diciembre y el nimero 19 por el
afo 2019).

La COVID-19 es la enfermedad
infecciosa causada por el
coronavirus que se ha descubierto
mas recientemente. Tanto el nuevo
virus como la enfermedad eran
desconocidos, popularmente
hablando, antes de que estallara el
brote en Wuhan, ciudad China, en
diciembre de 2019. Enfermedad
respiratoria muy contagiosa
causada por el virus SARS-CoV-2. Se
piensa que este virus se transmite
de una persona a otra en las gotitas
que se dispersan cuando la
persona infectada tose, estornuda
o habla. Es posible que también se
transmita por tocar una superficie
con el virus y luego llevarse las
manos a la boca, la nariz o los ojos.
Los signos y los sintomas mas
frecuentes de la COVID-19 son:
fiebre, tos y dificultad para respirar.
A veces, también se presentan
dolores musculares, escalofrios,
dolor de cabeza, dolor de garganta
y pérdida del sentido del gusto o el
olfato. Los signos y sintomas suelen
aparecer de 2 a14 dias después de
la exposicion al SARS-CoV-2. Es
posible que algunas personas no
tengan sintomas, pero transmitan
el virus. La mayoria de las personas
con la COVID-19 se recuperan sin
tratamiento especial, pero algunas
corren un riesgo mas alto de una
enfermedad grave, como los
adultos de edad avanzada y las

personas con problemas de salud
graves, que incluyen las afecciones
del corazéon, los pulmones, la
diabetes, el cancer y las deficiencias
del sistema inmunitario. La
enfermedad  grave incluye la
neumonia y la insuficiencia organica
potencialmente mortales. Hay
estudios de investigacion en curso
sobre el tratamiento de la COVID-19 y
la prevencién de la infeccién por el
SARS-CoV-2. También, se Ilama
enfermedad por coronavirus de 2019.

Aqui las diferentes disculpas:

e Profe sera que le puedo enviar los
trabajos o actividades el fin de
semana, es que yo trabajo y no
me queda tiempo de hacerlas, yo
escucho las clases y me pongo al
dia en la tarde que ya no trabajo.

e Buenos dias profe, no le he
enviado el trabajo de artistica lo
de material reciclaje porque me
mudé de casa hace una semanay
cosas que no sirvieran las
quemamos.

e Profe es que los datos me llegan
por la tardecita para la clase.

¢ Profe mire que no tengo datos y
hasta ahora me estan llegando.

¢ Profe me puede hacer el favor de
agregar este numero al grupo, es
que el que tenia es el de mi papdy
se tuvo que ir a trabajar.

e Profe por favor agregar este
numero en el grupo por hoy es q
no tengo datos y una amiga me lo
presté para la clase.

e Profe tuve que caminar mas de
una hora para encontrar sefial y
recibir la clase.

¢ Profe que pena, pero yo no puedo
conectarme por TEAMS porque
solo cuento con la capacidad de
mi celular y pues tiene el
almacenamiento casi lleno.

Profe yo ya no me conecto ni por
Zoom ni por Teams porque me mudé
de casa y en doénde estoy no hay
Internet apenas me toca con datos.

Profesor Yo Tampoco Puedo
Conectarme Con TEAMS por qué eso
Consume mucho espacio

Hola, profesor seria tan amable y me
puede decir la contrasefia que se me
olvido y no me puedo conectar.

Hola, profesor buenos dias soy
Carolina Gomez de 9-3 estoy en su
clase y lo que pasa es que yo ingrese
a office e ingrese el correo y puse la
contrasefia y dice que no es posible
porque alguien ya la tiene, entonces
ahi que hago profesor.

Hola Muy Buenos dias Profe soy
Diana Hernandez de 9-3 Profe es que
lo que pasa es que Mi mama Tiene
un plan y ella me compartia por lo
que es plan el de ella es ilimitado,
pero para mi Celular no es. Entonces
para ver si Me hace el favor de
agregarme este nUmero para poder
entrar a clase, profe, pero solo es
hasta el lunes que es cuando ya
vuelvo a trabajar en mi celular.

Profe pues pensaba en que si puede
agregar este numero Y si algo pues
elimina el mio y hasta el lunes lo
vuelve a agregar porque ahi si no sé.

Yo trabajo por el celular y el Link no
me sirve.

Profe es que no estoy en la casa
estoy en la finca, yo me traje todos
los cuadernos, es que se me quedo el
cuaderno de su materia.

¢(Esta desarrollando algo mas?, me
puede decir que es por favor, es que
estoy un poco atrasada

Profe buena tarde tengo wuna
pregunta como hago para recuperar
el segundo periodo, es que me
dijeron que hablara con cada
profesor.

Buenas Tardes Profesor soy la
alumna Alejandra De 8-2, profesor
sera que me puedo poner al dia en
las  actividades que no he
presentado, es que mi mama trabaja
haciendo de comer a unos sefiores
de una empresa, pero mi papa se
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enfermd y lo tuvieron que operar
en Ibagué y me atrasé en hartas
areas con trabajos porque mientras
a mi papa lo intervenian y eso mi
mama fue la acompafiante
entonces yo tuve que cocinar
durante ese tiempo que fuese
siempre hartico y pues la semana
pasada y he estado tratando de
ponerme al dia... Espero me
comprenda.

e Profesor que pena molestarlo a
esta hora 08:15 p.m. habla la
mamita de juan Jesus, llamo
para disculparme que el nifio
no asistié a clase porque me
toco salir corriendo para
Calarca por cuestiones de salud
de mi mama, y para voltear con
examenes de ella y todo, pues
para que me enviaran todo al
Whatsapp de ella de
autorizaciones o lo que fuera,
pues yo me lleve el celular,
entonces profesor que pena no,
no, no avisarle ni nada no
alcance si no avisarle al
profesor Antofiito, en la clase
de matematicas, llamo a
disculparme, mafiana si Dios
quiere muy tempranito el nifio
se ira a poner al dia con lo de
hoy, y para asistir a las otras
clase. Muchas gracias.

e Hola profe buenos dias, sera
que se puede comunicar con
los docentes y decirles que me
envien lo que debo hacer, por
qué la verdad es que no
contestan , solo me
contesto la profesora de inglés,
entonces sera que me puede
ayudar con eso porfa L.

e Profe le estoy preguntando que
tengo que hacer, es que se me
formateo el celular y no tengo
la informacion y le pregunto a
mis compafieros y me dicen
que no saben que es lo que hay
que hacer, por eso les estoy
preguntando.

e Buena noche, mi nombre es
Jimena Buenaventura del grado
10,3y era para comunicarle que
acabo de pasar por una

operacién de apéndice y por lo tanto
no podré asistir a clase.

¢ Hola profe buenos dias profe yo le
escribo era para decirle, que si
usted me puede hacer el
grandisimo favor de explicarme la
tarea, es que la verdad no entendi
nada, entonces para haber si
usted de casualidad me podria
hacer el favor de explicarme otra
vez.

e Hola profe muy buenas noches,
mi excusa por no haber asistido la
semana pasada a algunas clases,
fue porque no tenia internet y la
verdad tengo una Tablet, pero se
me dafio el cargador y no le tengo
cargador y entonces pues me
cortaron el plan y me quede sin
internet y apenas y apenas el
domingo lo mandamos a pagar
entonces me excuso por ese
motivo y pues yo ya me estoy
poniendo al dia con todos los
profesores.

e Buenas tardes, profesor, lo que
pasa es que no le puedo enviar el
trabajo hoy, porque se fue la luz
aca en la finca y estd que se me
descarga el celular, ;sera que se lo
puedo enviar mafiana?, gracias.

e Buenas noches La madre del nifio
Julio Martinez del grado 7-4
presenta excusas por su hijo ya
que no podra estar en clase
mafiana viernes, debido a una
situacion familiar estaran en una
finca muy retirada donde no llega
la sefial de Internet. Muchas
gracias.

e Profe estoy tratando de instalar
Teams y si algo yo ingreso a ver si
alcanzo a instalar Teams antes de
que termine la clase.

e Hola, profe, ;como esta? habla
con Erixon Julio a usted le debo
todas las actividades?.

e Qué pena profesor, no me habia
reportado porque estaba
haciendo oficio jajajaja.

iHola profe, disculpe, creo que ya le
habia comentado que tenia unas
complicaciones, entonces, serd que
me puede decir qué le debo?.

Me comunican que la nifia Bonilla
Nicole, hoy y mafiana estaran sin
energia por arreglos en la zona de un
transformador, los  acudientes
solicitan excusar a la nifia por estos
dias, pues no podra entrar a clase.

Buenas noches, profesor una
pregunta el Ultimo ensayo que hay
que hacer lo puedo hacer en Word es
que me encuentro en la clinica y
pues no tengo cuaderno ni nada de
eso.

Profe, ahi estan los dos trabajos que
me faltaban con esos ya quedamos
en paz.

Profe, me queda faltando wuna
actividad, esta tarde se la envio.

Profe yo en este momento no le
puedo enviar el trabajo, trate de
hacerlo, pero no se seca el papel con
Ega, es que el clima de por aqui, es
muy frio y mantiene nublado.

Buen dia profesor, Queria
comentarle que yo no he podido
enviarle el portaldpiz porque tengo
que esperar a que mi mama baje al
pueblo pues somos campo Yy los

materiales no los tengo porque
tengo un hermano menor que
también los utiliza. Hasta el domingo
me llegaron los materiales y no se
me seca el papel con Ega, aqui, el
clima no colabora mucho.

Sera que le puedo enviar el trabajo
mas tardecito, es que tengo un
inconveniente-

Profe me hace el favor y me puede
meter al grupo es que tuve un
problema con mi anterior nimero y
este va a ser el que utilicé para las
clases.

Profe es que esta semana ha llovido
mucho y esos aguaceros tan duro, se
fue la luz, estamos taponados y hasta
ayer que vino la maquina y destapo,
nos pusieron la luz, trajeron los
postes porque se cayeron algunos y
entonces por eso fue y esto que,Yo
he llamado le he escrito le he
mandado audios al profesor de
matematicas que me ingresara al
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grupo con el numero de mi mamg,
lo deja en visto a uno y no lo
ingresa ni nada entonces yo en este
periodo no he podido entrar a clase
de matematica ni educacién fisica y
la sefial pues es muy mala por los
aguaceros por el lado que estoy.

e Hola, profesor habla con la
mama de la nifia Maria Marales
es para pedir excusa por que
mafiana no puede asistir a las 2
primeras clases por que ha
estado enferma y voy a llevarla
al hospital muchas gracias,
profesor que Dios la bendiga.

e Hola profe, tuve dificultades
para enviar actividades ya que
el celular no me lo permite,
estoy enviando las actividades
por el celular de mi Mama, ésea
por fuera del grupo, estos
inconvenientes los he tenido
con varios profesores.

¢ Profesor, buenos dias habla con
la mama de Oliva Castafio, que
pena profesor, pero es que el
celular de la nifia no quiso hoy
enviar ningun archivo, no
quiere trabajar ahi, que hago
profesor, la nifia me acaba de
decir que con todos los
profesores (as) que tuvo hoy
clase, es que esta muy lleno
seguro y no quiere salir nada, o
si no que mire haber como
envia sus trabajos.

e Buenas tardes profe mafiana
no puedo asistir a la clase
porque tengo un inconveniente
familiar gracias profe.

e Buenos dias favor tenerme en
cuenta, en mi vereda no hay
energia y es que la carga de mi
celular esta muy baja y a
cualquier momento me quedo
sin conexion, gracias.

e Buenos dias, perdone Ia
demora para conectarme es
que esta muy nublado y la sefial
estd muy mala estoy en la finca.

¢ Profe, es que hasta hoy baje de
la finca, serd que les puede
comunicar a los profesores que

mafiana les estaré entregando los
trabajos pendientes a cada uno, porfa
profe me haria un gran favor.

e Hola buenos dias, una pregunta,
que trabajos debo yo, no tengo
ninguna conversacién del grupo.

e Buenos dias profe, le escribe la
acudiente de Carmen Nufiez, le
pido excusas porque hoy mi hijo
no se ha podido conectar a
ninguna clase, ya que no se ha
podido hacer la recarga. Gracias.

e Buena noche profesora, soy la
mama de Julio Martinez, profesora
es que en mi casa sucedié una
calamidad doméstica, mi papa
estd muy delicado de salud, los
médicos dicen que le dan dias de
vida, por eso tenemos que viajar,
entonces el dia de mafiana siendo
la voluntad de Dios viajamos para
el Valle, le mando esta excusa por
si mi hijo no se conecta porque
vamos viajando, muchas gracias,
profesora, que Dios la bendiga
que esté muy bien.

e Compafieros el estudiante Julian
Castillo, el dia de ayer quedd sin
conexién a internet, porque a la
sefiora que les vendia, se lo
cortaron y hoy no ha podido
enviar los trabajos de
Matematicas, Ingles, ética,
Religion, Tecnologia, asi que por
favor tenerle paciencia, que estan
buscando solucionar este
problema, muchas gracias por su
comprension.

e Profesor, es que yo formatee mi
celular y borre muchos archivos y
entre esos estaba el que le envié,
como pensé que si habia revisado
el documento no pensé que lo
necesitara otra vez.

¢ Profe, sera que me puede dar un
tiempito, no es mucho, es que
tuve un problema en la casa,

¢ Hola profe buenos dias, habla con
Ivan Benavides, yo mas o menos
he ido adelantando lo de su area,
pero es que no se lo he podido
enviar porque también estoy
haciendo lo de las demaés

e recuperaciones, profe, y pues me

qguede un poquito atrasado, entonces
profe era para decirle que si me da
un poquito de plazo y yo me
comprometo a enviarselo con el
plazo que usted me dé y la verdad es
que ha sido dificil para mi todo esto,
pero voy a estar comprometido con
todos los trabajos profe, entonces
hoy se lo envio por ahi por la tarde o
se lo puedo enviar por ahi por la
noche.

Profe, perdén por la demora, pero es
que no estaba en la casa y hasta
ahora llegue.

Buen dia el nifio Castillo Carlos de 7-
1 no puede asistir a clase, la mama
me informa que tiene cita médica,
ademas esta pasando por una
situacion familiar delicada.

Buenos dias profe, era para avisarle
que la Tablet de mi hija, presenta una
dificultad se le formateo, solo
alcanzo a estar en la primera clase.

Buenas tardes profe lo que pasa es
que no tenia celular y no he podido
estar activa y quiero saber cdémo
recuperar lo que no he hecho. Profe
es que yo no le entregado nada de
actividades, pero me interesa
entregarle trabajos solo que no
tengo la Guia de su area.

Al estudiante de 10.3 Didier Arias se
le dafo el celular. Favor, incluirlo en
los grupos con este numero
3111111111, Este es el niumero del
celular de la Mama.

Profe lo que pasa es que este celular
a veces molesta un poco y me borra
cosas me acaba de borrar el
WhatsApp entonces para que me
haga el favor y me vuelvo a regresar
al otro pues es que este celular ya
estd muy mal entonces el me acaba
de borrar todo.

Profesora, buenos dias es que hoy no
puedo asistir a clase por motivos de
una radiografia.

Profesor la estudiante Camila
Valencia no se pudo reportar a clase
el dia de hoy por qué ayer le surgié
un inconveniente en la casa y por lo
tanto el teléfono se le descargo y no
fue posible cargarlo.
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e Hola profe, Muy buenas tardes
disculpe la hora en la que le
escribo es que el dia de ayer y
hasta hoy se me presento un
inconveniente. Acad en mi casa,
es que la puerta de mi.
habitacién la llave se le dafio y
la puerta se nos cerr6 y no la
pudimos abrir hasta hoy y alla
tenia el cargador del celular y
todo y me tocd dormir con mis
papas y el celular se me apagé
hace poco. Fue que cargo por
eso no pude entrar a su clase.

e Profe hoy no puedo
conectarme a clase porque se
murié mi abuelo.

¢ Profe el trabajo de hoy se lo
puedo enviar en la noche, que
me tengo que ir con urgencia.

e Profe con el numero que le
envio me voy a poner juicioso
en este Ultimo periodo, es que
mi abuelo anda enfermo y
tengo que estar pendiente de
él.

e Buenos dias profe, espero que
este bien, mi Papa ya mejoro
gracias a Dios y no tengo celular
y cuando mi mama estd aqui
puedo hacer las tareas, pero
cuando estd trabajando no
puedo, sélo después de las 4:30
p.m.

e Hola, profesor buenos dias, lo
que pasa es que me tengo que
ir para la fincay alld no me coge
la sefial, entonces yo bajo todos
los fines de semana al pueblo.
Sera que yo le puedo enviar los
trabajos el fin de semana.?

e Las hermanas Murillo no
pueden asistir hoy a clase
porque tiene una actividad en la
Alcaldia.

Después de unas vacaciones
vinieron mas disculpas:

e Buenos dias Profe, es que hoy
no puedo asistir a clase es que
no estoy en la casa, si me pasa
la excusa yo por la tarde envio
los trabajos.

e Profe buenos dias hoy no me
puedo reportar a clase a la
segunda y tercera hora, es que
ésta mafiana se fue la luz desde
las cinco de la mafiana.

e Hola profesor, buenos dias es
para decirle que no podré estar en
las clases hoy porque tengo una
cita médica y también voy a
buscar a mi perro que se me
perdio ayer.

e Profe se me formateo el celulary
no se que debo presentar. Sera q
me puede enviar lo que le debo
del periodo.

Manifiesto que ante todas las dudas
que se fueron presentando les di
respuesta aclarandoles lo que debian
hacer al respecto, teniendo en cuenta
que algunas no las solucionaba yo. La
transcripcién de las conversaciones se
realizé de una manera literal, de tal
forma que algunos  mensajes
presentan inconsistencias de orden
ortografico. Ademas, se aclara que los
nombres aqui expuestos fueron
cambiados  para preservar los
derechos de autoria de estos.

Javier Acosta Saavedra

Magister en Educacién Ambiental

Docente IET
Nuestra Sefora del Rosario
Cajamarca - Tolima
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Guia para la presentacion de articulos

Experiencias Pedagégicas.

La experiencia pedagbgica es un
proceso educativo que puede
experimentar un docente que, en
ejercicio de su labor, ha encontrado
diferentes formas de llevar a cabo el
proceso de formacion con los
estudiantes, y esto ha resultado
significativo para la mediacién del
saber y el conocimiento en el aula de
clase, dado que resuelve wuna
necesidad de su entorno académico.

En ese orden de ideas, los proyectos
de aula y la sistematizacién de las
experiencias pedagogicas llevan al
docente a forjar la relacion
experiencia y reflexion, esto da lugar
al reconocimiento de experiencias
innovadoras en el campo educativo,

las que pueden llegar a
retroalimentar  otros  procesos
formativos de diferentes

instituciones.

Se sugiere que la experiencia
pedagbgica sea presentada a
manera de texto argumentativo,
donde se indique la institucion
educativa que ha dado lugar a la
experiencia pedagégica y cdmo esta
experiencia ha impactado su
entorno académico. El documento
debera ser presentado con fuente
Times New Roman a 12 puntos,
interlineado 1.5 y no podra exceder
las 2500 palabras en formato Word.

Articulos Académicos.

El articulo académico es un
documento que, desde la unién del
texto expositivo y argumentativo,
tiene la finalidad de dar a conocer
investigaciones, proyectos
educativos, entre otros, afines a un
conocimiento especifico, en nuestro
caso, la educacién. Por esta razon, el
documento debe plantearse conciso,
especifico, claro y apoyado en
referentes teoricos.

Debe tener en cuenta el publico al
que va dirigido, manejar un lenguaje
formal y apropiado y respaldar los
argumentos con referentes tedricos.
Al documento se le puede incluir
graficas, tablas o imagenes que
ayuden a la claridad de lo expuesto
en el texto.

La estructura del articulo debera ser
la siguiente:

- Titulo; este debe ser conciso.

- Resumen; no debe superar las
200 palabras.

- Palabras clave.

- Nombre del autor, afiliacién

institucional, ultimo grado
académico y fotografia del autor en
formato Jpg.

- Desarrollo del texto
- Conclusiones
- Referencias

Los articulos deberan ser originales,
presentados en formato Word y
acatando las Normas APA, tanto en
la forma de citar como en la
estructura y presentacion de
articulos. El texto no debera superar
las 3000 palabras, incluyendo las
referencias bibliograficas, tener un
interlineado de 1.5 y estar escrito en
fuente Times New Roman a 12
puntos.

Reflexiones Pedagégicas.

La reflexion pedagégica tiene como
objeto los procesos propios de la
educacion y la formacién humana.
Dentro de tales procesos, la reflexién
pedagégica puede abordar los
componentes propios de la filosofia,
las ciencias y las artes que inciden en
la accion pedagégica y desde
enfoques tedricos y practicos. Sobre
esas ideas se

recomienda el texto argumentativo
como estructura de la reflexién
pedagogica.

Un texto argumentativo responde a la
siguiente estructura: tesis,
argumentacion y  conclusion.  El
documento no debe exceder las 2500
palabras en formato Word,
interlineado de 1.5, fuente Times New
Roman, 12 puntos y atender a las
normas APA.

Creacion literaria.

En este apartado se podran presentar
cuentos, poemas, pinturas,
ilustraciones y demas expresiones
artisticas, que no superen una
extension de 2 paginas.



ACTUALIDAD

DA,

| [¥

103.5FM » ' 1470 AM
La Veterana CRIT Stereo  Ondas de Ibagué

SABADOS DE 09:00 A.M. A 10:00 AM.

fecode ! “"JENCUENTRO

FEDERACION COLOMBIANA DE EDUCADORES ' TELEANT'OQ UIA S.ABADOS 07:00 A—M-

f © ¥ © SUTET-SIMATOL

& ceidtolimarevista@gmail.com \k
. https://simatolLorg .




