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CARTA DIRECTOR

Las huellas de la labor docente se
. manifiestan en nuestras acciones y en
. la influencia que ejercemos en el
proyecto de vida de los jovenes con
quienes compartimos gran parte de
nuestros dias, a lo largo de cinco, doce
o mas anos. Estas huellas, también, se
reflejan en nuestra creatividad, al
® disefar y ejecutar una clase, un
proyecto, una actividad didactica. En
este camino, la escritura y la memoria
son expresiones intelectuales que
@ reflejan nuestra identidad como
i maestros, proyectan nuestra vida
academlca y potencian el aprendizaje colaborativo. Este encuentro nos
permite compartir nuestro trabajo con la comunidad cientifica y conocer las
practicas de otros colegas.
Leer a los profesores es, en esencia, leer las escuelas, sus estudiantes, cada
contexto y la manera en la que el docente comprende y vive la educacion, los
retos superados, las expectativas por cumplir. Nos muestra lo que falta para
que la confluencia escolar se transforme en un encuentro cultural, en un
territorio de paz.
Como directivo sindical, municipal y departamental he tenido la oportunidad
de visitar numerosas sedes en casi todos los municipios. Quiero destacar,
especialmente, las sedes rurales de dificil acceso. Como sindicato logramos
que a mas de 100 de estas sedes se les devolviera o asignara, por primera
vez, su estatus administrativo, beneficiando cerca de trecientos maestros y
directivos docentes con la bonificacion ordenada por el decreto 521 del 17 de
febrero de 2010.
En esas visitas, experimentamos, de primera mano, las dificultades diarias
que enfrentan hombres y mujeres que se desplazan en moto, campero,
caballo, incluso, a pie, ya sea en zonas montafosas o llanuras, enfrentando
las inclemencias del tiempo Yy las dificultades del terreno.
Hoy los invito a seguir recorriendo el Tolima, pero desde otra perspectiva
igualmente ardua y dedicada, que, también, deberia ser reconocida con una
bonificacién: el camino de la escritura. Este es un encuentro razonado, pulido
y revisado innumerables veces, aun inacabado. Es un encuentro digital,
virtual, "tecnoldgico", que enriquece, potencia y dimensiona el ser maestro.
Cada articulo, expresion literaria o columna de opinion constituye una huella
indeleble en la trayectoria de la escuela publica estatal, tanto rural como
urbana, de provincia o de ciudad, en el Tolima.

Sean bienvenidas y bienvenidos a la Séptima Edicion de la Revista Digital
Educacion y Pedagogia del Centro de Estudios e Investigaciones Docentes
CEID CAPITULO TOLIMA, del Sindicato Unico de Trabajadores de la
Educaciondel Tolima: SUTET SIMATOL.

Jessiel Melendro Vega

Presidente
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CARTA EDITORIAL

Uno de los grandes desafios del sindicalismo en Colombia, sin lugar a dudas,

consiste en incursionar en las esferas del poder politico del Estado

colombiano. Histdricamente, las organizaciones sindicales locales,

regionales y nacionales, han demostrado capacidad de movilizacion,

capacidad de propuesta y liderazgo social, inclusive, participacion en algunos -
escenarios gremiales. Sin embargo, no ha sido suficiente.

Asi las cosas, concejales, diputados, representantes a la camara, senadores,
hasta alcaldes y gobernadores, formados en la movilizacion y la escuela
sindical, no han concretado, salvo algunas excepciones, la materializacion de
politicas de estado que reivindiquen lo publico, los derechos laborales de los
trabajadores, de los maestros y de todos los sectores populares. Es decir, el
movimiento sindical, en las ultimas décadas ha tenido poco peso social y .
politico.

De manera que, participar en politica no significa, unicamente, posibilitar la

llegada de personas a un cargo, participar en politica significa configurar una

dinamica que, desde la praxis, construya propuesta, organice la masa, lidere .
procesos amplios y democraticos que beneficien a la mayoria del pueblo

colombiano y no, meramente, a las élites tradicionales de este pais La

finalidad de la participacion en politica es garantizar escenarios de incidencia

real y efectiva de proyectos que consoliden las transformaciones sociales,

econdmicasy politicas, que requieren las y los colombianos.

En ese sentido, la idea es incidir en el pais politico teniendo como plataforma
de lucha, las causas comunes, para el caso de las y los maestros, la defensay
el fortalecimiento de la educacion publica, de los derechos de los trabajadores
y las causas sindicales. Desde SUTET SIMATOL proponemos y luchamos por
el progreso social, nuestro accionar, dentro y fuera del aula, va mucho mas
alla de la huelga por la huelga, de la movilizacién por la movilizacion, nos
organizamos y nos movilizamos por la verdadera transformacion de la region
y lanacion.

Revista Digital Educacién & Pedagogia EDICION N°7 h



Es una ocupacién permanente con sentido emancipatorio, politico
pedagdgico, con el propdsito de “confrontar las reformas educativas que
estan encaminadas a recortar derechos laborales, limitar la accion
sindical y/o buscar modificaciones privatizadoras de los sistemas
educativos, logrando articular métodos contenciosos de lucha con
propuestas educativas alternativas a las hegemodnicas”. (Casco Peebles,
2022).

Asimismo, es una apuesta cultural, razén por la cual el CEID Capitulo Tolima
convoca al Magisterio Ibaguereio y Tolimense, también, a todos los sectores
vinculados a la educacion con el animo de que participen en este gran reto, y
logremos, desde los diferentes espacios de los que hacemos parte, aportar
nuestro grano de arena en la consolidacion de un modelo pedagdgico
alternativo en aras de potenciar la identidad regional.

Entonces, seguimos en la ruta de abrir nuevos caminos que le sirvan al
magisterio tolimense en torno al fortalecimiento de sus procesos académicos,
y uno de esos nuevos espacios lo constituye nuestra revista Digital
EDUCACION Y PEDAGOGIA, para avanzar en sus métodos de
sistematizacion, visibilizar cada experiencia pedagdgica alternativa, brindar
la posibilidad a maestros y maestras investigadores (as) del Tolima una
opcion de difusion tanto de la produccion académica como de las expresiones
artisticasyy literarias.

Por ultimo, extender un total agradecimiento al Equipo CEID Capitulo Tolima,
a cada docente escritor (a) que, con sus creaciones participa en la
consolidacion de la publicacidn, especialmente de nuestra séptima edicion de
la Revista Digital Educaciony pedagogia.

Eliecer Ortiz Diaz

Director Centro de Estudios e Investigaciones
Docentes CEID Capitulo Tolima

Referencias

Casco Peebles M. (2022) La dimension educativa de los sindicatos docentes. El caso de la seccion
22 del Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion (SNTE) de Oxaca (Mexico) contra la
Reforma Educativa (U. P. Nacional, Ed.) (pensamiento), (palabra)... Y obra 9.
Obtenido de: https://revistas.pedagogica.edu.co/index.php/revistafba/article/view/17314
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® Articulos Académicos

Dificultades que presentan los estudiantes de 6C de la
Institucion Educativa Leénidas Rubio Villegas
en las representaciones de los
numeros fraccionarios.

Resumen

| estudio, dado a conocer a

continuacién, examind los
retos de los estudiantes de
grado sexto, vinculados a la
Institucion Educativa Lednidas
Rubio Villegas, en relacion con
los numeros fraccionarios.
Ademas, se hizo énfasis en la
manera en la que los recursos
informaticos pueden ayudar a
que el uso de las fracciones, en
la vida cotidiana, sea mas
sencillo, al permitir la
visualizacion de numeros
racionales e irracionales con
décimas mediante
representaciones textuales,
verbales, simbdlicas y graficas.

Posteriormente se administré un
pre-test como prueba piloto, en
el marco del proyecto, a
veintisiete estudiantes de sexto
grado, con la finalidad de
identificar problemas
potenciales con la conversion y
manipulacion de varias
representaciones de numeros
fraccionarios. Esta investigacion
cualitativa, de alcance
exploratorio descriptivo, abre el
camino para profundizar en el
tema, con el objetivo de crear
nuevos materiales didacticos
que apoyen la ensefanza y el
aprendizaje contextualizado de
los numeros fraccionarios,
puesto que tomamos la
investigacién accién para
realizarla. Asimismo, los
derechos basicos de
aprendizaje y los requisitos
curriculares recomendados por
el Ministerio de Educacion
Nacional (MEN), siempre se
tienen en cuenta al desarrollar
un plan de clases organizado y
pertinente para los diferentes
grados académicos.

Finalmente, se demostrd que los
estudiantes tienen dificultades
cuando intentan expresar
visualmente las fracciones
porque no comprenden, a
profundidad, los rasgos y las
cualidades de los numeros
fraccionarios. Asi su método de
representaciéon, también,
demuestra que estan
confundidos sobre lo que
constituye una fraccion
incorrecta.

PALABRAS CLAVE:

Numeros Fraccionarios | Representaciones
Dificultades | Ensefianza | Aprendizaje
Contexto Educativo

Introduccion

A lo largo de los once anos de
escolaridad instructores y
alumnos encuentran dificultades
para ensenar y aprender,
respectivamente, fracciones en
el area de educacion basica,
como lo demuestran los
resultados inexactos de los
examenes Saber Pro en el area
de matematicas. Dado lo
anterior, es esta problematica la
que impulsa el objetivo del
presente estudio que, a saber,
es mejorar la comprension de
los estudiantes frente a los
nimeros racionales y su
representaciéon grafica, asi
como replantear la informacion
preexistente y reforzar la
asimilacion de la misma por
parte de los aprendices.

M
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En suma, a la hora de abordar
este analisis, se llevaron a cabo
pesquisas en diversas fuentes
de informacién, dentro de las
cuales se hallaron estudios
previos correspondientes al
tema, aunado a ello, se
encontraron los invaluables
aportes de docentes de primaria
de la Institucion Educativa San
Andrés de Girardota. Ademas,
se utilizaron los planteamientos
tedricos de estudiosos como,
Raymond Duval, Oscar Sanchez
y Jean Piaget. A pesar de ello,
hay que reconocer las carencias
actuales de |la labor,
especialmente en lo que se
refiere a la ausencia de
interaccion en el aula, entonces,

*¢se hace necesario crear
una propuesta didactica
que permita profundizar

en el estudio y la
superacion de estos
obstaculos,*’

permitiendo asi, la introduccion
de un valioso aporte al disefno
instruccional en lo que se refiere
alasfracciones en el aula.



® Articulos Académicos

Formulacion del problema

Las disertaciones realizadas anteriormente nos

llevaron a

plantearnos la siguiente pregunta: ¢ Cuales son algunas dificultades
que presentan los estudiantes del grado sexto de la Institucion
Educativa Lednidas Rubio Villegas en la representacion grafica de

los numeros fraccionarios?

Marco Teorico

Estandares Basicos de
Competencias y los Derechos
Basicos de Aprendizaje
propuestos por el Ministerio
de Educacion Nacional de la
Republica de Colombia.

El gobierno nacional, a través
del Ministerio de Educacion
Nacional, se propuso la tarea de
adelantar una revolucion
educativa, fijando la educacién
como una garantia inicial para
caminar hacia la equidad social,
con el pleno convencimiento de
que la escolaridad es el camino
para asegurar la igualdad de
oportunidades y la contribucién
para el desarrollo del pais,
fijando como metas principales:
aumentar la cobertura, mejorar
la calidad educativa y fomentar
los niveles de eficiencia en el
sector escolar rural y urbano.

Con este fin, el Ministerio de
Educacién Nacional presenta
los Estandares Basicos de
Competencias que en la
actualidad comprende las areas
de lenguaje, matematicas,
ciencias naturales, ciencias
sociales y ciudadanas, dichos
estandares estan soportados
con un breve marco conceptual
para cada una de las areas. Lo
anterior, como lo afirma la ex
ministra de educacién (Vélez,
2006), permitira acercarse a
ellos, entender larazén de ser, la
concepcién que hay detras de
ellos, su relacion con los
lineamientos curriculares y
algunas orientaciones sobre la
manera de abordar las areas.

Componente pedagdgico:
Piaget y la teoria de la
equilibracion.

Para Piaget la equilibracién es
un factor organizador que
plantea, como principal objetivo,
explicar, no solo cémo
conocemos el mundo, en un
momento dado, sino en qué
consiste y cobmo es que va
transformando nuestros
conocimientos, es por eso que
coordina a los otros factores,
como lo son: la maduracion, el
medio social y la experiencia. En
otras palabras, la equilibracion
consiste en una serie de
reacciones activas del sujeto en
respuesta a las perturbaciones
exteriores, que pueden ser
afectivas o anticipadas. El
proceso auto- regulador permite
que las acciones afectivas o
interiorizadas, se dirijan a un
objetivo concreto vy,
posteriormente, se evalue su
logro (Ramirez & Palacios,
2014).

Piaget y los elementos de
conceptualizacion de los
fraccionarios.

Como primera aproximacion a
los conceptos de fraccién en
Piaget, él parte de que el
estudiante tiene cierto esquema
de pensamiento y, al haber
conocimiento nuevo, estos
esquemas deben adaptarse a la
nueva informacion, a su vez, el
autor afirma que el nifo dura
entre seis o siete afos en la
construccion del numero
(duracién).

i
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Representacion en general y representacion
semiotica en particular.

La representacion se ha venido trabajando en tres
momentos segun Duval (1999):

1) Hacia los afnos 1924,1926,1937, Piaget
hizo énfasis en las representaciones mentales
como creencias y como evocacion de los objetos
ausentes.

2) Hacia los afios 1955-1960, se hablé de
representacion interna o computacional, dentro de
las teorias que hablan de la transformacién que
hace un sistema para producir una respuesta a
informaciones de entrada; las informaciones de
entrada, tienen formas de codificarlas a las que se
denomind representaciones internas y que nada
tienen que ver con las representaciones de Piaget.

3) Desde los anos 1985 hasta nuestros

dias, se habla de representacion semidtica en el
marco de investigacion en didactica de las
matematicas; como lo hace notar Duval:
La especificidad de las
representaciones semioticas
consiste en que son relativas a
un sistema particular de signos:
el lenguaje, la escritura
algebraica o los graficos
cartesianos, y en que pueden
ser convertidas en
representaciones equivalentes
en otro sistema semidtico,
pero, pudiendo tomar
significaciones diferentes para
el sujeto que las utiliza (Duval
1999, p. 27).

Componente Didactico.

La representacion semiotica en tareas
didacticas como apoyo al proceso de
ensehanza y aprendizaje de los numeros
fraccionarios.

A saber, la conceptualizacion, en matematicas,
implica una coordinacion rapida de registros de
representacion. De manera que se espera que el
estudiante comprenda, de manera clara v,
relativamente, rapida, que cuando se le solicita
verbalmente que represente “un medio”, en su
cuaderno de notas deberia poder escribir, no
solamente la frase puesta aqui entre comillas, sino
el simbolo “1/2” , ademas, trazar uno o varios
graficos que le permitan representar y, mas aun,
mencionar que equivale a 0,5 0 50%. Como puede
verse en este ejemplo, hay varios registros
semioticos: grafico, verbal oral, verbal escrito y
simbalico especifico matematico.

Disefio Metodoldégico
Tipo de investigacion.

La presente investigacion, segun su naturaleza, es
de tipo exploratoria y descriptiva, considerando
qgue se hizo un primer acercamiento cientifico a un
problema, en una poblacion con caracteristicas
distintas a otras donde se han realizado estudios
semejantes, y porque su objeto es identificar y
describir, en todos sus componentes, una realidad
del campo educativo.

Por otro lado, segun la naturaleza de la
informacion recolectada esta investigacion es de
tipo cuantitativo y cualitativo, considerando los
datos obtenidos a través del instrumento, puesto
que se les realizé una medicion sistematica y
posterior analisis estadistico, a su vez, se
construyeron diversos analisis a partir de
observaciones e interpretaciones individuales del
autor.

Asi pues, la metodologia
cualitativa empleada en el
presente estudio es la de la
Investigacién — accidn,
estimando que abarca el objeto
de la investigacion porque su
esencia es la comprension de
los aspectos de la realidad
existente, la identificacion de
las fuerzas sociales y las
relaciones que se encuentran
detras de las experiencias
humanas (Castillo S, 2013).

Poblacién y muestra.

La poblacion analizada, a saber, son los
estudiantes que cursan el grado sexto de
educacién basica y media en la Institucion
Educativa Lednidas Rubio Villegas de la ciudad de
Ibagué. Muestra: se aplico el cuestionario a
veintisiete estudiantes que cursan el sexto grado.

Técnica derecoleccion de datos.

La técnica de recoleccion de datos empleada para
la presente investigacion fue la de campo,
entendiendo que se desarrolld6 observacién en
contacto directo con el objeto de estudio,
consiguiendo realizar el acopio total de
informacién sobre la realidad del fenémeno.
Por lo anterior, a partir de la eleccion de la técnica
de recoleccion de datos para la puesta en marcha
de la investigacién, se selecciond como
instrumento el test, por su utilidad a la hora de
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obtener informacién sobre rasgos definidos de la
personalidad, la conducta o determinados
comportamientos y caracteristicas individuales o
colectivas de la persona, es decir, inteligencia,
interés, actitudes, aptitudes, rendimiento,
memoria, manipulacion, etc. (Doupovec M. 2010).

¥ ¢

Diseno del instrumento de
recoleccion de datos.

El instrumento esta conformado
por siete preguntas, tres de ellas
son preguntas abiertas, dos
preguntas son de seleccion
multiple con unica respuesta y
las dos restantes, son preguntas
cerradas, en cuyo caso, fueron
organizadas y seleccionadas
teniendo en cuenta los
estandares basicos de
competencias y los derechos
basicos de aprendizaje
propuestos por el MEN.

Resultados

En cuanto a los resultados
especificos, se observa que el
55.55% de los estudiantes
respondieron correctamente a
la pregunta formulada,
evidenciando una sélida
identificacion de propiedades y
caracteristicas asociadas a un
numero fraccionario.

Por otro lado, el 44.44% de los
estudiantes contestaron
incorrectamente a la pregunta,
evidenciando pocas ideas
cercanas al concepto, asi como
escasa identificacion de las
propiedades y caracteristicas
de un numero fraccionario. A
este respecto, es relevante
destacar que ningun estudiante
se abstuvo de responder a la
pregunta, lo que indica un alto
nivel de participacion y
compromiso de la muestra en
el desarrollo de la evaluacion.

Ahora bien, con respecto a la
pregunta sobre la aplicacion de
los numeros naturales en un
contexto, se observa que el

Revista Digital Educacién & Pedagogia EDICION N°7 M

66.66% de los estudiantes
respondieron correctamente.
Este resultado sugiere un buen
nivel de conocimiento entre los
participantes en cuanto a la
aplicacion efectiva de los
numeros naturales en
situaciones especificas.

Por otro lado, el 33.33% de los
estudiantes contestaron
incorrectamente a la pregunta,
indicando posiblemente una
falta de claridad en el
entendimiento de la aplicacién
de los numeros naturales en
contextos especificos. Este
hallazgo resalta un area de
posible dificultad que podria ser
abordada pedagdgicamente.
Finalmente, es fundamental
mencionar que, para este
cuestionario, ningun estudiante
se abstuvo de responder a la
pregunta, lo que refleja una
participacion activa y
comprometida por parte de la
muestra en el proceso
evaluativo.

Conclusiones

El presente documento, da
cuenta del minucioso analisis
cuantitativo realizado, que
revela, tanto fortalezas, como
debilidades en la comprension
de los numeros fraccionarios por
parte de los estudiantes. En
consecuencia, aunque
demuestran una sodlida
comprension de propiedades y
caracteristicas, las dificultades
en la representacion grafica
resaltan la necesidad de abordar
este aspecto crucial de la
educacion matematica de
manera mas especifica.



® Articulos Académicos

Dicho lo anterior, esta
investigacién sienta una base
solida para la validacion de
estrategias pedagodgicas
especificas. La implementacion
y evaluacién de estas
estrategias, no solo buscan
corregir las dificultades
identificadas, sino, ademas,
contribuir significativamente a la
creacion de enfoques efectivos 'y
practicos para la ensefanza de
numeros fraccionarios. Este
enfoque integral, que tiene en
cuenta las necesidades
particulares de los estudiantes y
reconoce la diversidad de estilos
de aprendizaje, fortalece la base
conceptual de manera holistica.

En esa linea argumental, la
evidencia de las complicaciones
que enfrentan muchos
estudiantes al representar
graficamente fracciones,
destaca la importancia de
intervenciones pedagdgicas
focalizadas. En consecuencia,
la confusién en torno al
significado del numerador y el
denominador, sefala areas
especificas que requieren
atenciony estrategias didacticas
adicionales.

Para finalizar, estos hallazgos
trascienden la esfera inmediata
de la problematica identificada.
Mas alla de abordar dificultades
especificas, la investigacion
aporta significativamente al
campo mas amplio de la
didactica de las matematicas. Al
proporcionar ideas practicas y
estrategias probadas, la
propuesta se convierte en un
recurso valioso para la mejora
continua en el aula y orienta
futuras investigaciones y
practicas educativas centradas
en optimizar la comprension y
aplicacion de conceptos
matematicos fundamentales.
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El método Flipped Classroom. como estrategia
pedqg(')gl(‘/d para desarrollar habilidades

gramatimles en inglés.

Resumen

| presente articulo de

investigacion es producto
de la elaboracion de una tesis de
maestria en la que reflexiona y
debate, desde una perspectiva
epistemoldgica, el papel de la
gramatica, en la Ensefianzay el
Aprendizaje (EA), del idioma
inglés, desde la teoria de los
métodos y enfoques de lenguas
extranjeras y su realidad en el
aula. A su vez, propone una
intervencion mediada por el
método Flipped Classroom (FC),
en funcién del aprendizaje de
elementos gramaticales
dirigidos a desarrollar
habilidades comunicativas en
otro idioma.

En consecuencia, se realiza una
Investigacion Accion (IA), conun
enfoque mixto para establecer la
importancia del conocimiento
gramatical a la luz de las
competencias comunicativas
establecidas por el Ministerio de
Educacion Nacional.
Posteriormente, se realiza una
serie de intervenciones,
medidas por el método FC, con
el animo de mejorarlas. Por lo
anterior, se identifica el
conocimiento gramatical de los
estudiantes a través de un pre-
test; consecutivamente, se
realizan las intervenciones
pedagdgicas pertinentes; en
seguida, se aplica un post-test
para determinar si los objetivos
de investigacién propuestos
fueron alcanzados. No obstante,
también, se analiza la
informaciéon adquirida,
debidamente triangulada, y se
establecen algunas
conclusiones y
recomendaciones a tener en
cuenta al momento de proponer

intervenciones mediadas por las
TIC para desarrollar habilidades
comunicativas en el idioma
inglés como lengua extranjera.

PALABRAS CLAVE:

Ensefianza y Aprendizaje del Inglés
Flipped Classroom
Gramatica | Investigacion Accion | TIC

Introduccion

Este articulo se realiza a partir
del andlisis de la importancia de
la gramatica en los procesos de
EA de las lenguas. Por
consiguiente, se debe romper el
paradigma de que éste es un
elemento estatico, acabado y ya
establecido dentro de las
estructuras linguisticas de cada
idioma. Hecha esta salvedad, se
debe repensar la manera
convencional en la que ha sido
abordada desde el aula, puesto
que, la gramatica, se debe
entender como un componente
cultural que sirve como
herramienta trascendental
dentro de la didactica del inglés.

En ese sentido, para Crystal
(2010), la gramatica es un
elemento importante en la
comunicacion con otros sujetos,
dado que, ésta, constituye un
componente fundamental
dentro de la realizacidn
individual de una lengua, debido
a que la gramatica es una
herramienta que permite decir lo
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que se quiere expresar, de
acuerdo con las caracteristicas
de la intencién comunicativa. En
consecuencia, el autor
argumenta, desde su lengua:
“The English language has
hundreds of rules of grammar
whose purpose is to help us say
whatever we want” (p. 66).

Asi las cosas, en la cita textual
referenciada, Crystal (2010),
sefala que la gramatica permite
organizar las oraciones y el
discurso dentro de una lengua,
resaltando, de esta manera, su
importancia. En ese orden de
ideas, es necesario
preguntarse: ;como se aborda
la EA de la gramatica en las
diferentes instituciones
educativas?

Este interrogante se fundamenta
epistemoldégicamente con la
apreciacion de Garcia y
Senovilla, (1998):

** Es cierto que al aprender un nuevo
idioma hay que aprender nuevas
formas de concebir y parcelar el

mundo y la realidad lingiiistica, pero
no es menos cierto, que a veces nos
despistan las grandes diferencias en
el plano de la expresion, haciéndonos
olvidar las semejanzas en el plano del
contenido, que puede ser Util para
nuestros alumnos. La gramatica - y no
olvidemos que gramatica y
comunicacioén son indisociables- debe
ser ensenada de modo que se someta
al plano de lo pragmatico (p. 302).°*
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Entonces, la gramatica en el aula debe ser
asumida como un elemento cultural que permite
comprender la funcionalidad de la lengua dentro
de la comunicacion y, a su vez, esta se constituye
como un elemento clave de las didacticas de las
lenguas, sin embargo, su abordaje en el aula de
clases carece, en muchas ocasiones, de los
componentes anteriormente establecidos.

Dicho lo anterior, al pensar en como abordar la
gramatica, desde una perspectiva no
convencional, se penso en la utilidad de las TIC
dentro de las practicas sociales contemporaneas
de los estudiantes, como resultado, fue necesario
pensar un método que permitiera integrar estas
practicas, partiendo de la funcionalidad de la
comunicacion, por lo tanto, se propone el método
FC.

A saber, Para Zayas-Martinez (2014):

No se puede negar que las TIC,
independientemente del aporte que hagan a los
problemas de la efectividad en los modelos
metodoldgicos de ensefianza de lenguas, si
proponen posibilidades que permiten mejorar
sustancialmente el proceso. Esto es,
fundamentalmente, porque nos facilitan un nuevo
escenario de actuacién, un espacio que no
sustituye al anterior, sino que lo complementa. (p.
13)

En esa linea argumental, uno de los objetivos
primordiales en la incorporacién de las TIC en la
ensefanza del inglés es, “proporcionar a los
estudiantes espacios de aprendizaje autbnomos
en los que deban atender, precisamente, a las
cuestiones formales de la lengua que sacamos del
aula” (Zayas-Martinez, 2003, p. 13).

De esta manera, las TIC permiten abordar, de
forma no convencional, a través de un escenario
diferente, la ensefanza de la gramatica,
ubicandola en un espacio que hace parte de las
practicas sociales de los estudiantes; aunque,
también, es pertinente preguntarse: ;qué es el
Flipped Classroom?

Para Webb y Doman (2016) “El Flipped Classroom
les permite a los estudiantes recibir lesiones de
clase explicitas, sin sacrificar tiempo en el aula, el
cual es muy limitado y preciso dentro del contexto
del aprendizaje de las lenguas” (p.42). En otras
palabras, el FC, traducido al espafiol, como Aula
Invertida, tiene, como objeto principal, invertir el
orden de las clases a través del uso de las TIC.

Como resultado, en la clase convencional, el
docente explica la tematica, propone la tarea para
desarrollo en casa, y, posterior a ello, la
retroalimenta; para el FC, la explicacion se
traslada a un escenario virtual, mediante videos
explicativos, realizados por el docente, o tomados
de algun repositorio virtual, estos son subidos a
internet y enviados a los estudiantes a través
diferentes medios, puede ser una plataforma, o un
grupo establecido en una red social, después, la
tarea o el taller aplicativo se realiza en la clase de
manera presencial, esto, con el fin de que el
tiempo sincronico, donde convergen el estudiante
y el docente, se aproveche para aclarar dudas y
realizar el trabajo practico del aula.

Figura 1.
Clase Convencional

Explicacion de la

. Calificacion
tematica

(Aula de Clase) (Aula de Clase)

Nota. La figura muestra el desarrollo de una clase convencional.

Por tanto, el FC se convierte en aquella
metodologia pensada desde la utilidad de las TIC,
que se integra a la didactica del inglés y permite
desarrollar pedagogias activas por medio de la
innovacion curricular para el desarrollo de
competencias especificas en el aprendizaje de
unalengua extranjera.

Clase FC

Visualizacion
. Desarrollo de
videos
Y tareasy
explicacion
: talleres
tematica

Nota. La figura muestra el desarrollo de una clase a partir del
método FC.

Figura 2.

Realizacion
deun
producto
mediado por
TIC

Revision de la literatura

A continuacién, se abordard el cémo de la
apreciacion epistemoldgica y pedagdgica de la
gramatica, desde diferentes métodos y enfoques,
para la ensefanza de las lenguas extranjeras,
agrupados en tres dimensiones desarrolladas por
Kumaravadivelu (2006).

Avanzando en nuestro razonamiento, estas tres
dimensiones aglomeran los métodos y enfoques
para la ensenanza de las lenguas desde la
perspectiva epistémica y ontoldgica a la que
pertenecen; la primera de ellas, corresponde a los
métodos centrados en las lenguas, la segunda a
los métodos centrados en el aprendiz, y la tercera
atafe alos métodos centrados en el aprendizaje.
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Figura 3.

Agrupacion de métodos segun Kumaravadivelu (2006).

Kumaravadivelu
(2006)

s =

Language

Learner Centered
Ml oS

= “arz those that are
| principally concemed with
linguistic forms.” [p. 50).

= “are those that are
principally concerndd with
garner needs, wants, and
situations.” (p.51}

Centered Mathods

Nota. La figura muestra la Agrupacion de métodos para la ensefianza de las lenguas.

= "are those that are principally
concerned with cognitive
processes of language
learning” [p. $1].

Learning Centerad
mAethods

En ese sentido, Kumaravadivelu (2006), sefiala, que los métodos centrados en las lenguas tienen
como eje de partida y de reflexion, la misma lengua, por ende, sus puntos de andlisis pedagdgico y
curricular se basan en el desarrollo de tematicas y contenidos. Por tal razén, el Grammar Translation
Method y el Audiolingual Method, son claros exponentes de esta dimension. Estos métodos tienen,
como caracteristica central, su lugar de estudio, que es completamente lingiistico y conductual, en
otras palabras, “los principios fundamentales de la pedagogia de los métodos centrados en la lengua
son esbozados desde la linguistica estructural y la psicologia del comportamiento” (Kumaravadivelu,

20086, p. 99).

De acuerdo con lo anterior, para
estos métodos, la gramatica
juega un rol clave e importante,
puesto que supone un elemento
formal de la lengua y, por tanto,
su objeto de estudio es
trascendental. Asi las cosas, si
se revisan las practicas de aulas
contemporaneas, gran parte de
ellas, se enmarcan en este
paradigma que responde al
reforzamiento de contenidos vy
tematicas desde el analisis
estructural de lalengua.

En contraposicion a esta
dimensién, se tienen los
meétodos centrados en el
aprendiz, en este punto, se les
da mayor relevancia a los
procesos cognoscitivos
desarrollados por los
estudiantes, por consiguiente, la
gramatica pasa a un segundo
plano. En ese orden de ideas, el
Communicative Approach
adquiere bastante importancia,
puesto que, como el eje central
es el estudiante, la funcionalidad
de la lengua se centra en la
comunicacion, asi que, lo
relevante es que el estudiante se
comunique, sin necesidad de
ser consciente de los elementos
formales de la lengua dentro de
su realizacion discursiva. Aqui,

la lengua no es vista como un
elemento finalizado y que se
debe aprender, por el contrario,
se toma la perspectiva
Chomskyana de que la lengua
es un componente que se
construye al hablar, de ahi la
perspectiva de muchas
instituciones educativas al
mencionar el enfoque
comunicativo a través de la
gramatica generativa, en donde,
como se senalé anteriormente,
el principal objetivo del
aprendizaje de la lengua es la
comunicacion, asi, la gramatica
se puede manipular de acuerdo
al conocimiento linguistico del
estudiante.

En relacidon con lo anterior,
Kumaravadivelu (2006) sefiala:

‘**La pedagogia centrada en el aprendiz
tiene como objeto, hacer que los
estudiantes de lenguas sean
gramaticalmente precisos y
comunicativamente fluidos. Tiene en
cuenta el uso de la lengua en la vida
real y en la interaccion social o para el
estudio académico, y se presentan las
estructuras en contextos
comunicativos (p. 91).”*

Por ultimo, los métodos
centrados en el aprendizaje se
sustentan en los procesos
cognoscitivos llevados a cabo
para aprender otra lengua, como
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resultado, el aprendizaje se
desarrolla en un contexto
comunicativo real y es, a partir
de ahi y de la intencionalidad del
aprendizaje, que este decide si
es necesario o pertinente
reflexionar sobre la gramatica de
la lengua que aprende. A ese
respecto, Kumaravadivelu
(2006), precisa:

De acuerdo con los pedagogos
de los métodos centrados en el
aprendizaje, el aprendizaje de
una lengua es un proceso no
lineal, por tanto, no requiere de
una entrada linguistica
preseleccionada y secuenciada,
si no que requiere del desarrollo
de condiciones en la que los
alumnos participen de
actividades significativas en el
aula (p.92).
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En suma, métodos como el
Natural Approach y el
Communicational Approach, se
sustentan epistemolégicamente
desde esta apreciaciéon; no
obstante, para llevarlos a cabo,
es necesario tener y desarrollar
las condiciones de inmersion en
la lengua que se aprende,
premisa que es una realidad, en
el contexto de la educacion
publica, debido a que las
condiciones son minimas para
poder llevarlo a cabo de manera
pertinente y sistematica.

S

Metodologia

La presente investigacién tuvo como objetivo principal ubicar el
papel de la gramatica en los procesos de EA del inglés como lengua
extranjera, a partir de una intervencion desarrollada a través del
método FC. De la misma forma, fue necesario ejecutar la
intervencion para identificar el nivel de conocimiento gramatical de
los estudiantes, caracterizarlos, y, posteriormente, intervenir, una
vez mas, para analizar la funcionalidad de la gramaticay del FC enla
didactica de las lenguas, con el animo, finalmente, de poder exponer
conclusiones y recomendaciones que permitieran un debate
pedagdgico pertinente y contextualizado.

Sobre la base de lo antes mencionado, la investigacion tenia todas
las caracteristicas establecidas epistemoldgicamente por la IA, de
modo que, se trazé una ruta investigativa a partir de sus
componentes tedricos desde las fases propuestas por Whitehead
(Latorre, 2005).

Figura 4.
Fases de IA de Whitehead en la IA.

eLa ensefianza de la gramatica del inglés

sentir o experimentar un

problema

eDisefio de secuencia didactica para la ensefianza de

Imaginar la solucién del
la gramatica del inglés a través del metodo FC

problema

poner en practica la
solucién del problema

eAplicacion y ejecucion de la secuencia didactica

eAnalisis de resultados a través de instrumentos de

o Evaluar los resultados de
recoleccién de datos

las acciones emprendidas

eConclusiones de la investigacion: propuesta para la

~ > sl Modificar la practica a la
ensefianza de la gramatica del inglés

luz de los resultados

Nota: En esta figura se describen las fases de la investigacion realizada en este proyecto en
relacion con las fases de IA propuestas por Whitehead.

En esa misma linea argumental, la investigacion tuvo cinco fases,
todas desarrolladas desde las fases descritas por Whitehead para
realizar |A (Latorre, 2005). La primera, consistia en sentir o
experimentar el problema situado en la ensefianza de la gramatica y
el conocimiento que los estudiantes tuvieran de ella como
herramienta de aprendizaje. La segunda, permitido desarrollar una
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secuencia didactica, como
propuesta para intervenir el
problema, en ese sentido, se
trabajo con estudiantes de grado
sexto y su conocimiento
gramatical, en funcion del verbo
to be, se hizo un pre-test,
piloteado con un grupo focal y
convalidado por docentes del
area, este pre-test fue aplicado a
un curso y se analizaron los
resultados.

A continuacion, se puso en
practica la propuesta de
solucion al problema, de modo
que, se desarrollaron tres
intervenciones dentro de una
secuencia didactica mediadas
por el método FC, cuyo
contenido se basd en videos
explicativos realizados por el
docente, colgados en la
Plataforma TEAMS, de office
365, y articulados con el libro
Way to go 6th graders del MEN,
el curriculo sugerido y el Plan de
Area de la institucién donde se
desarroll6 la investigacion.

Luego, se evaluo el impacto de
la secuencia didactica y los
aprendizajes adquiridos por los
estudiantes a través de un post-
test. Por ultimo, se
establecieron unas
recomendaciones y
conclusiones, en funcién del
proceso investigativo
desarrollado.

Resultados
Como se describié en el

apartado anterior, se identifico el
nivel de conocimiento
gramatical, en funcién de la
utilizaciéon del verbo to be, con
estudiantes de grado sexto, en
la figura 5, en la linea azul, se
evidencian los resultados del
pre-test. lgualmente, en la
misma figura, en la linea naranja
se evidencian los resultados del
post-test, en ella, se puede
observar la tendencia de
obtener mejores resultados en la
segunda prueba, con algunas
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excepciones, determinando, en una escala de 0 a 100, la cantidad de estudiantes que acertaron a las
preguntas, 20 en total. Por consiguiente, se evidencia, por ejemplo, que en las preguntas 3 y 4, hubo
mejores resultados en el pre-test que en el post-test, estas tendencias o situaciones son de interés, ya
que se debe determinar la falla, es decir, si los errores corresponden a la secuencia didactica, o la
prueba, de este modo, al momento de analizar la coherencia de las preguntas en el pre-testy en el post-
test, se identificd que la secuencia didactica no incluyé actividades que reforzaran los contenidos de
manera pertinente y contextualizada a los aspectos gramaticales que se evaluaban, de alli esta
desviacion, esta caracteristica se vuelve nuevamente evidente en la pregunta numero18. No obstante,
en las demas, se evidencia un resultado 6ptimo en funcién del desarrollo de habilidades gramaticales en
la aplicacion de la secuencia didactica y la segunda prueba.

Figura 5.
Comparacion pre-test y post-test.
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Nota. La figura indica los resultados del pre-test y el post-test y su
comparacion.

En ese orden de ideas, dentro de lalogica de IA, es
necesario establecer recomendaciones para
futuras investigaciones, por ende, una sugerencia
es establecer un punto de coherencia lineal entre
el pre-test, las actividades establecidas en la
secuencia didactica, de manera significativa y
contextualizada, y el post-test.

Conclusiones

A partir de todo lo sefialado anteriormente, se
pueden establecer las siguientes conclusiones:

1. Es importante re significar la ensefianza de
la gramatica como herramienta fundamental para
aprender otra lengua.

2. Las intervenciones mediadas por las TIC,
deben responder a necesidades educativas
contextualizadas y sustentarse desde un referente
tedrico pertinente.

3. Es necesario articular los problemas
concretos de las ensefanzas de las lenguas con
practicas reales de los estudiantes.

4. Es necesario, pertinente y fundamental
investigar en el aula y desarrollar estrategias
pedagdgicas que contribuyan al quehacer docente
desde fundamentos epistemoldgicos.

5. Al momento de realizar intervenciones, es
pertinente fundamentarlas con referentes
tedricos, de lo contrario, no tienen ninguna
finalidad educativa y se convierte en activismo

pedagdgico; en otras palabras, se implementan
muchas actividades, sin embargo, es poco el
aprendizaje real y concreto.
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Relacion entre el sindrome de Burnout
y la autoestima en docentes del municipio
de Planadas-Tolima

Resumen

| burnout y la autoestima

son temas que
paulatinamente han despertado
interés en el ambito de la
investigacion cientifica, en cierta
medida, producto de la
globalizacion y su fuerte
influencia en el ambito laboral,
escenario en el que la escuela
ha sido gran referente. Bajo esa
premisa, el estrés y la fatiga
ocupan un importante eje de
andlisis debido a las cargas
laborales de los maestros en
Colombia. Precisamente, el
objetivo del presente estudio es
determinar la relacion entre el
sindrome de burnout y la
autoestima en docentes del
municipio de Planadas-Tolima.

Asi las cosas, a nivel
metodoldgico, se atiende a un
enfoque cuantitativo, de alcance
correlacional, se aplicaron dos
cuestionarios validados a la
muestra de cincuenta y tres
docentes. En consecuencia, los
resultados indican autoestima
elevada, por su parte, el nivel de
burnout es moderado, a su vez,
la prueba de correlacion de rho
Spearman no arroja evidencia
suficiente que permita
demostrar relacion directa, o,
inversamente proporcional entre
las variables: burnout y
autoestima. A modo de
conclusion, se plantea que los
docentes se perciben a si
mismos con imagen favorable o
positiva, sin embargo, los rasgos
de fatiga y cansancio emocional
se destacan.

En definitiva, se hace necesario
trazar nuevas lineas de
investigacion que aborden estas
variables desde otras

perspectivas, a partir de
estudios longitudinales,
enfoques cualitativos y, por
supuesto, ampliar la muestra.

PALABRAS CLAVE:

Burnout | Autoestima | Salud
Docente | Educacién

Introduccion

En los ultimos anos se han
evidenciado cambios
significativos en los estilos de
vida de los seres humanos,
transformaciones en el mundo
laboral derivadas de los
adelantos tecnoldgicos (Castro-
Campos y Forero-Hernandez,
2022), dinamicas que exigen
nuevas y mejores respuestas a
las necesidades del ambito de la
globalizacion, panorama al que
la escuela de hoy no es ajena,
quiza, por la acentuada
influencia de las politicas
educativas que responden a los
intereses de los mecanismos de
cooperacion internacional, los
cuales vienen apostando por
una educacién con marcado
enfoque productivo y por
competencias, menos orientado
a la formaciéon humana, donde
se deja en segundo plano el
componente psicoldgico y fisico
(Foreroy Castro, 2022).

En ese panorama, la
Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT), ha caracterizado
agentes psicosociales como
aspectos que afectan la
interaccidn de la persona con su
grupo, como consecuencia de
esta manifestacion, puede
producirse dafo psicolégico en
la persona; por una parte, se
habla de factores de riesgo
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psicosocial a partir de las
interacciones entre contenidos,
la organizacion, el trabajo y
condiciones del ambiente, por
otro lado, la capacidad del
empleado y sus necesidades.
Esta situacion se presenta,
particularmente, en los
docentes, en lo que se refiere a
su formacion profesional, sus
expectativas, su entorno y las
propias actividades que
desarrollanen

su jornada laboral, teniendo en
cuenta que, las mismas, son
cuantisosas, podemos
enumerar algunas como, la
planeacion de actividades
académicas, materiales
didacticos, investigacién,
tutorias, etc. Los anteriores, son
aspectos que ponen al limite la
capacidad, tanto fisica como
psicolégica, de esta manera, el
docente puede responder ante
ellas de acuerdo a como las
percibe, es decir, estresantes, o
no. De ahi se afirma que ser
docente propicia, en gran
medida, el desarrollo del estrés
(Alderete R.2024).
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Por otro lado, el estrés, también, ha sido
conceptualizado como un estado en el cual las
demandas externas sobrepasan los recursos
internos de la persona (Giler-Zambrano, 2022).
En efecto, las exigencias laborales y académicas
ocasionan sobrecarga laboral en el docente,
materializandose en el cansancio fisico

y emocional, en consecuencia, se
produce desinterés y, por
supuesto, resultados negativos
en la salud. Entonces, ese
marco configura el llamado
sindrome de burnout, estrés
laboral o sensacién de
agotamiento general (Tapia et
al., 2024). A propdsito, desde el
devenir histérico la
conceptualizacion del sindrome
de burnout, formulada por
Freudenberger en el aiio 1974, ha sido
trascendental para comprender la carga
emocional y cognitiva a la que se ven sometidos
los profesionales en diversos escenarios, incluido

—

En ese sentido, esta investigacion se instala en el
contexto del sur del Tolima, Colombia,
especificamente, con docentes del municipio de
Planadas, bajo la premisa de abordar el objeto de
estudio en un entorno que se ha venido
transformando gradualmente, transitando

de un territorio anteriormente marcado

por la violencia y que actualmente
se concibe como un espacio de
paz y reconciliacion,
consignados en los programas
de desarrollo con enfoque
territorial (PDET) Agencia de
Renovacion del Territorio
[ART] (2024, 21 de marzo). De
esta forma, surge el objetivo:
determinar la relacion entre el
sindrome de burnout y la
autoestima en docentes del
municipio de Planadas-Tolima. El
articulo es derivado de un ejercicio de
investigacion adelantado entre los grupos de
investigacion EPISTEME y OCUFYS de la

?

el educativo (Placencia-Orellana et al., 2024).

Revision de la Literatura

El sindrome de burnout también
conocido como desgaste
profesional, o profesional
guemado, es la condicion
desarrollada a consecuencia del
estrés cronico en un contexto
laboral (Sierra A. 2023). Asi
mismo, Valdés A. et al. (2024)
Plantean, “El sindrome vendria
a ser la respuesta extrema al
estrés cronico causado en el
contexto laboral y sus
repercusiones serian de
caracter individual, afectando
los aspectos organizacionales y
sociales” (p.19). A su vez, la
aparicion de dicho sindrome se
atribuye, entre otras razones, al
trabajo intenso al limite, no
atender las necesidades
personales, sentimiento de falta
de apoyo, impotencia y
tendencia a actitudes negativas
(CaichugR. etal., 2022).

El burnout, desde el ano 2022,
es reconocido en la Clasificacion
Internacional de Enfermedades
[CIE-11] de la OMS, de tal
manera, en todos los paises se

debe considerar un
padecimiento laboral (Medicina
y salud publica, 2022). Por su
parte, Gallup Group, en el
informe State of the Global
Workplace 2023, dentro de sus
hallazgos, determiné que, en
Colombia, de los 22,5 millones
de personas que se
encontraban laborando en mayo
de 2023, el 48% de ellos
reportaron estrés laboral,
valores que marcan incremento
conrelacion al ano 2022, de este
modo, el pais ocupd el noveno
lugar en indices de estrés en la
region, superado por paises
como Ecuador, con 58%,
ocupando el primer lugar.
Asimismo, el estrés laboral y sus
cifras poco alentadoras son
atribuidas a las altas cargas
laborales, plazos para cumplir
tareas, expectativas frente al
desempefio y la busqueda de
reconocimiento, son factores
que estan implicitos en la vida
profesional (Aldana, 2023, julio
23).
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Lo anterior, se debe a la
capacidad del burnout de
repercutir en la calidad de vida,
la salud mental y, en definitiva,
de poner en riesgo la vida de la
persona que lo padece (Saborio
y Hidalgo, 2015). A saber, desde
su desarrollo histérico, al
burnout se le atribuye el
agotamiento emocional, la
despersonalizacion y la baja
realizacion personal, lo que,
paralelamente, se da con mayor
frecuencia en las personas con
trabajos que requieren atender a
otros individuos (Ordonez-
Balladares et al., 2023). Bajo
esa dimension de analisis:

¢4 E| sindrome de burnout es una
reaccion al estrés laboral; es una
experiencia que consiste en
cogniciones, sentimientos y actitudes
negativas hacia el trabajo y las
personas con las que uno interactuia a
través del trabajo. Esta enfermedad ha
sido identificada como una amenaza
para las profesiones que trabajan con
personas, como la educacion [...]**

La docencia ha sido reconocida
como un trabajo que fomenta
este fendmeno, implica realizar
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diversas actividades tanto
dentro como fuera del aula,
desde interactuar con colegas y
estudiantes hasta desarrollar
planes de estudio, evaluaciones
y participar en actividades
organizacionales. (Valdés et al.,
2024,p.31)

En esa misma linea argumental,
el contexto laboral de los
docentes es considerado un
entorno vulnerable y con una
alta probabilidad de desarrollar
afectaciones a la salud mental
producto de este sindrome. A
pesar del crecimiento paulatino
de publicaciones de caracter
cientifico que han abordado la
tematica, la delimitacién del
concepto, incluso, modelos
explicativos y algunos matices
orientados al diagndstico. No
obstante, el crecimiento, en
términos de prevencién, ha sido
precario, también, se sefala un
acentuado desarrollo en el
campo de los profesionales de la
salud y, en menor proporcion, en
el contexto del profesional de la
educacion (Tabares-Diaz et al.,
2020).

En otro orden de ideas, la
variable autoestima es un
aspecto fundamental del
bienestar psicoldgico y
emocional. Se refiere a la
evaluacién subjetiva que una
persona tiene sobre si misma.
Existen diversos instrumentos
que miden la autoestima, pero,
uno de los mas utilizados es la
escala de Rosemberg (De Ledn
y Garcia, 2016; Rojas-Barahona
et al., 2009). Rosemberg, en
1965 conceptualizd la
autoestima como el sentimiento
hacia uno mismo, sea de
manera positiva o negativa, se
estructura a través de una
valoracion de las propias
caracteristicas, por tanto, la
autoestima puede ser alta o
baja, la primera, representa un

pensamiento a partir del cual, la
persona se considera muy
buena y, la otra perspectiva,
configura una nocién mediante
la que la persona no se
considera lo suficientemente
positiva (Pinzén y Monsalve,
2021). Por en cuanto, la
autoestima ha sido identificada
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como un constructo de
significativo interés por su
relevante valor en el campo
clinico desde diversos ambitos
psicopatoldgicos (Vazquez,
2013).

Al respecto Aguero-Calvo et al.
(2016), precisan:

La autoestima es la valoracion
que de si mismo hace el
individuo y se pueden identificar
dos dimensiones: la dimensién
actitudinal y la dimensidn
conductual. En la dimension
actitudinal se encierra la
autoimagen, la autovaloracién y
la autoconfianza; en tanto que la
dimensién conductual abarca el
autocontrol, la autoafirmacion y
la autorrealizacion. (p.6)

Por ende, la autoestima
pertinente se integra de
sensaciones, ideas,
pensamientos (Sanchez-Villena
et al.,, 2021), aspectos que la
persona ha vivenciado a lo largo
de su vida, en escenarios
personales, académicos o
laborales, lo que, visto de forma
positiva, representa para la
persona el sentirse valiosa
(Viteri, 2019). Ademas, involucra
autopercepciones,
expectativas, inteligencia y el
sentido de éxito (Sanchez-
Villena et al., 2021). De igual
forma, algunas lineas de analisis
sefalan que la autoestima alta
es efectiva para manejar el
estrés y prevenir la ansiedad, de
modo que la persona, al ser
sometida a sucesos estresantes
o traumaticos, pueda dar un
manejo controlado (Godngora vy
Casullo, 2009). Sin embargo,
mas alla de su importancia y las
virtudes de la autoestima, se
presentan dificultades al
momento de definirla debido a
su relacion con otros factores
como el autoconcepto,
autoeficacia y autoimagen
(Ventura-Leodn etal.,2018).
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Metodologia

La presente investigacién atiende a un enfoque cuantitativo, a partir de la recoleccién de datos y analisis
estadistico; descriptivo e inferencial. Con disefio no experimental; no se manipularon deliberadamente
las variables. De corte transversal; los instrumentos se aplicaron en un solo momento del estudio. El
alcance de la investigacion es correlacional; para determinar la relacion entre las variables burnout y
autoestima en los docentes (Hernandez et al., 2014). La técnica empleada para obtener los datos fue la
encuesta, en virtud de dos cuestionarios sobre la muestra de cincuenta y tres docentes. La informacion
recolectada fue procesada a través del IBM SPSS (Version 26), se presenta la estadistica descriptiva
mediante tablas de frecuencia, porcentajes, medias y desviacidn estandar, posteriormente, se realizé la
prueba de normalidad para determinar el tipo adecuado de analisis correlacional, de acuerdo al
resultado, se utilizé estadistica no paramétrica sobre la base del coeficiente de rho Spearman.

Resultados

A los docentes de la muestra les fueron aplicados dos cuestionarios
para la obtencion de la informacién, a partir de los criterios de
confiabilidad y validez (Hernandez et al., 2014). El primer
instrumento es la Escala de Autoestima de Rosemberg [EAR]
(Atienza et al., 2000), que tiene por objeto evaluar el sentimiento de
satisfaccion que la persona tiene de si mismo en base a 10 items.
Después del procesamiento de datos, a través del IBM SPSS
(Version 26), la prueba de confiabilidad del instrumento (Tabla 1),
evidencia consistencia interna total de o =.825, lo cual determina
un nivel alto de confiabilidad.

A continuacion, el siguiente instrumento fue el Inventario de Burnout
de Maslach, 1997, el cual pretende determinar el nivel de burnout de
la persona, este se compone de tres subescalas: agotamiento
emocional con 9 items; valora el componente vivencial al estar
exhausto, emocionalmente, por el trabajo. Despersonalizacion, con
5 items; valora el nivel en que cada persona registra
actitudes de frialdad y distanciamiento. Por ultimo,
realizacion personal, con 8 items; se centra en los
sentimientos de autoeficacia y realizacion personal. En

total, la escala tiene 22 items. Ahora bien, (Tabla 2), se
evidencia consistencia interna total de a = .743, lo cual presenta
nivel adecuado de confiabilidad.

l.’:‘-zlt)algi;;icas de fiabilidad. Escala de Autoestima de Rosemberg
Alfa de Cronbach N de elementos
,825 10

Nota: Datos tomados del instrumento aplicado.

Tabla 2.

Estadisticas de fiabilidad. Inventario de Burnout de Maslach
Alfa de Cronbach N de elementos
,743 22

Nota: Datos tomados del instrumento aplicado.

A este respecto, se realiza un analisis sistematico de los datos recolectados, fundamentados en el
objetivo de la presente investigacion, estos, trazan el rumbo en la consolidaciéon de las conclusiones
sobre la base del fendbmeno abordado, y, en la perspectiva de viabilizar nuevas lineas de analisis
epistémico y rigor cientifico. En primer lugar, se presentan componentes del analisis socio demografico,
al respecto del sexo de los docentes encuestados (Figura 1), representa la distribucion de sexo en la
muestra, treinta y tres hombres el 62,26% y veinte mujeres que equivalen al 37,74 %.
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Figura 1.
Sexo de los encuestados.

37,74

L IMujer
BHombre

Nota. La figura muestra los datos de distribucion de sexo en la
muestra.

De la misma forma, en la linea de analisis
sociodemografico, se describen otros aspectos
(Tabla 3), el 73,6 % labora en zona rural, asi, se
destaca que, de la muestra, un menor porcentaje
de los encuestados desempena sus labores en el
casco urbano, al respeto, en la literatura se
conceptualizan diferencias en estos ambitos
(Vargas y Castro, 2023). Entre tanto, solamente el
22,6% indica que no realiza actividad fisica, en ese
sentido, es preciso senalar que se marca una
tendencia positiva por el componente fisico-
deportivo, teniendo en cuenta que la actividad
fisica ha sido considerada un factor preventivo del
burnout (Ortiz et al., 2021; Castro, 2020). El rango
de edad que mas se repite en la muestra es de 27-
36 con un porcentaje de 47,2%. Aranda B. y Pando
M. (2010), mencionan que la edad es un factor
fundamental de analisis, de hecho, tener mas
edad aumenta el factor de riesgo de padecer el
sindrome. Por ultimo, el rango de experiencia con
mayor frecuencia es de 9-15 afios, equivalente a
veintiun docentes, es decir, el 39,6 % del total.

Tabla 3.

Caracteristicas sociodemogréaficas de la poblacion.

Zona donde labora

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia ~ Porcentaje -
valido acumulado
Urbana 14 26,4 26,4 26,4
Valido  Rural 39 73,6 73,6 100,0
Total 53 100,0 100,0
Actividad fisica
. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia ~ Porcentaje o
valido acumulado
Si 41 77,4 77,4 77,4
Vialido No 12 22,6 22,6 100,0
Total 53 100,0 100,0
Edad
. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia ~ Porcentaje o
valido acumulado
16-26 1 1,9 1,9 1,9
27-36 25 47,2 47,2 49,1
Valido 37-46 16 30,2 30,2 79,2
47-56 11 20,8 20,8 100,0
Total 53 100,0 100,0
Afios_ experiencia docente
. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia ~ Porcentaje o
vélido acumulado
0-1 1 1,9 1,9 1,9
2-8 15 28,3 28,3 30,2
Valido 9-15 21 39,6 39,6 69,8
16-22 4 7,5 7,5 77,4
23-29 7 13,2 13,2 90,6
30-36 5 9,4 9,4 100,0
Total 53 100,0 100,0

Nota. Datos obtenidos mediante la prueba aplicada.

Ahora bien, de acuerdo al analisis comparativo, se
formulan dos preguntas, la primera, indaga por los
aspectos relacionados con la autoestima a partir
de la escala de Rosemberg; cualidades propias.
La segunda, hace referencia al agotamiento al
finalizar la jornada laboral, esta pertenece a la
dimension agotamiento emocional del inventario
de burnout de Maslach. En ese orden de ideas, al
contrastar las respuestas de los dos items (Tabla
4), el 79,2% indica estar muy de acuerdo en tener
buenas cualidades, en otras palabras, auto
imagen positiva, por su parte, solamente el 3,8%
indica estar muy en desacuerdo y en desacuerdo
frente a su valoracion positiva. Sin embargo, el
62,3% indica que, algunas veces a la semana,
siente agotamiento al finalizar la jornada laboral, el
11,32%, diariamente y el 9,43%, algunas veces al
ano. De este modo, se percibe una tendencia a
valoracion positiva de la propia persona, pero, se
vislumbra el efecto de la carga laboral de la
semana en el nivel de agotamiento de los
docentes.

Tabla 4.
Tabla cruzada. Estoy convencido de que tengo cualidades
buenas. *. Cuando termino mi jornada de trabajo me siento
agotado.

Recuento

Cuando termino mi jornada de trabajo me siento agotado
Algunas Algunas Algunas veces a

veces al afio  veces al mes la semana Diariamente Total

Estoy convencido de que Muy en

tengo cualidades buenas. desacuerdo ® ® L ® i
En desacuerdo 0 0 1 0 1
De acuerdo 1 1 4 3 9
Wity lz 4 8 27 3 y)
acuerdo
Total 5 9 33 6 53
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Al respecto, desde los
resultados descriptivos de la
escala de autoestima de
Rosemberg, se puede observar
(Figura 2), a nivel de frecuencia,
que cuarenta y nueve docentes
tienen autoestima elevada, es
decir, el 92,5%, por su parte,
solamente dos docentes
presentan autoestima media, el
3,8%, igualmente, dos docentes
presentan baja autoestima,
corresponde al 3,8% del total de
la muestra. De esta forma, el
resultado global del instrumento
permite afirmar que los docentes
encuestados tienen una
tendencia positiva en la
evaluaciéon subjetiva sobre si
mismo.

Figura 2.
Nivel de autoestima de los docentes
encuestados.
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Nota. La figura muestra los datos del nivel
de autoestima en la muestra.

Asi las cosas, segun el resultado
global del inventario de burnout,
se destaca (Tabla 5), que el
88,7% de los encuestados
tienen un nivel de burnout medio
o moderado, especificamente
cuarenta y siete docentes de la
muestra, por su parte, el 7,5%
evidencia un nivel bajo de
burnout, equivalente a cuatro
docentes, en contraste,
solamente, el 3,8% presenta un
nivel alto de burnout, es decir,
dos docentes. A partir de estos
resultados, se puede determinar
qgque no se encontrd evidencia
suficiente que denote un riesgo
significativo en el nivel de
burnout de estos docentes, sin
embargo, el porcentaje de ellos,
con nivel bajo, es muy reducido.

Tabla 5.
Nivel_burnout.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido  acumulado

Bajo 4 7,5 7,5 7,5

Medio 47 88,7 88,7 96,2
Alto 2 3,8 3,8 100,0
Total 53 100,0 100,0

Valido

Ahora, se presentan los
resultados, desde la estadistica
inferencial, para determinar la
estadistica adecuada
parameétrica 0 no paramétrica,
se realizd la prueba de
normalidad a través del IBM
SPSS (Versién 26), a partir de
los cincuenta y tres datos de la
muestra, empleando la prueba
de Kolmogorov-Smirnov a las
variables burnout y autoestima,
con el animo de probar si los
datos tienen distribucion normal,
por ende, si p valor (sig.) es
mayor que 0.05, la distribucién
de la muestra tiene normalidad,
en contraste, si p valor (sig.) es
menor que 0.05, la distribucidn
de la muestra no tiene
normalidad. De esta forma, se
evidencia (Tabla 6) que los
datos de las variables no tienen
distribucién normal, la variable
autoestima arroja una
significancia de 0,004 y la
variable burnout tiene una
significancia de 0,001. En
consecuencia, para identificar la
posible correlacion entre
variables se utilizé6 estadistica
no paramétrica,
especificamente, el coeficiente
de correlacion de Rho de
Spearman.

Tabla 6.
Prueba de normalidad.

Kolmogorov-Smirnov*

Shapiro-Wilk

gl Sig.
53,000
53,001

Estadistico gl Sig. Estadistico
Autoestima ,151 53 ,004 ,849

Burnout ,170 53,001 912

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Nota. Datos obtenidos por medio de la
estadistica no paramétrica, de coeficiente
de correlacion de Rho de Spearman.

Luego, de acuerdo al analisis de
los resultados adquiridos del
coeficiente de correlacion de
Rho de Spearman, la variable
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burnout y autoestima (Tabla 7),
indican que, segun el coeficiente
de Spearman, el resultado es
0,194, sin embargo, el resultado
del Sig. bilateral es 0,164, de
acuerdo a estos valores, si p
valor sig. es mayor que 0,05, se
determina que los resultados no
son significativos, de este modo,
evidencia que no existe relacién
entre las variables. Segun las
evidencias expuestas, se acepta
la hipétesis nula (Ho), no existe
relacion entre el burnout y la
autoestima de los docentes.

Tabla 7.
Correlacion de Rho Spearman

Correlaciones

Autoestima_Burnout
Rho de Spearman Autoestima Coeficiente de correlacion 1,000 ,194
Sig. (bilateral) . 164
N 53 53
Coeficiente de correlacion ,194 1,000
Sig. (bilateral) 164
N 53 53

Burnout

Nota. Datos obtenidos a partir de la
aplicacion del instrumento coeficiente de
correlacion de Rho de Spearman a los
docentes.

Conclusiones

En definitiva, al revisar los
hallazgos de la presente
investigacion, cuyo resultado no
evidencia la existencia de una
relacion directa o, inversamente
proporcional, entre las variables
burnout y autoestima, todo esto
se puede atribuir a varios
aspectos, entre ellos, los habitos
frente a la practica de actividad
fisica referidos por los docentes
encuestados, elemento en
coherencia con la teoria que le
sefala como un importante
mecanismo de prevencion del
burnout, ademas, los resultados
en los niveles de autoestima
presentan valores altos, lo cual
de manera implicita, destaca
fortalezas psicoldgicas, fisicas,
que, de una u otra manera, se
ven reflejadas en la salud de los
docentes y, por su puesto, en su
actitud en el desarrollo de sus
labores. Sin embargo, es
necesario sefnalar que, a pesar
de tener resultados adecuados
frente al nivel del burnout, el
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nivel optimo y, potencialmente
deseable, debe estar
caracterizado por un porcentaje
mayor en el nivel bajo de
burnout, pero, en la presente
investigacion la tendencia se
ubicé en el nivel moderado.

En torno a lo anterior, se hace
loable la tarea de seguir en la
implementacion de estudios que
permitan tener diagnosticos
precisos sobre estas variables,
bajo las mismas dinamicas que
conciben al burnout como un
problema en evolucién. Por esa
razén, se requiere trazar nuevas
lineas de analisis en contextos
variados, con estudios
longitudinales, aplicacién de
enfoques cualitativos que
permitan tener perspectivas de
andlisis holistico, ampliar la
muestra de las investigaciones y
fomentar la publicacién de los
avances, de modo que se
puedan extrapolar a otros
escenarios y contar con marcos
de referencia para resignificar
los conocimientos epistémicos
del objeto de estudio.

Asimismo, es preciso trascender
el paradigma del diagnéstico, no
limitarse a la identificacion de las
causas y consecuencias de
estos fendmenos, por el
contrario, es necesario
posicionar la concepciéon de la
prevencion y la busqueda de
estrategias que permitan mitigar
el burnout en el contexto
docente, acciones que, en
definitiva, propendan por el
mejoramiento de la calidad de
vida del docente, lo que, a su
vez, se vea reflejado en su
propia praxis profesional. En
conclusion, desarrollar entornos
laborales mas saludables y
sostenibles, donde puedan
prosperar, trascender a su
maximo potencial sin sacrificar
su bienestar, fisico y emocional.
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Desarrollo de habilidades de lectura de textos en
inglés y su uso en la preparacion para pruebas
externas con estudiantes de secundaria rural.

Resumen

| presente articulo sintetiza

la aplicacion de ejercicios
de fortalecimiento de la
competencia lectora de textos
en inglés como método de
preparacion en estudiantes de
grado undécimo de la Institucion
Educativa La Luisa del municipio
de Rovira, Tolima. Las
estrategias se implementaron
para aumentar el grado de
apropiacién de los textos
presentados en las pruebas
Saber 11, con el fin de mejorar
los resultados, tanto en los
simulacros, como en las pruebas
de estado.
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PALABRAS CLAVE:
Prueba de Lectura | Evaluacién Escolar

Competencia | Lectura | Inglés

Introduccion

Los resultados de las pruebas
de estado en las instituciones
educativas rurales, distan en
gran medida, de las
competencias y clasificacion
que se espera para cada nivel
académico, tal como lo propone
el Marco Comun Europeo, de la
misma forma, los Estandares
Basicos de Competencia y los
Derechos Basicos de
Aprendizaje.

Asi las cosas, aunque existen
diversos factores que influyen
en el desempeno de los
estudiantes, durante el
desarrollo de la prueba Saber de
idioma extranjero inglés, tales
como: el orden en que se

presentan, el vocabulario y la
densidad de los textos, es claro
que, desde los estudiantes, las
habilidades de lectura y su
capacidad para resolver
preguntas a partir de textos
escritos en inglés, requiere mas
y mejores esfuerzos.

Por esta razon, la investigacion
planted la implementaciéon de
una estrategia que contribuyera
al desarrollo de habilidades de
lectura y la capacidad de
resolver preguntas para mejorar
los resultados de las pruebas
Saber 11. A su vez, reducir la
predisposicién que los
estudiantes tienen frente a los
textos eninglés.

Revision de la Literatura

La educacion moderna, mas que
la transmision de conocimiento y
el almacenamiento de
conceptos en la memoria del
estudiante, busca que este
resuelva problemas a partir del
desarrollo de habilidades y
competencias abordadas a lo
largo de su proceso académicoy
formativo.

Evaluacion por competencias
La evaluacioén por competencias
pretende evidenciar el grado de
abordaje y desarrollo de
habilidades en situaciones que
sean reales para el estudiante.
“La evaluacion en la educacion
por competencias requiere que
el docente determine el nivel de
desempefio del alumno. Sin
embargo, las competencias no
son observables de manera
literal, por lo que es necesario
inferirlas a través de acciones
especificas que deben ser
operacionalizadas previamente”
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(Ruiz, 2007 p.6). Lo anterior,
implica elementos de la
cotidianidad del estudiante para
evidenciar realmente su
desempeno.

A saber, en el caso concreto de
la prueba Saber 11, es
importante tener en cuenta que
la prueba de inglés consta de
siete partes, de ellas, la quinta,
sexta y séptima, requieren que
el estudiante responda
preguntas sobre la base de la
lectura de textos escritos en
inglés. Asi es que, teniendo en
cuenta que esta es la ultima
prueba de la jornada, los
estudiantes usualmente se
encuentran agotados en este
punto del examen, lo que
incrementa el grado de dificultad
para resolver los cuestionarios
planteados. En ese orden de
ideas, las partes cinco, seis y
siete se pueden describir de la
siguiente manera:

Parte 5: este apartado se centra
en la comprension de un texto
escrito, contiene preguntas de
seleccion multiple, con tres
opciones de respuesta.
Asimismo, requiere que el
estudiante lea un breve texto
auténtico modificado y que, a
continuacion, responda algunas
preguntas relacionadas con
informacion relevante del texto.
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Parte 6: esta parte se compone
de cinco preguntas, con cuatro
opciones de respuesta, cada
una. En este momento, el
estudiante debe responder
preguntas de comprension,
basadas en un texto breve
modificado, pero, auténtico.
Dichas preguntas estan
relacionadas con el propdésito
del autor, la actitud u opinion y
significados inferenciales,
recordando los detalles y la idea
central del texto.

Desempeno institucional en las pruebas Saber 11 2023

Parte 7: este fragmento estima
diez preguntas que cuentan con
cuatro opciones de respuesta,
cada una; evalua gramatica y
vocabulario. Alli, el estudiante
debe leer un texto corto
informativo, en el que se
presentan algunas palabras
faltantes, a continuacion, el
estudiante elige la opcién que
mejor encaje en cada espacio en
blanco. Al respecto, las
preguntas de gramatica son
palabras de funcidén, y las
preguntas de vocabulario son
palabras de contenido.

A todo esto, el analisis de los resultados obtenidos a partir de los simulacros realizados con estudiantes
de grado undécimo, previos a la presentacion de la prueba saber 11, evidencia que los fragmentos de la
prueba que requieren identificacién de palabras y relacionar conceptos con cognados, es decir,
palabras cuya escritura es similar en espanol e inglés, tienen mejores resultados que aquellas partes de
la prueba que requieren comprension de textos y respuestas a preguntas derivadas del mismo, sea
moderada o alta complejidad, como aquellos que presenta la prueba Saber 11 en las partes cinco, seis y
siete de la misma.

Clasificacion y niveles de proficiencia

Asi mismo, la tendencia general en los resultados de las pruebas, situa a la mayoria de los estudiantes
en el nivel A1, que, segun el Marco Comun Europeo, “(...) corresponden a los usuarios basicos del
idioma, por ejemplo, quienes pueden comunicarse en situaciones cotidianas con expresiones de uso
comun y vocabulario basico” (British Council, 2024, parr. 1). Si bien, esta clasificacién determina ciertas
habilidades en lo referente al idioma, no contemplan del todo las habilidades que evalua la prueba
Saber, puesto que no tienen en cuenta la capacidad del estudiante para comprender o expresar, con las
limitaciones de vocabulario que pueda tener, sino, el dominio de estructuras gramaticales y la
adquisicion de gran cantidad de vocabulario. En consecuencia, los resultados reflejan competencias
muy distintas a las contempladas por el marco de referencia.

Metodologia

La estrategia metodoldgica,
implementada en la presente
investigaciéon, es de orden
cualitativo, contando con
herramientas de la investigacion
accion. Al mismo tiempo, se
compone de dos instrumentos
principales dirigidos a evaluar la
efectividad de la estrategia de
preparaciony de lectura.

Participantes

Los participantes fueron
veinticinco estudiantes de grado
undécimo, sus edades oscilan

entre los 15 y los 17 anos,
pertenecientes a familias
dedicadas, principalmente, a la
agricultura. Dentro de las
concepciones de los estudiantes
sobre lo académico, se identifica
interés de algunos en continuar
sus estudios a nivel
universitario, aunque, la
concepcién general, es que
existen serias falencias en sus
habilidades con el idioma
extranjero. Por el numero de
estudiantes, solo existe un
grupo de grado undécimo en la
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institucion, lo que facilita la
aplicacion de la estrategia y
analisis de los datos.
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Estrategia Metodoldgica

Test de diagnéstico

Se realizaron dos pruebas a los estudiantes
participantes, las dos, derivadas de las partes 5, 6
y 7 de la prueba Saber, con veinticinco preguntas
cada una, que fueron aplicadas a estudiantes de
grado undécimo en el afio 2021, con el objetivo de
comparar los resultados y las concepciones de los
estudiantes. “El diagndstico del aprendizaje, cuyo
objetivo es determinar el estado real en que se
encuentran los conocimientos y las habilidades,
asi como las tendencias de su posible desarrollo”
(Bofill, 2017 p. 2).

Estrategia de fortalecimiento de habilidades
de lectura

En la misma linea argumental, la estrategia
implementada se desarrollé en un periodo de tres
semanas, en cada una, se realizd una secuencia
de actividades que incluye: revisién de
vocabulario, lectura y preguntas de opcion multiple
con unica respuesta. Posteriormente, se llevo a
cabo la socializacién grupal de los resultados y
realimentacion de las actividades.

De esta manera, para la puesta en marcha de las
actividades, se utilizaron aquellas de comprensién
lectora propuestas por el sitio web Britsh Council,
que presenta diferentes textos de mediana
complejidad, sobre tematicas conocidas por los
estudiantes, las actividades estan compuestas
por:

1. Un listado de palabras clave y su
correspondiente definicion en inglés.

2. Un texto informativo, o expositivo, sobre un
tema controversial, o de cultura general.

3. Una serie de preguntas de opcién multiple
con unica respuesta.

Aproposito, las sesiones de clase se organizaron
en tres momentos con base en la estructura de la
estrategia y los objetivos de la misma. En un
primer momento, se desarroll6 una discusion a
nivel grupal en torno al listado de palabras en el
vocabulario de las actividades, con la orientacion
del docente se identificaron cognados. A
continuacién, se compartieron concepciones e
ideas de los estudiantes sobre el tema del texto y
su relevancia. Posteriormente, de manera
individual, los estudiantes hicieron lectura al texto
y respondieron las preguntas. La instruccién del
docente fue, en ese caso, no hacer preguntas
entre ellos, ni al docente, sobre palabras
desconocidas encontradas en el texto, sino, por el
contrario, utilizar su propio conocimiento previo o

relacion con palabras conocidas para descifrar el
texto y resolver el cuestionario.

Finalmente, a manera de plenaria, se socializaron,
gradualmente, cada una de las preguntas,
enfatizando en cdmo cada estudiante llego a
determinada conclusién, o, a la decisién de
seleccionar determinada opcién de respuesta. En
ultimo lugar, se efectuaron correcciones, de
manera grupal, a las preguntas, compartiendo, en
paralelo, las conclusiones y experiencia de los
estudiantes en torno a la manera de abordar las
preguntasy lalectura de los textos.

Figura 1.
Ejemplo Actividades de comprension lectora
“Learn English Teens — British Council”
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Nota. La figura muestra una serie de ejemplos acerca de la
comprension de lectura del idioma inglés. Fuente: sitio web, British
Council (2023).
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Analisis de datos

En este caso, se elabora una
tabla comparativa entre los
resultados de las pruebas para
determinar si hubo mejoria en el
abordaje de las preguntas y
buenos resultados por parte de
los estudiantes. La técnica
utilizada fue la revisidon
documental que, segun
Richards J.y Lockhart C. (1998),
“comprende el proceso de
recopilar informacion sobre la
ensefianza, mas que como
medio para evaluar’ (p 20). Todo
ello, aporta una perspectiva
global sobre el grado de
abordaje y apropiaciéon de
las habilidades
propuestas en la
estrategia.

——

Resultados

Concepciones y experiencia
de los participantes

Para determinar si existid, o no,
desarrollo de habilidades
lectoras en los estudiantes, fue
importante considerar sus
opiniones y experiencias, tanto
antes, como después de la
implementacion de los
ejercicios. Es asi que, esta
discusion se generdé de manera
abierta, similar a la técnica de la
entrevista semiestructurada, en
cuyo caso “se refiere a la

conversacion mantenida entre
investigador/investigados para
comprender a través de las
propias palabras de los sujetos
entrevistados, las perspectivas,
situaciones, problemas,
soluciones, experiencias que
ellos tienen al respecto”
(Munarriz B. 1992, p.113). Con
todo, la discusién permitio
encontrar puntos positivos y
negativos de las actividades
desarrolladas.

.:].'[l II'II IA‘

Los resultados de las pruebas diagndsticas, explicitados en la figura 1, muestran que, si bien, no son de
nivel superior, si se evidencia mejoria en el numero de aciertos.

Figura 2.

Resultados Test Diagnéstico Numero 1.

PREGUNTA
MNUMERO

G;EE;EwmwmmawM'—

"
o

TOTAL 6| 5| 4| 7| =9 10| 5

9
b 0

2 6| B| 7| &6 8 8| 7 9] 8] ©

3 & 7

Nota. La figura muestra los resultados de la primera prueba diagndstica aplicada a los estudiantes.
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Figura 3.
Resultados Test Diagndstico Numero 2.

PREGUMNTA
NUMERO

E:GEﬂEwuqmmawN.—

TOTAL

16]) 12| 14| 13| 11| 17| 12| 13

17| 13| 13| 12| 13| 15| 13| 13| 15| 14| 13| 11

Nota. La figura muestra los resultados de la segunda prueba diagndstica aplicada a los estudiantes.

Sobre la base de lo anterior, se evidencia que, a nivel general, si existe una mayor rigurosidad por parte
de los estudiantes a la hora de responder a las preguntas planteadas. Aunado a ello, se observa un

numero mayor de aciertos.

Conclusiones

Las practicas de aula deben,
ademas de fortalecer la
competencia comunicativa en
inglés de los estudiantes, incluir
herramientas para las pruebas
externas, siendo estas, el primer
referente de nivel de proficiencia
en elidioma extranjero.
Asimismo, es necesario, y
posible, aumentar los esfuerzos
en la preparacion de los
estudiantes para la prueba
Saber 11, en los componentes
que exigen habilidades de
lectura y resoluciéon de
preguntas de comprension
lectora.

De la misma forma, es
importante tener en cuenta, que
existe una variedad de recursos
digitales que pueden
aprovecharse para fomentar y
desarrollar las habilidades de los
estudiantes en materia de
comprensién de textos en
inglés.

Por otro lado, la planeacion y
puesta en marcha de estrategias
definidas, enfocadas a mejorar
la competencia lectora en los

estudiantes, son cruciales para
afrontar las pruebas Saber 11,
aun, con todos los factores
externos que dificultan un
desempefio 6ptimo.

Finalmente, es de anotar que es
posible dotar a los estudiantes
de herramientas para afrontar la
prueba Saber 11 y esperar
mejores resultados, todavia, en
las secciones de la prueba que
son de mayor exigencia y que
involucran textos que abordan
temas, no necesariamente,
familiares para los estudiantes.
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El camino hacia la inclusion digltal: pensamiento
Computacional y Competencids cientificas
en estudiantes rurales

Resumen

L a presente investigacion,
tuvo como objetivo
desarrollar competencias
cientificas mediante el
pensamiento computacional en
Ciencias Naturales y Educacion
Ambiental, implementando un
Objeto Virtual de Aprendizaje
(OVA), con estudiantes de
octavo grado en la Institucion
Educativa La Luisa. Asi,
también, indagar acerca de la
manera en la que los
estudiantes mejoraron las
competencias cientificas, él
manejo de TIC, el desempeno
académico y los resultados en
las pruebas Saber con ayuda de
estas herramientas. La
metodologia se fundamenté en
un enfoque cualitativo y
cuantitativo de investigacion-
accion educativa, puesto que
permitié hacer un estudio en un
contexto rural llevado a cabo, a
su vez, en una poblacién de
dieciocho estudiantes. Al mismo
tiempo, se destaca, en esta
investigacion, el impacto
positivo en el desarrollo de
competencias cientificas (uso
comprensivo del conocimiento
cientifico, explicacion de
fendmenos e indagacion) que el
pensamiento computacional,
mediado por el OVA, ocasiona
en los estudiantes, ademas de la
necesidad de seguir creando
herramientas tecnoldgicas
offline y online dirigido a
docentes ubicados en zonas
rurales, con el animo de mejorar
el proceso de ensenanza-
aprendizaje y, también,
disminuir el rezago tecnoldgico
presente en las zonas rurales.

PALABRAS CLAVE:

Pensamiento Computacional | OVA
Competencias Cientificas | Pruebas Saber

Introduccion

La busqueda de equidad y
desarrollo, en el Tolima, nos ha
llevado a explorar nuevas
formas de integrar la tecnologia,
la inclusion y el pensamiento
computacional en las
comunidades rurales del
departamento. El presente
trabajo titulado: Desarrollo de
las competencias cientificas
mediante el pensamiento
computacional a través de la
implementacion de un OVA: el
caso de estudiantes del grado 8°
de la Institucion Educativa La
Luisa, Rovira, Tolima, fue una
iniciativa que se desarrollé en
procura de transformar la
educaciéon y el acceso a la
tecnologia en estos entornos
rurales, creando un puente
hacia el futuro.

Asi las cosas, en el corazén de
este proyecto se gesto laidea de
que la inclusién digital y el
pensamiento computacional son
herramientas potentes para
empoderar a las comunidades
rurales, brindando
oportunidades para superar
barreras histéricas y participar
plenamente en la sociedad
digital. En ese sentido, la
inclusiéon va mas alla de,
simplemente, proporcionar
acceso a la tecnologia; también,
implica asegurarse de que todos
los miembros de una comunidad
tengan la capacidad de utilizar
herramientas digitales de

Revista Digital Educacién & Pedagogia EDICION N°7 %

Ehtxi Nayibe Patino Suarez
Magister en Educacion Inclusiva e
Intercultura

Corporacion Universitaria Minuto
de Dios UNIMINUTO
Ibagué

D el <

Juan Camilo Caviedes Ortiz
Especialista en Pedagogia

Institucion Educativa La Luisa
Rovira

manera efectiva. Esto significa,
no solo tener acceso a
dispositivos y conexién a
internet, sino, en paralelo, recibir
capacitacién y desarrollar
habilidades digitales que les
permitan aprovechar al maximo
las oportunidades que la
tecnologia ofrece.

Por lo anterior, el pensamiento
computacional se convierte en el
motor de este cambio. Esto es,
al introducir conceptos como la
resolucion de problemas, la
l6gica y el pensamiento
algoritmico en la educacion,
estamos sentando las bases
para que las comunidades
rurales no se reduzcan al
consumo de tecnologia, sino
que, al mismo tiempo, la utilicen
de manera creativa y resolutiva
al momento enfrentar los
desafioslocales.

** Por esta razoén, la
implementacion de
talleres practicos es un
componente esencial de
este proyecto,”
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teniendo en cuenta que, estos,
no ensefan habilidades
tecnoldgicas, unicamente, entre
otras cosas, fomentan el
pensamiento creativo, el trabajo
en equipo y la resiliencia,
habilidades fundamentales para
enfrentar los desafios del siglo
XXI.

Entonces, dicho proyecto de
investigacion se trabajo en
estrecha colaboracion con los
estudiantes, los padres y los
profesores de la institucion
educativa La Luisa, en pro de
adaptar nuestras soluciones a
las necesidades especificas de
la region. Consecuentemente, la
personalizacién de las
intervenciones garantizé que los
estudiantes participaran
activamente en el proceso,
convirtiéndose en agentes
movilizadores de su propio
cambio.

Finalmente, este proyecto
ademas de buscar la mitigacion
de la brecha digital, también,
procurd transformar la realidad
social de los estudiantes y sus
familias. En este caso, a medida
que estas comunidades se
conectan digitalmente, se abren
nuevas oportunidades de
aprendizaje, emprendimiento vy
participacién ciudadana,
construyendo un camino hacia
un futuro mas inclusivo y
sostenible paratodos.

Marco Tedrico

A saber, este marco se centra en
tres categorias fundamentales,
que desempefian un papel
edificante en la concepcion y
ejecucion del proyecto de
investigacion realizado: el
Pensamiento Computacional,
las Competencias Cientificas y
las Mediaciones Tecnoldgicas, a
través de Objetos Virtuales de
Aprendizaje (OVA). De manera
que, estas categorias
proporcionan un enfoque
integral y multidimensional para
comprender la intenciéon del
proyecto en cuestion.

,‘

En segundo lugar, se abordaran
las competencias cientificas que
son evaluadas en Colombia por
el ICFES en las pruebas Saber,
para conocer con mas
profundidad de qué trata cada
una de ellas y, sobre esa base,
tener un panorama de qué es lo
que se quiere mejorar con
este proyecto en el area de

Ciencias Naturales y
Educacién Ambiental.

N
w

[

J

En primer lugar, se parte de la
definicion del pensamiento
computacional con el fin de
comprender que es un concepto
que no solo se limita al area de la
tecnologia, sino que, en la
misma medida, se puede usary
desarrollar en otros campos del
conocimiento, debido a que
permite potenciar habilidades
que se pueden aplicar en
diferentes campos de la
academia, en areas impartidas
en las instituciones educativas
de secundaria y media, para el
caso que nos ocupa, el area de
Ciencias Naturales.

En tercer lugar, se dara una
mirada a cual ha sido el uso que
se le ha dado a las unidades
didacticas en el ambito
educativo, con el objetivo de
observar su importancia y el
impacto que podria tener el
proyecto, si cada una de las
actividades del mismo se
organizan en una de dichas
didacticas.

Revista Digital Educacion & Pedagogia @][«d[e]\I\WA 35



® Articulos Académicos

Finalmente, se tendra en cuenta y se analizara laimportancia de los OVA, puesto que esta investigacion
ha buscado que la tecnologia sea el medio a partir el cual se canalicen las actividades y se capte la
atencion del estudiante en cada una de las etapas del mismo, y, asi, se logre un mejor impacto o una

mayor apropiacion del proyecto por parte de los sujetos, objetos de estudio.

Pensamiento computacional

Segun Wing J. (2006), es un proceso mental que
involucra el uso de la légica y el andlisis para
formular problemas y desarrollar soluciones,
tanto, para personas, como, para sistemas
computacionales, este enfoque no se restringe a
programadores o cientificos de la computacion,
sino que se considera una habilidad util para todas
las personas. Teniendo en cuenta lo anterior, el
uso del pensamiento computacional implica la
resolucion de problemas, el pensamiento de
disefio y el pensamiento sistematico, y no,
necesariamente, requiere dispositivos
electronicos.

Ampliando y siguiendo esta linea argumental,
encontramos que la definicion operativa,
establecida por la Sociedad Internacional para la
Tecnologia en la Educacion (ISTE) y la Asociacion
de Maestros de Ciencias de la Computacion
(CSTA), (2011), para la educacién basica y media,
incluye caracteristicas como la formulacion de
problemas, el andlisis de datos, la representacion
mediante abstracciones, la automatizacion de
soluciones mediante algoritmos, la identificacion y
analisis de posibles soluciones, y la transferencia
del proceso de solucién de problemas en una
variedad de contextos. Ademas de estas
habilidades, el pensamiento computacional,
también se basa en disposiciones o actitudes
como, la confianza en el manejo de la complejidad,
la persistencia en la resolucion de problemas
dificiles, la tolerancia a la ambigledad y la
habilidad para trabajar en equipo (ISTE & CSTA,
2011).

Competencias cientificas

Como podemos observar, a lo largo de varios
enfoques y definiciones, se destaca que el
pensamiento computacional no se limita a la
programacion, entre otras cosas, es una habilidad
amplia y valiosa en diversos campos y disciplinas.
Incluye la capacidad de pensar en abstracciones,
descomponer problemas, analizar de forma
algoritmica, evaluar y depurar soluciones, y
reconocer patrones. Estas habilidades interactuan
entre si para permitir a los individuos resolver
problemas complejos de manera efectiva y
eficiente.

En ultima instancia, reuniendo los aportes de
Panoff R. (2014), Kafai Y. (2009), Wilensky U.
(2013), Phillips P. (2009), y el Center for
Computational Thinking de Carnegie Mellon, entre
otros, podemos inferir que el pensamiento
computacional implica habilidades como, la
idoneidad de monitorear la comprension de los
resultados de computo, cuestionar hechos del
mundo real, aplicar métodos computacionales en
diversas disciplinas, integrar capacidades
humanas con la capacidad de los ordenadores,
crear y hacer uso de diferentes niveles de
abstraccion para comprender y resolver
problemas de manera mas eficaz, esto, implica un
enfoque innovador en la ensenanza de la
informatica y de, quizas, otras areas del
conocimiento y se considera una habilidad
esencial en diversos contextos educativos y
laborales.

Las competencias cientificas se refieren a la capacidad de las personas para integrar destrezas,
habilidades, valores y actitudes frente a un problema especifico, respondiendo a las necesidades
disciplinarias, profesionales, sociales, ambientales y laborales del contexto.

Estas competencias se desarrollan a través de programas educativos que se orientan mediante
estandares e indicadores de calidad (Tobon S. 2006, p. 11).

Asipues, en Colombia, las competencias cientificas se evaluan a través de pruebas estandarizadas que

abordan diferentes aspectos del conocimiento cientifico. En ese sentido, el Instituto Colombiano para el
Fomento de la Educacion Superior (ICFES) evalua tres competencias basicas en Ciencias Naturales y

Educacion Ambiental:
Revista Digital Educacion & Pedagogia EDICION N°7 %



® Articulos Académicos

1. Uso comprensivo del conocimiento @
cientifico: Evaluando la capacidad de
comprender y aplicar nociones, conceptos y
teorias cientificas en la solucion de problemas, asi
como establecer relaciones entre conceptos y
fendmenos observados.

2. Explicacion de fendmenos: Se evalua la
capacidad para construir explicaciones y
comprender argumentos y modelos que den razén
de fendmenos cientificos, aunado a ello,
determinar la validez o coherencia de
afirmaciones relacionadas con estos fendmenos.

3. Indagacion:

Esta competencia se refiere a la capacidad de
comprender que, a partir de la investigacion
cientifica, se generan explicaciones sobre el
mundo natural. Implica la aplicacion de
procedimientos metodoldgicos para formular
preguntas, buscar informacién, hacer
predicciones, disefar experimentos, analizar
resultados, entre otros aspectos (ICFES, 2023, p.
69-70).

Estas competencias, como ya se menciond, se
evaluan mediante pruebas estandarizadas que
buscan medir el grado de dominio que los
estudiantes tienen sobre los contenidos y
habilidades cientificas establecidas en los
estandares educativos colombianos.

Estado del Arte
Pensamiento Computacional

Internacional.

La tendencia internacional muestra un enfoque
hacia el desarrollo del Pensamiento
Computacional desde edades tempranas,
utilizando herramientas como, kits de robdtica y
entornos de programacioén educativa. Se destaca
la iniciativa "Computational Thinking for all* en EE.
UU., impulsada por el expresidente Barack

Obama, con el objetivo de preparar a los
estudiantes para una economia digital y futuros
empleos en tecnologia.

Nacional.

En Colombia, el Pensamiento Computacional ha
ganado importancia, especialmente, en la
educacién infantil y basica. Se destacan
investigaciones que muestran cémo el uso de
actividades conectadas y desconectadas puede
mejorar el desarrollo del Pensamiento
Computacional en estudiantes de grados sexto y
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séptimo (Lopez Pinzon, L. K., & Pineda Paredes, J.
0. 2022). Ademas, se resalta la necesidad de
integrar estrategias de ensefianza que fomenten
el Pensamiento Computacional desde una edad
temprana.

Mediaciones Tecnoldégicas (OVA)

Internacional.

Se resalta la importancia de las mediaciones
tecnolégicas en el contexto educativo,
esencialmente, en la promocion de un aprendizaje
independiente y la innovacion pedagogica
(Mendoza Gonzalez, F. F. 2020). A saber,
ejemplos como la plataforma EDMODO, muestran
la manera en que pueden utilizarse las redes
sociales académicas con el animo de fomentar el
pensamiento critico y la participacion activa de los
estudiantes.

Nacional.

Asi es que, en Colombia, se observa un interés
creciente en el uso de herramientas tecnolégicas
para fortalecer el proceso de ensefanza-
aprendizaje. A este respecto, proyectos como la
gamificacion en la educacion vial y el uso de OVA
disefados, especificamente, para mejorar
competencias como la comprension lectora,
muestran resultados prometedores en el contexto
regional (Gutiérrez Rodriguez, C. A. 2018).

Competencias Cientificas

Internacional.

Las tendencias pedagdgicas internacionales
apuntan hacia enfoques innovadores para el
desarrollo de competencias cientificas en el aula,
promoviendo proyectos integradores y clases
creativas que estimulen el aprendizaje
significativo (Shawn, B., & Tapia-Gutiérrez, O. M.
2022). De manera que, se destaca la importancia
de crear ambientes de aprendizaje que posibiliten
la integracion de saberes y la produccion de
conocimiento sélido.

Nacional.

En el contexto colombiano, se reconoce la
necesidad de fortalecer las competencias
cientificas de los estudiantes desde una
perspectiva contextualizada y orientada al
desarrollo integral. Asi, el uso de estrategias
como, el Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP), ha demostrado ser efectivo para mejorar
competencias dirigidas al uso comprensivo del
conocimiento cientifico, la explicacion de
fendmenos y la indagacion, segun los estandares
evaluados por el ICFES (Florez, L. K. G.2019).
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Metodologia

El tipo de investigacion, utilizado
en este estudio, es la
Investigacion Accion Educativa
(IAE). Este enfoque se
caracteriza por ser participativo
y colaborativo, esto implica la
intervencién activa de los
investigadores y los
participantes en el proceso de
investigacion (Restrepo Gémez,
2004). En efecto, la IAE busca
comprendery mejorar la practica
educativa mediante la reflexion
critica, la implementacién de
acciones innovadoras y la
evaluacion de su efectividad.

Entonces, en el contexto de este
estudio, la IAE se aplico para
desarrollar una estrategia
didactica que promueva las
competencias cientificas a
través del pensamiento
computacional, utilizando un
Objeto Virtual de Aprendizaje
(OVA). A propdsito, los
investigadores trabajaron en
estrecha colaboracién con los
docentes y los estudiantes para
identificar las necesidades,
disefar e implementar
intervenciones pedagdgicas
pertinentes, y evaluar su
impacto en el aprendizaje.

Los principales elementos de la
Investigacion Accion Educativa
que se utilizaron en este estudio
se tuvieron en cuenta de
acuerdo la siguiente figura:

Figura 1.
Momentos de una investigacion accion
educativa.

Nota. La figura representa los momentos de una
investigacién accién educativa segun Restrepo
Goémez, B. (2009).

Reflexion acerca de la idea
central del proyecto (problema
por transformar), recogiendo
datos relacionados con la
situacion; planeacion y
aplicacién de acciones
renovadoras, acompanadas,
también, de captura de datos
sobre la aplicacién de la accidn,
e investigacion acerca de la
efectividad de estas acciones, el
punto de partida es el
diagnéstico acerca de la practica
social problematica (Restrepo
Gdémez, 2004, p. 93).

Reflexion

En principio, se realiz6 la
aplicaciéon de un pretest de
pensamiento computacional,
ademas, de la observacion
registrada en un diario de campo
para determinar, con ayuda de
los datos recolectados, las
tematicas que se puedan
trabajar del pensum y se
complementen con actividades
para el desarrollo de
pensamiento computacional,
asi, como herramientas que
permitan el desarrollo de
software educativos que
funcionen de manera online y
offline, para este caso Autoplay.

Planeacion

En principio, se realizé la
aplicacion de un pretest de
pensamiento computacional,
ademas, de la observacion
registrada en un diario de campo
para determinar, con ayuda de
los datos recolectados, las
tematicas que se puedan
trabajar del pensum y se
complementen con actividades
para el desarrollo de
pensamiento computacional,
asi, como herramientas que
permitan el desarrollo de
software educativos que
funcionen de maneraonliney

Accion
Llegados a este punto, se
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implementdé el OVA a los
estudiantes de grado octavo,
quienes realizaron las
actividades proyectadas, en
conjunto con la evaluacion
planteada, como forma de
acopiar informacién del nivel de
impacto logrado en torno a la
comprension de la tematica
abordada, basada en las
competencias cientificas, y, en
paralelo, evidenciar qué tanto se
apropiaron del pensamiento
computacional.

Evaluacion

Por ultimo, con la aplicacion del
post test, se reflexiond acerca de
la importancia de esta actividad
como mediadora en el procesos
de ensenanza aprendizaje de
los estudiantes, y qué relevancia
tuvo el acercamiento de los
estudiantes con una unidad
didactica de este tipo y con
dispositivos a los que no estan
muy acostumbrados a usar en
su quehacer educativo, todo
esto, con el fin de valorar lo que
funciond, lo que no impacto v,
asi, efectuar una
retroalimentacion al proceso y
adecuarlo con, unicamente, las
funcionalidades que logren el
objetivo de potenciar el
pensamiento computacional y el
desempeno de los estudiantes
enelaula.

Asi pues, el marco metodolégico
de este estudio adopta un
enfoque mixto, combinando
elementos cualitativos y
cuantitativos para abordar, de
manera integral, la complejidad
del problema de investigacion
(Alvarez C. 2011). Este enfoque
mixto permite una comprensién
mas profunda y completa del
fendmeno estudiado, al integrar
multiples perspectivas y
métodos de recoleccion y
analisis de datos (Vega-
Malagon G. etal., 2014).
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En esa misma linea argumental, en cuanto al enfoque cuantitativo, se utilizaron procesos rigurosos de
recoleccion y analisis de datos numéricos para medir el impacto de la intervencion pedagdgica en el
desarrollo de competencias cientificas y de pensamiento computacional. Esto, incluyd la aplicaciéon de
pruebas estandarizadas, como el Test de Pensamiento Computacional (TPC) de Roman, M., Pérez, J.
C., & Jiménez, C. (2015), para evaluar el nivel de competencia en pensamiento computacional de los
estudiantes, antes y después, de laimplementacion del Objeto Virtual de Aprendizaje (OVA).

Por otro lado, el enfoque cualitativo se centr6 en comprender en profundidad las experiencias,
percepciones y procesos subyacentes relacionados con el uso del OVA 'y su impacto en el aprendizaje

de los estudiantes.

Asi las cosas, la combinacion de enfoques cuantitativos y cualitativos permitié una triangulaciéon de
datos, lo que permiti6 el fortalecimiento de la validez y la fiabilidad de los hallazgos del estudio, aunado a
ello, este enfoque mixto, facilité una comprensién mas holistica y completa del fenémeno estudiado, al
integrar diferentes dimensiones y perspectivas.

Participantes

Se seleccionaron dieciocho
estudiantes del grado 8°
vinculados a la Institucién
Educativa La Luisa, ubicada en
el municipio de Rovira, Tolima,
considerando su contexto
socioecondmico y acceso
limitado a tecnologia.

Instrumentos

Diario de campo. Este
primer instrumento se empled
con el animo de registrar las
observaciones y reflexiones
inferidas por el docente
investigador.

Test de Pensamiento
Computacional (TPC). EI
segundo instrumento, se enfoca
en evaluar el nivel de desarrollo
del pensamiento computacional
enlos estudiantes.

Cuestionario pre y post test
saber. En tercer lugar, es un
instrumento cuyos
componentes se emplearon con
el objetivo de evaluar el
conocimiento cientifico de los
estudiantes antes y después de
laimplementacién del OVA.

OVA.Por ultimo, se
implementa este instrumento
como herramienta didactica que
integra recursos multimedia,
actividades interactivas y

ejercicios practicos para
desarrollar competencias
cientificas y pensamiento
computacional.

A propoésito, el analisis
comparativo entre los resultados
de un pre-test y un pos-test es
fundamental, debido a que nos
permite evaluar el progreso y la
efectividad de las actividades
planeadas. Consecuentemente,
en este estudio, se examind la
diferencia en el rendimiento de
los estudiantes en tres
competencias cientificas
evaluadas por el ICFES
(indagacidn, explicacion de
fendmenos y uso comprensivo
del conocimiento cientifico),
antes y después de participar en
actividades de pensamiento
computacional orientadas a las
Ciencias Naturales. A saber, la
comparacion entre los
resultados del pre-testy del pos-
test nos proporcionaron una
vision detallada sobre la
efectividad de estas actividades
en el desarrollo de estas
competencias cientificas,
permitiendo, asi, comprender
como la ensenanza y la practica
de este tipo de actividades ha
contribuido al progreso de los
estudiantes en el dominio de
algunas competencias
cientificas (tabla 1y figura 2).
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Tabla 1.

Promedio de estudiantes que
respondieron de manera correcta al
pre testy el pos test.

Porcentaje
Promedio de '
. Promedio de
estudiantes que

Competencia y tipo de test estudiantes que

respondieron X
respondieron
correctamente
correctamente (%)

Indagacion pre-test 10 57
Indagacion pos-test 12 67

Uso comprensivo del conocimiento
11 61
cientifico pre-test

Uso comprensivo del conocimiento
81
cientifico pos-test

Explicacién de fenémenos pre-test 11 59

Explicacion de fenomenos pos-test 16 91

Nota. Datos tomados de los resultados de
la aplicacion del pre test y el post test a los
estudiantes.

Figura 2.

Promedio de estudiantes que
respondieron de manera correcta al
pre test y el pos test.

de fenomenos pos test

enos pre test

Uso > nocimiento.
nocimiento. . I ————
Indagacion pos test /—
Indagacion pre test

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Nota. La figura muestra las cifras
equivalentes a las respuestas correctas del
pre testy el post test.

En relaciéon con lo anterior, los
resultados presentados revelan
un notable incremento en el
desempeno de los estudiantes
en las tres competencias
cientificas, esto, tras la
implementacion del Objeto
Virtual de Aprendizaje centrado
en el desarrollo de habilidades
cientificas a través del
pensamiento computacional, de
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manera que se puede evidenciar que las actividades propuestas en
dicho entorno han impactado significativamente en el progreso de
los alumnos en el area de Ciencias Naturales y Educacion
Ambiental.

Especificamente, se observa un aumento en la comprensién de la
indagacion cientifica, donde el porcentaje de estudiantes con

respuestas correctas paso del 57% al 67%, por otro lado, en el uso
comprensivo del conocimiento cientifico, se observa como se
incrementd del 61% al 81% entre el pre test y el pos test v,
finalmente, se destaca el resultado de la competencia de explicaciéon
de fendmenos, puesto que muestra un cambio extraordinario con un
aumento del 59% al 91% en la cantidad promedio estudiantes con
respuestas correctas.

Ahora, estos resultados indican que la metodologia implementada, basada en el pensamiento
computacional, a través del objeto virtual de Aprendizaje, ha sido importante en el fortalecimiento de las
competencias cientificas de los estudiantes que hicieron parte del proceso de investigacion,
proporcionando mejoria en su comprension y aplicabilidad de los conceptos cientificos evaluados en la
institucion y por el ICFES.

Conclusiones
La presente investigacion que pretendié desarrollar las competencias cientificas mediante el

pensamiento computacional a traves de la implementacion de un OVA, en estudiantes del grado 8° de la
Institucién Educativa La Luisa, concluye que:

Los resultados, derivados de esta investigacion, ofrecen una vision integral del impacto positivo del
pensamiento computacional mediante un Objeto Virtual de Aprendizaje (OVA) en el desarrollo de
competencias cientificas en estudiantes de 8° grado en la Institucién Educativa La Luisa, teniendo en
cuenta que se evidencidé un nivel inicial en las competencias cientificas en Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental, proporcionando un punto de referencia fundamental para la evaluacion de
progresos, dicho foco de partida, posibilité reconocer que los estudiantes objeto de estudio, no tenian un
desempefio tan elevado en la comprensién de preguntas tipo ICFES en el area y sobre las
competencias de Indagacion, Explicacion de fenédmenos y uso comprensivo del conocimiento cientifico.

Se debe agregar que, la implementacién de actividades de
pensamiento computacional disefiadas, particularmente, para

- perfeccionar estas competencias resulté en una mejora notoria que
se sefala y observa por el incremento en el porcentaje de
estudiantes con respuestas correctas en las evaluaciones pre y post
intervencion.

L Asimismo, el desarrollo del OVA, como una herramienta de
aprendizaje offline y online, demostrd ser una estrategia efectiva
para la apropiaciéon de las competencias cientificas, brindando un

QW entorno interactivo que fomenté el pensamiento critico y la
\ resolucion de problemas en el contexto de las Ciencias Naturales y
Educaciéon Ambiental. Adicionalmente, sin perder de vista el

) reconocimiento de que la implementacion de estas estrategias, en la

didactica del aula y la mediacién del docente, promueve escenarios
inclusivos donde los estudiantes reciban y procesen la informacion
y, paralelamente, interactuen en la construccion de conocimiento de
diversas formas, como lo ofrecido por el OVA.
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Por otro lado, la observacién del
antes, durante y después de las
sesiones de aula, empleando el
diario de campo, es una
herramienta valiosa para
monitorear y evaluar el impacto
de esta intervencion educativa
que, a propoésito, fue la
implementacion del OVA en este
contexto rural,
proporcionandonos ideas
significativas que incidieron en
la toma de decisiones
pedagdgicas que contribuyeron
al desarrollo de estrategias
educativas mas efectivas y
contextualmente relevantes
para ser usadas en dicha
herramienta.

Parafinalizar, la evaluacién de la
eficacia del OVA, mediada por el
pensamiento computacional a
través del pos test, confirmé su
impacto positivo en el
fortalecimiento de las
competencias cientificas,
estableciendo una relacidn
directa entre la implementacion
exitosa del OVA y el desarrollo
significativo de habilidades en
los estudiantes de 8° grado,
estos hallazgos respaldan la
relevancia y efectividad del
pensamiento computacional
como vehiculo para cultivar
competencias cientificas clave
en el entorno educativo.
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Los proyectos pedqgogicos transversales en el
entorno escolar: una apuesta por la
escuela de mudsica institucional.

Resumen

| Proyecto Pedagdgico

Transversal de Ocio vy
Tiempo Libre, Escuela de
Musica Aires de Nundey, se
desarrollé en la Institucién
Educativa Luis Carlos Galan
Sarmiento, desde el afo 2018
hasta la actualidad. Gracias a la
iniciativa del docente
investigador y las directivas del
plantel educativo, se
propusieron escenarios
complementarios de formacién
artistica e itinerante, dirigidos a
todos los estudiantes de la
Comunidad Académica, con el
animo de que la musica se
convierta en una plataforma de
aprendizaje que permita indagar
acerca del pensamiento
emocional (Primario y
Secundario) y el fortalecimiento
psicosomatico de la musica en
entornos escolares y
pedagogicos como motor de
aprendizaje interdisciplinar en la
Escueladel s. XXI.

Figura 1.

Sala de musica

Institucion Educativa Luis Carlos
Galan Sarmiento

PALABRAS CLAVE:

Proyecto Transversal | Pedagogia | Ocio
Tiempo Libre | Escuela Musical | Emociones

Los proyectos pedagodgicos
transversales en la escuela del
siglo XXI1

**La musica expresa lo eterno y lo
ideal. No se refiere a la pasion, al
amor o a la desesperacion de tal o
cual individuo, sino a la pasion, al
amor y a la desesperacion en si.**
- Wagner -
El desarrollo de una Institucién
Educativa en el siglo XXI| no
depende, exclusivamente, de
una serie de contenidos
disciplinares del conocimiento,
sino que conjuga, también,
diversos proyectos que
complementan la formacion
docente del quehacer educativo.
A saber, la ley 115 de 1994, en
su articulo 76, define el Curriculo
Institucional, afirmando que se
entiende como:
(...) el conjunto de criterios,
planes de estudio, programas,
metodologias, y procesos que
contribuyen a la formacién
integral y a la construccion de la
identidad cultural nacional,
regional local, incluyendo
también los recursos humanos,
académicos y fisicos para poner
en practica las
politicas vy
llevar a cabo el

proyecto

educativo
institucional. (p.
17).

En ese orden

de ideas, los

proyectos
pedagdgicos fortalecen las
dimensiones del ser humano
desde su faceta cultural,
artisticay humanistica.

Es debido a este motivo, que la
transversalidad, citando a
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John Henry Cuellar Arango
Especialista en Pedagogia

Institucién Educativa
Luis Carlos Galan Sarmiento
Alvarado

*“La Musica y la
poesia tocan en

una misma lira.”
- Tomas de Iriarte -

Garzon G. y Acuna B. (2006),
“implica la necesidad efectiva y
evidente de que la escuela
reconozca su contexto para
elaborar curriculos mas
comprensivos y adecuados a las
circunstancias que subyacen en
la comunidad en que esta
inmersa” (p.9).

Con los argumentos esgrimidos,
se puede tener, como
precedente, que el Curriculo no
representa una camisa de
fuerza, por el contrario, se
enquista como una plataforma
de aprendizaje multidisciplinar y
atiende a las necesidades
humanas en funcién del tejido
social en el que esta inmersa la
Escuela.

Asi las cosas, el ocio y el tiempo
libre estan inscritos como
proyectos que apunten al
disfrute, al goce, al placer del
juego como motor de
aprendizaje. En ese sentido, se
enfocan, directamente, hacia el
componente ludico- filosdfico
del juego y su incidencia en el
terreno escolar.
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Al respecto, Huizinga J. trata de entender la
dinamica del juego y la historia del ser humano.
Para este autor, el desarrollo del pensamiento ha
estado mediado por la interaccion que el ser
humano ha hecho, de forma individual y colectiva.
Entonces, el juego “es una accién u ocupacion
libre, que se desarrolla dentro de unos limites
temporales y espaciales determinados, segun las
reglas absolutamente obligatorias, aunque
libremente aceptadas” (Huizinga, 2007, p. 45).

Tomando como base argumental la premisa
anterior, la ludica contribuye a un proceso de
consolidacion epistemoldgica que pretende lograr
un desarrollo de formacion integral a la luz de
teorias cientificas de la educacion, asi, como
experiencias pedagdgicas alternativas
desarrolladas en las instituciones educativas.

Historiografia de la Escuela Musical “Aires de
Nundey” en la Institucion Educativa Luis
Carlos Galan Sarmiento.

*¢*| a musica constituye una revelacion mas alta que

ninguna filosofia.*®
— Ludwig van Beethoven -

Desde el afno 2018, se identificé el interés de la
comunidad educativa por encontrar caminos que
vincularan la pedagogia como un elemento vital en
el desarrollo del pensamiento estudiantil.
Entonces, al identificar la proximidad con el
lenguaje musical, en otras palabras, el efecto de
las rondas, cancioneros infantiles y diferentes
repertorios para la promocion de lectura y
escritura, la comunidad educativa comenzd a
considerar la necesidad de vincular el espacio
escolar con el espacio artistico.

! 5 5!

Figura 2.
Actividades del area de musica en la sala de musica de la
Institucion Educativa Luis Carlos Galan Sarmiento.

En ese sentido, al sopesar que la cultura hace
parte de los entramados mas significativos que
establecen paradigmas y signos, el escenario rural
se mostré propicio en esta metodologia. Asi, en
medio de los panoramas actuales de la ruralidad
en Colombia, los diferentes procesos que de alli se
derivan, son fundamentales para consolidar un
efecto de educacion dialéctica y dialdgica entre el
curriculo, la comunidad educativa y el objeto del
aprendizaje (Musica Andina).

Lo anterior, desencadend el Primer Ensamble de
Coros Infantiles, con estudiantes de grado
preescolar a segundo de primaria, en la Sede
Totarito. Con este precedente, el interés
instrumental de la musica andina, suscita un
nuevo escenario de ensefianza y aprendizaje. En
el ano 2019 se consolida el primer semillero
instrumental, a partir de diferentes escenarios de
participacion comunitaria en entornos locales,
regionales, municipales, nacionales e
internacionales, ejemplo de ello, la participacion
en el | Festival Internacional de las Artes, en el
municipio de Alvarado. Luego, es en el afio 2021
gque se logra el escafno del Convenio
Interadministrativo entre el Ministerio de Cultura,
la Institucion Educativa Luis Carlos Galan
Sarmiento y el Programa Nacional de
Concertacion Cultural, proyectando ejercicios de
formacion continuada en Arte Escolar (musica,
teatro, circo y danza tradicional colombiana),
culminando con el | Festival Interveredal de las
Artesy la Cultura Galanista, vigencia 2021.

A saber, luego de estar mediados por el Sars
Cov2, con plataformas de aprendizaje dirigido en
el campo virtual, se consolida la Renovacién
Curricular al Proyecto de Ocioy Tiempo Libre para
ofertar la Catedra de Iniciacidon Musical desde el
ano 2022, con especial predileccion hacia los
grados iniciales y, a través de procesos de
enseflanza continuada en secundaria y nivel
media de Formacion Académica.
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En la actualidad, el proyecto se sostiene como parte del Tejido Institucional del Regional Veracruz.
Continuo a esto, el presente proyecto quiere indagar en torno a cual ha sido la incidencia de este
cronograma en el desarrollo emocional de los estudiantes que han participado en el proceso y sus
percepciones frente a lo transcurrido durante todo este tiempo.

Factores asociados a la
ensenhanza de la musica en
entornos escolares

% Por la musica, las pasiones
gozan de ellas mismas.**
- Friedrich Nietszche -

Para nadie es un secreto que un
proyecto pedagdgico
transversal, pensado desde la
musica, contiene dos
consideraciones: por un lado, el
corpus de ensenfanza de la
musica, desde lo prescrito en los
lineamientos curriculares en
Colombia, especialmente, del
area de Educacion Artistica. Por
otro lado, el desarrollo de la
asignatura de musica en las
diferentes instituciones
educativas del departamento del
Tolima vy, el caso de la IE Luis
Carlos Galan Sarmiento en el
Regional Veracruz.

En un primer momento, la
ensefanza de la musica, como
ciencia del pensamiento
humano aplicada a los entornos
escolares, esta adscrita al area
de Educacion Artistica. En ella,
se discuten diferentes miradas y
propuestas de la musica, sin
embargo, también, vinculan el
arte desde un todo
conglomerado. Ante tal
situacion, asumir que cada
dimensidn artistica esta unida, y
no hay un campo de
especificacién, crea un vacio
conceptual y paradigmatico
bastante evidente. Al respecto
Morales (2006), piensa que “en
el area donde se incluyen los
procesos musicales, también se
desarrolla la plastica y lenguaje
verbal, que en los lineamientos
curriculares de educacién
artistica tiene su
correspondencia en las artes

Figura 3.

Grupo del semillero instrumental de la sede Cumina, Institucion Educativa Luis

Carlos Galn amiento, Alvarado, Tolim

LT =

escénicas” (Et. Al, p.151). Dicha
mezcla, entonces, representa
una dimension holistica del arte
que aboga por dimensiones
generales, mas no particulares.

En el segundo momento
planteado, la puesta en marcha
de la ensenanza-aprendizaje de
la musica cohesiona y armoniza
multiples ciencias y disciplinas
desde la multidisciplinariedad,
entendida como un tipo de
integracion curricular donde las
disciplinas trabajan alrededor de
un eje o problema, pero cada
una de ellas utiliza un lenguaje
distinto para abordarlo y no se
relacionan entre si.

El departamento del Tolima, por
sus referentes, histdrico,
cultural, social y comunitario, ha
promovido la identidad del
tolimense. De esta manera,
profundas raices ambientales,
agricolas, simbdlicas, afectivas
y emocionales, estan
vinculadas, no sélo al lenguaje
formal de la gramatica musical,
sino, a su vez, al desarrollo
asociado a las identidades, a la
construccidn cultural a la que se
adhiere y el territorio en el que
hacen presencia este tipo de
manifestaciones artisticas.

A propédsito de la ensefianza

musical, conciben, Restrepo C.y
Téllez C. (1986), que la
educacion musical posee cinco
principios indiscutibles,
especialmente en la edad
preescolar: Principio de
actividad, de individualidad, de
colectividad, de vitalidad y de
libertad.

En este orden, establecen que,
el primero, responde a
condiciones ritmicas-sonoras
sobre ejercicios de pulso vital en
ambientes de aprendizaje
dinamico y movil. El segundo,
responde al proceso de
interiorizacion cognoscitiva, en
este punto, cada estudiante
establece su propio paradigma
de aprendizaje y es capaz de
sortearlo para establecer
vinculos significativos con el
espacio musical. En palabras de
los autores “los estudios
contemporaneos en psicologia
han querido demostrar cada vez
mas que con una buena
educacion, el desarrollo de las
aptitudes y actitudes para la
musica iniciaran alli” (Restrepo
C.,TéllezC.,1986,p.131).
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A continuacién, el tercer principio, destaca las
capacidades de desarrollo social, asi como
intelectual, interrelacionados para cumplir
objetivos comunes desde la alegria, la
cooperacion, el bienestar y el amor. El cuarto
principio, prepondera el potencial vital que tienen
los nifos y nifas en edades iniciales, igualmente,
en diferentes fases de desarrollo psicosocial.
Finalmente, la libertad como ejercicio de
educacion musical contribuye a la estimulacién
desde si mismos, convirtiéndolos en parte y
elemento de su propio desarrollo.

n !
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Resumen

*¢| a masica puede definirse como la ciencia de los
amores entre la armonia y el ritmo.**
— Platon —

Dicha propuesta, con vigencia de seis afnos,
actualmente, ha logrado los siguientes resultados:

1. Contribuir a la renovacion curricular que atiende
al PEIl de la Institucién Educativa Luis Carlos
Galan Sarmiento, a través de los proyectos
pedagdgicos transversales, especialmente, del
ocio y tiempo libre. Mencionadas acciones,
organizadas, pueden contribuir a perfeccionar el
aparato educativo del sector publico; por ello,
resulta necesario que se planteen
direccionamientos politicos de la educacion que
aseguren una optima ejecucion de los proyectos
transversales con experiencias exitosas, que
renueven los métodos y los instrumentos para
llegar al Conocimiento Cientifico- social, asi, como
promover espacios alternativos y plataformas de
educacién continuada en las instituciones
educativas del Departamento del Tolima.

A
N
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Asi las cosas, el contexto rural de la Institucion
Educativa Luis Carlos Galan Sarmiento, ha
permitido que se promueva, aprovechando la
formacion musical de su maestro de planta, la
ensefianza formal de la musica durante cinco afos
consecutivos (2018-2023), en escenarios
escolares, enfocados en la musica como
posibilidad y alternativa de conocimiento, de modo
que, la ejecucién de todas estas teorias y practicas
praxeoldgicas, han asegurado la sostenibilidad de
un proceso social-comunitario.
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2. Incidir en las dimensiones, escalas y subescalas
de las emociones, con los estudiantes participes
del proyecto musical Escuela de Musica Aires de
Nundey, en aras de establecer dialogos
pertinentes y novedosos frente a la musica como
catalizador de ciencias aplicadas y humanas para
la transformacion social y cultural del territorio.

3. La ensefanza-aprendizaje de la musica andina
tolimense y colombiana, en las instituciones
educativas oficiales del departamento, debe
convertirse en una proclama para la preservacion,
la difusidn, la proyeccion y la ejecucién de todo su
bagaje; no solo por ser parte cultural indiscutible
de la musica en el Tolima, sino, ademas, todo un
conglomerado de significados, cosmovisiones y
representaciones del territorio, sus luchas,
conquistas y emolumentos de identidad, region y
arraigo. Mas alla de las consideraciones
epistemoldgicas y disciplinarias de la ensefanza
musical, hay una evidente falta de conexion entre
el escenario escolar y sus contextos. A propdésito,
el departamento del Tolima no es la excepcion:
miles de condiciones artisticas se pudieran ver
reflejadas en las instituciones educativas.
Teniendo en cuenta lo anterior, ante la inexistencia
de un curriculo integral para la ensefanza de la
educacion musical en Colombia, asi, como en
otras disciplinas del arte y el pensamiento
simbdlico, se debe partir de reconocer en ellas,
una dimensién ontolégica del ser humano.
Entonces, tenemos aqui una cuestion pragmatica
gue nos permitira condensar plataformas de
aprendizaje continuado en entornos escolares,
con el objetivo de vivificar propuestas alternativas
curriculares y que mejoren la condicion de vida del
territorio.

Asi es que, desde el punto de vista del autor, estos
esfuerzos pueden ser alcanzados, de existir una
voluntad directa entre los estamentos territoriales
y sus instituciones educativas, dando prevalencia
a los requerimientos legales de las areas
fundamentales de educacién en Colombia
(Lengua Castellana, Inglés, Ciencias Sociales y
Naturales, etc.) y, también, a las Ciencias
Humanas que condensan miradas desde el arte y
el quehacer humano.
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El maestro modelo,

utopia o posibilidad.

Resumen

| maestro, una figura que

oscila entre lo fundamental
y lo insubstancial; sujeto de
juicio, inocente “posibilitador de
imposibilidades”, modelo, guia'y
culpable. Sobre si reposa el
pesado yugo de la educacion, y
la obligacion de conservar la
dignidad que, otrora, tuviera
como modelo social, cultural e
intelectual. La historia ha sido
clara en transformar la figura del
maestro de acuerdo al contexto.
Las escuelas filosdéficas y
pedagdgicas han hecho lo
propio en conservar o mejor de
ellos. Mientras el nuevo sistema
globalizado pone en la palestra a
quien ensena, este hace arte del
barro, estudia la mejor forma de
sery actuar, busca la “utopia” de
modelar la conducta estudiantil.

PALABRAS CLAVE:

Pedagogia | Educacion | Estudiante
Maestro | Ensefianza

Si preguntasemos a los mas
grandes maestros de la historia
antigua, seguramente habria
consenso, no solo en la
posibilidad de erigir una idea de
maestro modelo, sino, también,
en su necesidad; sin embargo, el
pensamiento filosofico, aunque
amplio, esta permeado por los
vaivenes de una sociedad
inestable, filosdfica y
pedagdgicamente. En ese
sentido, aquellos que se nutren
del conocimiento acumulado,
los espiritus que observan sus
predecesores, son unos u otros
en tanto tiempo y lugar; es decir,
con cualquier salto histérico
cuantitativo o cualitativo, la
figura del “maestro modelo” se
dispersa en una multiplicidad de
enfoques, teorias y practicas.
Ese loable principio griego de

imitar la conducta, de aspirar
desde la emulacion para, luego,
reorientar el saber y el ser, vy,
finalmente, en un ataque
emancipador, desligarse de ese
modelo que catapulta (caso de
los discipulos de Sdcrates), ya
no es, siquiera, una posibilidad,
es una utopia y, en el mejor de
los casos, una locura. Aqui, no
se trata, pues, de desarrollar a
profundidad el trasegar
histdrico, los tipos de maestro y
las corrientes pedagdgicas que
permearon su imagen, pero, Si
un esbozo de la actual
posibilidad de adaptar el
pensamiento estudiantil,
sustentado en los ideales
filos6ficos mas nobles y
humanos.

Asi las cosas, mientras la
antiguedad moldeaba el
caracter y los principios del
discipulo, y no se limitaba a la
simple transmisién del

conocimiento, Platon disefiaba
la idea considerable de un
“maestro-fild6sofo” que
permitiera trascender el
contenido para vivificar el
comportamiento moral, esa idea
de instruir con el ejemplo
aseguraria, en su momento, la
orientacién hacia la virtud y la
sabiduria; no obstante, con el
trasegar del pensamiento
occidental, el idealismo
filos6fico encabezado por

Enrique Tovar Ceballos

Magister en Neuropsicologia
y Educacién

Institucién Educativa Lagunilla
Chaparral

Immanuel Kant, critico de la
filosofia eminentemente
reflexiva y sin accion, vio en la
moralidad algo mas que atender
a la regulacién externa o social,
esto es, el llamado a la accién
auténoma; en otras palabras, si
no permito al estudiante ser,
existir y coexistir en libertad,
atento contra la individualidad;
sin embargo, el hecho de
modelar la conducta es
fundamental para que los
principios se universalicen, se
personifiquen en el maestro,
siendo, este, un ejemplo de
coherencia entre lo que piensa,
dicey hace.

A partir de lo anterior, no tardd
demasiado en acudir el
romanticismo filoséfico, para
agregar un componente
emocional, conciliador y de
tacto;

¢ con guante de seda, la educacién

empezo a explorar la autonomia y
la humanidad en las relaciones
maestro-estudiante.**

Jean-Jacques Rousseau
naturalizdé la ensenanza,
dandole un enfoque intimo, que
respeta la singularidad de los
individuos. La figura del maestro
evoluciona al nivel de un
investigador que observa y
comprende los deseos,
habilidades y aspiraciones
juveniles. De alli que, la
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conexion de estos sujetos, que se encuentran en
un espacio determinado, permite al estudiante
simpatizar y empatizar genuinamente con el
maestro, que, a su vez, modela indirectamente la
vida ética de sus estudiantes. Ser autentico seria,
entonces, la clave para que esa
conexion trascendiera los meros
conocimientos universales.

John Dewey, por su parte, llevé la
filosofia pragmatica a la
pedagogia del siglo XX con un
enfoque experimental en la
educacién. Para aquel, la
abstraccion no puede ser la Unica
finalidad de la ensenanza, la
instruccion directa es, sdlo, un
componente del aprendizaje, por
lo cual, tanto la experiencia, como la accion, son
fundamentales para que los estudiantes asuman
una posicion reflexiva y critica. Aqui, las
experiencias compartidas por ambos sujetos de
educacién, permiten participacion efectiva del
estudiante y un sistema de asesoramiento del
maestro que no asegure, unicamente, la
transmision de conocimientos sino, ademas, que
el modelaje seaindirecto y casiimperceptible.

A saber, hasta hace poco, antes del fallecimiento
del psicologo Albert Bandura, en el afio 2021, sus
teorias, en torno a la relacion maestro-estudiante,

se tornaban prometedoras, en el sentido de su
pertinencia desde la explicacion psicoldgica de la
conducta infantil en todos los entornos de
desarrollo. Observar un comportamiento, repetirlo
o emularlo, son modos propios de los seres
humanos que aprendemos a partir
de otras conductas. A ese
respecto, el maestro es,
claramente, una poderosa
influencia en el desarrollo de las
habilidades psicomotoras,
intelectuales y morales que
obedecen a la necesidad de
ensefnar sobre la base de las
accionesy actitudes.

Ahora bien, modelar la conducta
es un asunto que reviste especial
dificultad, un desafio que pone en juego la
disposicién del maestro de ser sujeto de
observacion constante. El maestro es llevado
progresivamente a la introspeccion de su propia
naturaleza y la necesidad de “hacer mas y decir
menos”, porque de los actos habla la verdad. El
llamado actual al modelaje de la conducta, apunta
a la importancia de vivir de acuerdo con los
principios que se buscan en las nuevas
generaciones; educar para la paz, en paz.
Fomentar la integridad y empatia, asi como el
respeto por el conocimiento, los seres humanos y
el contexto donde nos desarrollamos.

En sintesis, no existe una condicion que obligue al maestro a aceptar su vida como un objeto de estudio
social; no obstante, tampoco es viable desconocer la existencia de un modelo de conducta ideal, o,
seguramente, “utépico” como suele decirse hoy de las cosas imposibles. Eso que consideramos
inalcanzable e, incluso, lo que algunos maestros consideran innecesario, es la conducta reveladora de
la verdadera relacion maestro-estudiante, que ha transitado por escuelas filoséficas y pedagdgicas en
innumerables lugares y momentos historicos. Esa “utopia” de actuar conforme la virtud, de buscar el
perfeccionamiento verdaderamente humano, de renunciar a lo banal y lo mundano, no es un
inalcanzable; es un mandato social para el maestro que, como modelo de conducta, influye, moral y
éticamente, en la vida de los estudiantes. En consecuencia, el siglo XXI atenta contra los principios del
modelaje académico y ha convertido la sociedad en un sistema de influencia negativa, automatizada y
permeada por el inmediatismo y los superficial. Por eso, compafneros maestros, no es de subestimar
nuestra relevancia, la virtud debe conservarse, y la autocritica llevarnos a un espejo que, tal vez, no
refleje, ahora, nuestra mejor figura de maestro modelo.
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Practicas de aula:
[.a educacion viva.

Resumen

L a accion docente en aula
esta permeada por el
quehacer cotidiano, no
obstante, éste llega a
convertirse en una accion poco
significativa, en la medida en
que se obreriza la labor docente
Y, pese a insistentes procesos
de formacién, el tradicionalismo
impera. Con todo, el presente
documento busca reflexionar
acerca de la importancia del
saber pedagogico y didactico,
en el contexto del aula,
articulado al saber disciplinary a
la posibilidad de hacer de éste,
un escenario investigativo en la
ensefianza.

En la actualidad, la
profesionalizacion de los
docentes es cada vez mas
dinamica desde la construccion
de conocimiento y su relacion
con la practica, ademas, del
saber disciplinar. Los docentes
son autoridades pedagdgicas
que, a partir de su accion diaria,
apuestan a la formacion de
ninos y jovenes en todo el pais.
Consecuentemente, es
necesario que el docente se
reconozca como intelectual que
desarrolla una construccion
permanente y colectiva del
conocimiento desde su saber
especifico (disciplinar y
pedagdgico) y desde su praxis.

PALABRAS CLAVE:

Préctica de Aula | Saber Pedagdgico
Saber Didactico | Curriculo | Ciencias Sociales

La practica de aula

La labor docente se puede
concebir como una de las
acciones transformadoras de
mayor relevancia en la
sociedad, siempre y cuando se
tengan intereses de cambio,
actualizacion e innovacién. En
torno a lo anterior, el docente
deberia preguntarse ¢cuales
son los sentidos de educar?, ;a
quiénes se educa?, ;quién
educa?, jcémo se educa?,

¢6; COMO reconocer las
experiencias vitales por
las cuales transitan los
ninos, nihas y jovenes a
quienes se educan?,’?

¢,como son los territorios en los
que se desenvuelven los
sujetos? y ¢qué necesidades e
intereses tienen?

Teniendo en cuenta lo
mencionado anteriormente, en
la medida en la que el docente
no se indague, reflexione y
sistematice, seguiran
presentandose problematicas
como: falta de auto
reconocimiento de las practicas
docentes, por efecto de la
practica cotidiana y poco
significativa; el seguimiento de
normatividad poco
contextualizada, que desvirtua
al docente como agente
transformador desde el saber
pedagogico; la ausencia de
tradicion y practica critica, esta
lleva a la repeticion y
reproduccion de los saberes de
otros, a su vez, a la practica
pedagdgica como espacio para
la repeticion.

De esta manera, se busca hacer
la reflexion de cuatro aspectos
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gue inciden en las practicas de
aulay ensenanza:

Saber Pedagdgico: es el
reconocimiento del saber
propio, esta ubicado en una
practica y naturaleza particular,
por tanto, se reconoce que el
saber pedagogico es individual.
Es asi que, en tanto se
estructuren los saberes
pedagdgicos, con identidades
institucionales, ligadas a
practicas de arraigo territorial, el
saber pedagdgico puede llegar a
sertransformador.

Saber didactico: se basa en las
fases de desarrollo de las
estrategias didacticas y
metodologias que se
estructuran segun la
jerarquizacion de objetivos,
buscan procesos de
ensefabilidad de conceptos,
competencias, pensamientos o
habilidades, se fortalecen desde
las didacticas especificas. Asi,
los componentes principales del
acto didactico son: actores,
contenidos curriculares,
objetivos, contexto educativo,
complejidad educativa, vision
transdisciplinar del
conocimiento, investigacion
compleja, metacognicién,
dialogo-comunicacion, sistemas
de evaluacién de los
aprendizajes, entre otros.
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Investigacion en aula: la
investigacion busca, mediante la
accion educativa, reflexionar,
desde la practica, acerca del
proceso de formacién y
aplicacion en contexto de la
ensefianza del pensamiento
espacial y el espacio cercano.
Lo anterior, se posibilita sobre la
base de la investigacion accion
educativa. Para abordar esta
categoria, se realizara una
clarificacion conceptual a partir
de Restrepo (1996), quien
distingue tres términos que
suelen usarse para referirse a la
investigacion de los objetos
educativos sin discriminacion:
investigacion en educacion,

Sistematizacion: en este
punto, Jara O. (2015),
manifiesta que: “el conocimiento
producido por la sistematizacion
de experiencias, implica realizar
un ejercicio de teorizacion desde
la practica, sobre la practicay en
funcion de la practica” (p. 34).
Asi las cosas, desde la reflexion
de los elementos mencionadosy
su aplicacion en contexto, es
posible evidenciar que, en el
marco de la ensenhanza,
teniendo en cuenta la didactica
general y las especificas, puede
haber un proceso de
transformacién y de trabajo
colaborativo al implementar los
cuatro aspectos sefalados.

investigacion educativa, y la
investigacion sobre educacion.

La educacion viva

La practica pedagogica como proceso, es aquella que permite la
reflexion (praxis) de la accion en la escuela y se relaciona con el
saber pedagdgico, aunque, es importante reconocer que, pese a la
relacion existente, se han suscitado diferentes debates en las
comunidades académicas. Por tal razon, esta como constructo
tedrico, que se encuentra enmarcado en diferentes contextos
culturales, politicos y sociales, tiene multiplicidad de
interpretaciones, lo que ha llevado a una fragmentacion del saber
pedagdgico.

Ademas, como se estructura desde lo tedrico y poco practico,
conlleva a su escasa aplicabilidad a los escenarios escolares.
Desde la concepcion generalizada, el saber pedagdgico se
relaciona con el saber hacer en la practica. Malagén L. et al, (2018),
senala que:

En relacion con la Praxis, la teoria y la practica son momentos
de su dinamica, en tanto la praxis es creativa, crea al hombre,
crea la historia, transforma al sujeto en un sujeto social e
histérico. La praxis es el hombre como ser humano. Se podria
decir que un hombre sin praxis no es un ser humano, es un
sujeto natural, privado de su existencia histérica (Malagoén L, et
al.,2019,p. 19).

Entre las problematicas que llevan a la invisibilizacion del saber
pedagdgico, se encuentran: la falta del auto reconocimiento de las
practicas docentes, por efecto de la practica cotidiana y poco
significativa; ademas, el seguimiento de normatividad poco
contextualizada. Dichos aspectos, desvirtuan al docente como
agente transformador desde el saber pedagdgico, sumado a la
ausencia de tradicion y practica critica, llevan a la repeticion y
reproduccion de los saberes de otros, dirigiendo la practica
pedagdgica a ser un espacio para la reproduccion, dejando de lado
la construccion.
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Citando a Messina G. (2008):

El saber pedagdgico desde la experiencia forma parte de un
mundo de sentido donde es central mirar la experiencia y
reflexionarla para su transformacion; donde se habla de
reflexion desde la practica, maestros reflexivos, profesionales
reflexivos, profesionalidad, profesionalismo colectivo,
investigacion reflexiva, ensefianza reflexiva, maestros
escritores, escritura como reflexién, comunidades de
aprendizaje, sistematizacion educativa, De este modo, se
establece un vinculo estrecho entre reflexion, constitucion de la
profesion docente, formacion e investigacion, girando todas
/ estas categorias en torno de la construccion de saber
y 4 pedagdgico a partir de la experiencia (Messina G., 2008, p. 1).

[ N

9

/ En esa misma linea argumental, este saber tiene diferentes formas
de sercreadoy recreado, en gran medida, depende de los contextos
/ \ e intencionalidades de la practica pedagdgica. Asi, se busca
propiciar en los docentes en formacién y ejercicio, conocimientos y
J habilidades que permiten abordar problemas o decisiones tipicas
J que toman los educadores en sus aulas y en el trabajo que realizan
fuera de estas. A saber, problemas prototipicos a través de la
reflexion, indagacion y sistematizacion, se buscan abstraer los
principios que permiten enfrentar esa clase de situaciones en el
futuro. Igualmente, conocimientos que simultaneamente cambian
las practicas docentes y el contexto en que estas despliegan, es
decir, aprender implica la generacion de nuevas configuraciones

sociales y materiales para llevar a cabo la docencia.

4

Ahora bien, si los docentes en formacion se piensan desde los
conceptos, y no desde temas, deben proyectar como evaluar
y categorias fundantes de la geografia para la ensefianza de las
4 ciencias sociales, en ese sentido, deberian tenerse en cuenta
conceptos como: espacio geografico, region, territorio, paisaje,
lugar, entre otros. Cuando se hace referencia a pensarse, se esta
sefialando que un docente deberia tener un manejo epistemoldgico,
tedricoy practico.
>

Ademas de lo anterior, en el mundo de las ideas y la estructuracion
tedrica, la didactica de la geografia, cada vez mas, demuestra la
importancia de la articulacion espacio—tiempo como elemento
disciplinar y no como la simple disputa tedrica entre calificar los
conocimientos geograficos y los conocimientos historicos, vy,
propende por la formacion del sujeto, un sujeto critico y reflexivo que
requiere, a su vez, docentes criticos y reflexivos, aunque, esta
correlacién sélo es posible cambiando la estructura de formacion de
docentes con el animo de impactar en la formacion de ciudadanos. A
propasito, se generan grandes discusiones y articulacion con otras
ciencias y disciplinas lo que permite desarrollar didacticas
interdisciplinarias y, en paralelo, fortalece la concepcion de la
didactica como un hibrido conceptual.

Asi pues, desde el mundo practico y cotidiano, en el desarrollo del ejercicio pedagdgico, nuestros
docentes en formacion demuestran, en mayor medida, la importancia de utilizar estrategias y
secuencias didacticas en espacios cercanos y cotidianos (bien sean de caracter urbano o rural) en aras
de fortalecer el desarrollo de competencias en el marco de la contextualizacién y la motivacion en los

estudiantes.
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En ese orden de ideas, es de vital importancia reconocer que las practicas pedagdégicas y los procesos
evaluativos tienden mas al ejercicio de la reflexidon, aspectos que permiten, desde la ensefanza de la
geografia en espacios extra escolares, como las salidas de campo, reconocer la importancia de los
ambientes mediados de aprendizaje y lainvestigacion en el aula.

Aunado a lo anterior, los saberes cognitivos, actitudinales y procedimentales, adquieren mucho mas
sentido que, exclusivamente, incorporarlos a una malla curricular, plan de clase, syllabus o micro
curriculo, toda vez que el docente sea consciente de que la enseflanza no es la consecucion de
conceptos y temas. Sin lo antes mencionado, los ambitos académicos seguiran desarrollando clases
conductistas y considerando que el conocimiento didactico corresponde a la apropiacion que ha hecho

el sujeto que ensefna desde lateoriay reproducira la idea instrumental de la didactica.

Conclusiones
La labor docente tiene un profundo sentido politico

gue trasciende la mera transmisién de
conocimientos. Los educadores desempefnan un
papel fundamental en la formacion de
comunidades educativas y en la promocién de una
intelectualidad comprometida con la accion social.
Al reconocer y valorar este sentido politico de la
labor docente, podemos fortalecer el papel de la
educacion como motor de cambio y desarrollo
humano en nuestras sociedades.

El dialogo y la reflexion son el corazon de la
pedagogia como procesos interactivos y
colaborativos entre estudiantes, docentes y
comunidades educativas. De esta manera, en
lugar de transmitir conocimientos de forma
unidireccional, el dialogo, fomenta la participacion
activa, el intercambio de ideas y la co-construccién
del conocimiento. Ademas, al abrir espacios para
la discusién genuina, se promueve la reflexion
critica y se empodera a los estudiantes para que
se conviertan en agentes activos de su propio
aprendizaje.

Asimismo, la pedagogia, como dialogo y
construccion del conocimiento, nos invita a
replantearnos nuestra concepcion de la educacion
como un proceso dinamico y transformador. Con
todo, al fomentar el dialogo auténtico y la
construccion activa del conocimiento, podemos
crear entornos educativos mas inclusivos,
participativos y significativos para todos los
estudiantes. Finalmente, como intelectuales
comprometidos con las "cuestiones vivas de la
educacion", es nuestra responsabilidad
cuestionar las practicas existentes y trabajar hacia
un futuro mas justo y equitativo en el ambito de la
educacion.
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Educacion rural. haciendo un ejercicio
de memoria del trabajo de

CEID Tolima 2023

Resumen

| presente documento,

tiene como fin, exponer un
ejercicio reflexivo frente al
trabajo que se desarrolla en la
ruralidad, en concreto, del
departamento del Tolima, por
parte de profesionales de la
educacién. Apelando a la
memoria, se destacan diversas
situaciones complejas a las que
se deben enfrentar los maestros
en el contexto rural y la
incidencia de las mismas en la
ejecucién de procesos de
formacién de sujetos con
pensamiento critico. Asimismo,
se retoman algunos
comentarios y propuestas
manifestadas en el marco de Il
Congreso Pedagdgico 2023,
que posibilitaron la discusiény la
generacion de inquietudes que
provocan a los asistentes a
poner en marcha la creacion de
nuevos proyectos en miras de
mejorar el quehacer docente y
consolidar la educacion como
herramienta fundamental para el
ejercicio de la paz desde la
infancia.

PALABRAS CLAVE:
Educacion | Ruralidad | Pensamiento Critico

Contexto | Paz

Para dar comienzo a una
reflexion pedagdgica, es
necesario partir de la realidad
concreta, y la posibilidad de
hacer memoria y narrativa de
algun acontecimiento que haya
trascendido en la experiencia,
en este caso, de ser maestros
rurales en el Tolima, Colombia.

En ese sentido, en el marco del
Il Congreso Pedagodgico,
realizado en el afio 2023 por el
CEID, capitulo Tolima, como
parte de esa dinamica de trabajo
del equipo base que dinamiza

las acciones pedagogicas de los
maestros, en clave de la libertad
del derecho de asociacion
sindical y generacién de
pensamiento propio, se
plantearon una serie de
interrogantes como, por
ejemplo, el deseo de saber,
desde la perspectiva del
maestro, si es posible generar
alguna propuesta curricular, a
saber ¢ existe alguna posicion
posible para reconocer el trabajo
que estan haciendo los
maestros en distintos
territorios?, es decir, proponer
una manera de visualizar que en
el Tolima, se esta haciendo
educacién rural como
resistencia a esos olvidos
histdricos, o, a esa precariedad
por parte del Estado, en ese
caso, ¢jcuales son?

A partir de lo anterior, cabe
mencionar, que si se pueden
generar propuestas que
visibilicen los trabajos de los
profesores rurales que buscan
reconocer el accionar
pedagdgico de los maestros en
los territorios olvidados y es,
precisamente, desde su
creatividad y motivacion ante la
adversidad, que exponen las
condiciones geograficas que
habitan los campesinos de la
cordillera y, en especial, se
construyen algunas de esas
formas de visualizacion, ejemplo
de ello, se destaca la publicacion
de articulos y reflexiones sobre
el hacer como parte del sindicato
en revistas como Educacion vy
Pedagogia del CEID-Tolima,
programas de radio-television
como Actualidad Educativa y
Café & Tertulia, asimismo,
trasmision en redes sociales
como Facebook, espacios de
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comunicacion e informacion de
las noticias que nos afectan o se
relacionan con el ser maestros
estando, o no, afiliados como
miembros de SIMATOL o de
FECODE.
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A ese respecto, hablar
actualmente de la educacion
rural en Colombia toma una gran
relevancia y, en mayor medida,
con la administracion
gubernamental actual de
Gustavo Petro en la presidencia,
entendiendo que situa, como
parte central de su destinacion
presupuestal, el mayor rubro del
presupuesto nacional a la
educacion, dando cumplimiento
a acuerdos y procesos de
negociacion que buscan
favorecer el mejoramiento de las
condiciones de trabajo de los
maestros y las comunidades
educativas, puesto que se
reconoce la educacion como
derecho fundamental que debe
modernizarse, evolucionar y
apoyar las dinamicas de
transformacion social que se
ajusten a las necesidades del
territorio colombiano, a saber,
son bastantes.
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Asi pues, retomando la idea acerca de esa pregunta inicial, se puede encontrar en los medios de
comunicacion sindicales como: Revista educacion y cultura de FECODE, que existen experiencias
emblematicas reconocidas por su trayectoria y deseo de cambio que han logrado alcanzar grandes
resultados en formacioén de personas para la vida buena, de esta manera, podemos observar en la
Institucién Educativa Puente Amarillo del Meta, como lo plantea su rectora Ana Beatriz Rinta Pifieros
(2018):

Educar con sentido a partir de conocer el contexto en todas sus dimensiones, permite
formar un estudiante con pensamiento critico y con capacidad de proponer soluciones. Esta
dinamica permite una permanente movilidad conceptual en los maestros que se reinventan
diariamente. Incentivados por unos directivos docentes que lideran el proceso pedagdgico;
como resultado de esta gestion se da la calidad que es el punto de apoyo y reconocimiento
que tiene la institucion. (p. 29)

En esa linea argumental, es posible reconocer la necesidad de oxigenar los escenarios y los procesos
de trabajo en educacion en el campo, frente a los contratiempos que atraviesan estos contextos, es
decir, las dificultades en torno a las condiciones en las vias de acceso, asi, como la de falta de recursos,
la presencia de conflicto armado, la pobreza, la desigualdad, laignorancia, la corrupcion, etc.
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Entonces, otra pregunta que surgié, como equipo CEID, fue: ¢ qué propone para que la educacion rural
se ajuste a las necesidades y particularidades de las comunidades campesinas como sujetos de
derechoy especial proteccién?

A saber, el escenario ideal para observar y provocar este mismo interrogante a un mayor numero de
profesores fue el lll Congreso Pedagdgico Nacional en la comisién de educaciones rurales, retomamos
algunas de las palabras expresadas en la plenaria final y con el permiso de los companeros:

¢ 6/%gmo\&civvxi&n’roe a SIMATOL., que e5pacio tan bonito, por la posibilidad
de 5105 dos dias. Las experiencias de mis companeros ponentes,
que rico, nacen de una rediidad, la ruralidad, donde en redlidad nos
de5erNolvemos nos0tros, docentes que estan en la practica, no
desde un escritorio, 5ino desde 1as redlidades, la Ultima compaiiera
que hizo su ponencia llega al corazon (se quebrantala voz), cada vez
que ¢ havla de la comision de la verdad, las historias que estan alla
50N historias de €505 sectores rurales, ahora tenemos és5a
posivilidad de acceder a ese libro, porque e5 un gran livro que recoge
las historias de |05 nifios que estan enlas aulas, de €505 padres de..
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-familia, de €505 docentes que tuvieron que Vivir el conflicto, que
tuvimos que vivir el conflicto (tiembla la voz) armado, un ponente
hoy decia, no hacemos mas que colgarle y colgarle al curriculo
lineamientos, competencias, estandares, pero ¢ nos olvido, colgarle
sentimientos, colgarle redlidad, y Zcudl €5 1a redlidad de €505 ninos?,
&5 desproteccion, no viven con sus padres, una compaiera Sandra
Orozco, docente como no50tros, deciauna vez: tal vez 105 nifios en mi
g5cuela no estan aprendiendo toda esa academia, pero son felices
(650 5¢ me quedo para siempre), No me interesa que wis nifos sean
los mejores en las pruebas saber, evaluar para avanzar ICFES pero
50n felices, cantando una cancion, jugando, Viendo a su profesora
disfrazada de payaso, 50 €5 suficiente, entonces agradecerles
65t 65pa0i0, porque de verdad +ocd fibras, en wi+ocd muchas fibras, 99

Ponencia pr&s&n’mo\a en el lll Oongmso P&dagégico Nacional
"L POLITICA PUBLICA EDUCATINA EN EL CONTEXTO DE LA

EDUCACION COMO DERECHO FUNDAMENTAL", 2023

A continuacion, otro compafero expresé agradecimiento frente al espacio, indicando que estos
escenarios deben girar en torno al dialogo y la escucha, conocer los procesos de otros profesores,
asimismo, expreso gran emocion al reconocer la existencia de maestros comprometidos y capaces,
que, desde sus territorios, estan trabajando. Todo lo anterior, resulta emocionante y muy enriquecedor.
Asimismo, en el transcurso del evento, se formularon algunas preguntas puntuales en torno a tres
exposiciones:

El primer compa hablaba de la decolonialidad, bueno tenia como cuatro categorias
grandisimas, en torno a esto giran mis preguntas:
¢, Como hacemos para llegar a la decolonialidad cuando hasta ahora es un ejercicio
casi que tedrico? Arturo Escobar reflexiona sobre muchos procesos indigenas que
tienen sus saberes propios, tienen un idioma propio, una conexion con su pasado,
pero, lamentablemente, las condiciones actuales de nuestra ruralidad se
plantearon en el congreso desde la nueva ruralidad, también, que es un eje clave
ahi, ;por qué nuevas ruralidades? ¢;qué implica nuevas ruralidades? que se han
transformado, si, a la luz del sistema capitalista, a la luz de las relaciones
econdmicas, ciudad campo, es como... porque no se si fue por tema de tiempo,
¢, pero no alcanceé a ver qué experiencias, como tal, se han forjado entorno a estoy
como se da ese dialogo intercultural, que, también, es una categoria grandisima,
¢,cOmo hacemos que sea intercultural, cuando el dia de hoy lo que vemos es la
multiculturalidad? Culturas que se imponen a otras en un ejercicio de globalizacion,
la cultura del blanco, occidental, etc..., metodoldgicamente mi pregunta seria:
¢,como? Para eltema del profe de inglés que me parece una experiencia bien linda,
;cual es el plus que hay en la ruralidad?, sumercé, en su ponencia, hablaba de la
ensenanza del inglés en escenarios rurales, pero, ¢cémo lo articula a lo rural, al
contexto rural?, mas alla de las dificultades que hay, que son evidentes, de la
brecha urbano rural, ;como articula su proceso de ensefanza a esa realidad rural
territorial? que, como sabemos, se localiza y es local en los diferentes escenarios...
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...que hay en nuestros territorios y, finalmente, para ti profe te felicito, un ejercicio
muy chévere, muy significativo, mi pregunta va en torno, bueno primero una
reflexion, tu hablabas de Fals Borda y de Freire, tomabas los pasos, Freire nos dice
algo bonito, hay que partir de la accion, para cualquier escenario educativo
investigativo hay que partir de la accion, seguimos con la teorizacion y volvemos a
la accidn, ese es el plus que nos dan nuestros autores latinoamericanos dentro del
marco de la decolonialidad, si que es un paradigma muy grande del sur, que hay
que volver a la accion porque hay que transformar, por eso, las secuencias
didacticas, al final, tienen que invitar a seguir esa dinamica. Entonces, quiero saber
¢,cOmo se hace esto dentro del proceso metodolégico pedagogico que haces?,
¢,como volvemos siempre a partir de la accion?, ;cdmo hacemos esa accion
transformativa que llama Freire? a transformar nuestro territorio, y no me quedd
muy claro como se materializa en el museo esa memoria local, me hubiera gustado
fotos de que hay en el museo, que recuerde a lo antepasado, ¢,a la quebrada como
era antes? Al escenario de la violencia, porque el museo es un escenario muy
chévere, yyanomas. ]
Ponencia presentada en el lll Congreso Pedagdgico Nacional “LA POLITICA
PUBLICA EDUCATIVA EN EL CONTEXTO DE LA EDUCACION COMO
DERECHO FUNDAMENTAL”, 2023

Posteriormente, se brinda la oportunidad, a los comparieros, de responder alguna de las preguntas:

<

Respuesta 1: Interesante, ya lo decia, mi mayor enemigo, El Tiempo, estamos
haciendo una lectura de contexto a nivel socio cultural con relacion a los saberes
ancestrales culturales y transversales, una de las primeras etapas es como crear
esa conciencia, como decia Paulo Freire, pasar de la conciencia magica a la
conciencia critica y, eso tiene un eslogan, y es “el maestro es uno de los principales
colonizadores, descubra su propia conciencia” eso es basico.

Y este trabajo lo estamos haciendo hace seis meses, pero, de ahi vamos a hacer la
lectura de contexto, vamos a hacer un conversatorio interactivo e intercultural con
la comunidad, comenzar a rescatar los saberes ancestrales en cuanto a la oralidad,
las plantas medicinales, las formas de gobierno, la danza, la musica y el arte
tradicional y el arte culinario. A partir de alli, que sean los elementos que tenga uno
para llevar al aula de clase, a partir de alli todas las areas se pueden mezclar, es
interesante lo que el plantea, que lo importante es que el maestro se posicione ¢ por
qué esta?y ¢ para qué esta frente a una comunidad o un estudiante?, tome partido y
hay nuevas formas de colonizacién, miren, estamos colonizados por esto (sefiala el
celular), la cultura de pantalla, ya no nos colonizan con la marca, como lo hicieron
con los afros, ya cambiamos las formas, Katherine Wolf habla del efecto de la hidra,
la hidra va renovando la cabeza, para los que son bidlogos, verdad, uno trata de
sacar la cabeza por un ladoy el sistema hegemaonico saca la cabeza por el otro lado
y, la misma tecnologia, que a unos se les ha democratizado, pero si no la saben
utilizar resulta siendo un lio, entonces, son otras formas de pensar, otras formas de
hacer en un territorio, para no dejarnos imponer esa velocidad de la dictadura del
contenido, paremos, observemos, y cual es nuestra posicion, y recuerdo a Freire
que decia que ningun acto educativo es neutro, cuando yo me paro en un territorio,
tengo una intencionalidad, para qué voy a hacer eso, y uno cuando se para frente a
los estudiantes, uno comienza a mirar y hacer una lectura del mundo, y detras hay
muchas cosas que se tienen que pensar, yo sugiero que tratemos de hacer esas
lecturas. )
Ponencia presentada en el Il Congreso Pedagogico Nacional “LA POLITICA
PUBLICA EDUCATIVA EN EL CONTEXTO DE LA EDUCACION COMO
DERECHO FUNDAMENTAL”, 2023
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Sobre la base de lo anterior, es posible resaltar que esta discusion pedagdgica que se abre en el marco
del lll Congreso, realizado en septiembre del 2023, tiene toda la vigencia en el 2024, y el ejercicio de
memoria, como plataforma de arranque, ofrece la linea de base para seguir generando el debate vy,
sobre todo, articulando, con las apuestas comunicativas desde FECODE, los demas sindicatos
hermanos de la federacion, ademas, estrechar lazos de unidad desde las bases magisteriales,
apegados al nervio central de la lucha sindical en Colombia, que es el movimiento pedagdgico y la
mision encomendada hace mas de 40 anos en el CEID como guardian de una tradicion del ejercicio de
derechos como la libertad de pensamiento, de asociacion, de movilizacion, de protesta v,
especialmente, de generacion de transformaciones sociales desde el accionar pedagogico como hecho
politico.

En ese sentido, los maestros rurales, en su mayoria, insistimos y persistimos en la idea de defender la
escuela como territorio de paz en la que se aprende y se ensefa a construir la paz, con amor, sin
violencias, a la espera del respeto de todos los actores presentes en los territorios para que los ninos, las
nifas y los adolescentes puedan crecer seguros, tranquilos, desarrollando todas sus potencialidadesy,
de esta manera, contribuir al desarrollo, la democraciay la esperanza en un si futuro.
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La educacion rural desde la perspectiva de los
programas de licenciaturas en las
Universidades del Tolima y de Colombia

Resumen

| presente texto, expone

algunos cuestionamientos
frente a la falta de mecanismos
concretos para formar a los
estudiantes de las licenciaturas,
en lo que se refiere a la
educacioén rural, tanto en las
universidades del departamento
del Tolima, como,
probablemente, en las
universidades de Colombia.

Inicialmente, se lleva a cabo un
analisis basado en la magnitud
de las zonas rurales del pais y la
poca atencidén que estas
reciben, particularmente, en el
ambito educativo y, por ende, la
falta de competitividad de las
mismas. Asi mismo, se realiza
un analisis somero sobre la base
de las formas de afrontar la
calidad y la cobertura educativa
en la ruralidad. Por ultimo, se
cuestiona el posible olvido del
campo colombiano, exponiendo
las dificultades en medio de las
cuales se lleva a cabo la praxis
pedagodgica en los ambientes
rurales.

PALABRAS CLAVE:

Educacién | Ruralidad | Licenciaturas
Universidad

Teniendo en cuenta que en el
territorio colombiano el 99,6 %,
es decir, 101,2 millones de
hectareas estan conformadas
por areas rurales, al analizar el
panorama catastral en el 2014,
mientras el 0,36% corresponde
a las zonas urbanas de las
principales ciudades vy
municipios del pais (IGAC
Instituto Geografico Agustin
Codazzi, 2023); y que, de 51,61
millones, correspondientes a la
poblacion nacional, 12,12
millones de personas
constituyen la poblacion rural
(Ministerio de Agricultura vy
Desarrollo Rural y el DANE.,
2022), en otras palabras, que la
inmensa mayoria de la
superficie terrestre del pais, es
rural, y, cerca de la cuarta parte
de la nacién (23,48%), es
comunidad campesina; es de
suponer que en las
universidades del Tolima y el
pais , deberia existir una
atencion especial en la
preparacion de los educandos
de las licenciaturas para afrontar
las particularidades que
presenta el campo colombiano,
esto, en caso de ser nombrados
como educadores en el sector
rural o, para el simple
conocimiento del contexto del
pais en el que van a laborar. Asi
las cosas, seria interesante
indagar si hay una visién
especial de la educacion rural
esde la Universidad del Tolima
sSsus programas de
pnciaturas.

bse sentido, si bien es cierto

la mayor cantidad de la
acion colombiana habita las
2S, NO se puede desconocer
2 el entorno fisico, en gran

Milton Rey Varén Castillo
Magister en Educacion
Institucién Educativa

Manuel Elkin Patarroyo
Roncesvalles

parte campestre, deberia
determinar el rumbo de las
comunidades del territorio; en
vista de que el hecho de ser
formados para “competir’ en
ambitos citadinos, en un pais
como el nuestro, que noestaala
vanguardia del desarrollo del
capitalismo, solo destina a sus
pobladores a ser subyugados,
en especial, si provienen del
contextorural.

**Asi pues, cuando un(a) estudiante
se forma en una universidad para
desarrollar su vocacion docente, se
prepara con la idea de orientar
procesos de aprendizaje en su
asignatura, probablemente, con el
objetivo de desempenarse en el

ambito urbano.
No obstante, como he afirmado
en parrafos anteriores, la mayor
fraccion del territorio
colombiano, es rural. Tendra
en cuenta la universidad lo rural
como un posible espacio de
ejercicio de sus egresados de
las licenciaturas?, ;de qué
manera se aborda, en el
curriculo de las licenciaturas, en
sus planes de estudio, una
asignatura o una unidad
didactica que comprenda la
educacioén rural?, ;qué tan
preparados estan los egresados
de las licenciaturas para
enfrentar un ambiente educativo
rural, con todo lo que ello
implica?, ¢sen las practicas
pedagogicas que llevan a cabo
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los estudiantes de las
licenciaturas, qué tanto las
realizan en establecimientos
educativos rurales, qué tanto se
lesincitaaello?

Los anteriores interrogantes,
suscitan otros, que aluden a una
realidad mas palpable, como,
por ejemplo, ;qué puede
suceder con el (la) egresado(a)
de una licenciatura, de una
universidad, cuando llega a una
sede educativa a la cual no
puede viajar diariamente,
teniendo en cuenta, que debido
a la distancia, probablemente
deba habitar alli (esto ahora se
prohibe) ,0, en sus cercanias,
sin capacidad hotelera, lejos de
su familia, con serias
dificultades de comunicacion, de
transporte y, en ocasiones, en
un entorno de conflicto armado?

Del mismo modo, ;qué puede
sentir y pensar este(a) mismo(a)
egresado(a) cuando llega al aula
de clases y no debe orientar solo
la asignatura para la que se
prepard, sino otras materias;
cuando en el aula de clase se
encuentre con |a
responsabilidad de atender
diversos grados, en lugar de
uno, y deba ensefarles, segun
su nivel de desarrollo, a cada
uno de estos cursos; cuando
deba orientar proyectos
pedagogicos productivos
sin tener formacion tedrica

ni practica en los mismos?

Como se puede notar, la
educacion en el campo
colombiano es totalmente
particular, por lo tanto,
merece un vistazo
especifico desde el alma
mater para formar a los
futuros educadores, de
modo que se oriente hacia
una verdadera inclusiony se
atienda al contexto del pais;
ien qué medida se estara

haciendo esto en nuestras
universidades?

Pese a lo anterior, no hay que
desconocer los esfuerzos, tanto
del gobierno, como de los
pedagogos colombianos, en
atender las necesidades
educativas del sector rural.
Prueba de ello, son los modelos
educativos flexibles del PER
(Programa de Educacion Rural),
que fueron creados e
implementados para
contrarrestar “la baja cobertura,
falta de calidad y pertinencia de
un servicio educativo que no
responde a las necesidades
sociales y que no es un agente
de transformacién. Esto se
refleja en la pobreza, el
desempleo creciente y la
violencia que se vive en muchas
zonas rurales del pais.”
(Altablero, 2001, prr. 2)

Asi que, gracias a este PER, se
propuso “mejorar el acceso de
los nifios, nifas y jovenes de las
zonas rurales a una educacion
inicial y basica de calidad”
(Altablero, 2001, prr. 3). Sin
embargo, estos modelos
responden, principalmente, a la
necesidad de ampliar la
cobertura educativa mas que a
la calidad, como afirma el
Departamento Nacional de
Planeacién (DPN) en el
2003, “los indicadores de
cobertura, eficiencia y
calidad del sistema
educativo senalan que los
avances han sido lentos e
insuficientes y que, en varias
ocasiones los aumentos

en cobertura se han
logrado a costa de la
calidad. (Serrano Ordonez,
2007, p. 120). ¢Las
universidades del Tolima y de
Colombia formaran en estos
modelos a los estudiantes de
las licenciaturas en pro de la
calidad de la educacién rural
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A partir de lo anterior, es alli donde la universidad puede generar un impacto, es decir, ofrecer una mejor
capacitacion de los educadores para enfrentar, mas alla del desafio mencionado, el bajo numero de

profesores, dada la relacion técnica de docentes por estudiante, que es ampliada, cada vez, en el
segundo factor, pues en este mundo neoliberal, la tendencia es hacer mas con menos recursos
humanos y, desafortunadamente, la educacién no es ajena a ello. ¢ Las universidades en el Tolimay en

el pais producen este impacto?

Asi pues, en relacion con la calidad de la
educacion, es responsabilidad de la universidad,
entre otros entes, potenciar a los docentes para
brindar una educacion digna, hacerla un
verdadero derecho para los nifos, nifas y
adolescentes, no solo del sector urbano, sino,
también, del sector rural, esto es equidad.

Entonces, es evidente que hay algunos cambios
que dan un vistazo al campo colombiano en lo
educativo, como pequeno ejemplo, las pruebas de
estado que, desde hace poco, formulan algunas
de sus preguntas en relacion a contextos rurales;
pero, falta mucho para saldar la deuda que se tiene
con la ruralidad. Si nos ponemos a pensar en el
futuro del pais, el campo tiene un papel
fundamental en el mismo, puesto que hay mucho
potencial, no netamente agricola, al mismo
tiempo, agroindustrial, agroturistico, empresarial,
entre otros. De ahi, la posibilidad de que los
jovenes del pais construyan su proyecto de vida en
la ruralidad.

En consecuencia, se espera que no sea
demasiado tarde el momento en que la poblacion
colombiana vea el campo como un futuro
productivo, el momento en que los jévenes que
habitan la ruralidad, promuevan el desarrollo en su
contexto, en vez de fijar sus metas personales y
profesionales en ambientes urbanos, que, sin una
buena preparacion, tienden a engrosar los
cordones de miseria de la ciudad vy,
esencialmente, que la universidad sea un actor
que evite el descuido de estos aspectos, partiendo
de una educacion rural desde sus programas de
licenciaturas; ¢la universidades del Tolima y del
pais lo estan haciendo?

Por ultimo, aunque suene apocaliptico, y, quiza
para otra discusién, no quisiera terminar este
escrito sin afirmar que estamos en un mundo que
tiende a la autodestruccion, evidente en las
tensiones de las grandes potencias con capacidad
nuclear. De ahi que, en el caso hipotético de una
catastrofe mundial, de caracter bélico, de origen
natural o biolégico, el campo siempre se presenta
como la fuente principal de supervivencia y
desarrollo, tomando asi, el valor que ha merecido
siempre.

En conclusién, a nuestro pais le urge que la
universidad trabaje en pro de mejorar las
condiciones de desarrollo de las comunidades
campesinas, olvidadas por muchos anos,
principalmente, en el sector educativo. A saber,
una forma de hacerlo es preparando a los nuevos
educadores para afrontar el reto de una educacién
rural, que el alma mater promueva las practicas
educativas en el campo, que prepare a los
educandos de las licenciaturas en la
implementacion de los modelos flexibles, que los
licenciados ensenen, desde lo urbano, el valor del
campo colombiano, que la universidad forme en la
educacion transversal, esencialmente, en relacion
con los proyectos pedagodgicos productivos. Es
momento de indagar a fondo si las universidades
del Tolima, y, por qué no, del pais, forman
educadores conscientes y preparados para todo
esto desde los programas de licenciaturas y desde
la visiéon de sus orientadores.
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Conclusiones

En las licenciaturas de la Universidad del Tolimayy,
en general, las universidades de Colombia, se
debe analizar y concretar la manera en la que se
visualiza la educacion rural.

Asimismo, la praxis pedagdgica en el ambito rural
plantea retos particulares para los egresados de
los programas de licenciaturas de las Universidad
del Tolimay las universidades del pais.

Por otro lado, es de anotar que las
disposiciones del Gobierno nacional de
Colombia han tenido resultados mas
positivos en cobertura, que en calidad de
la educacion rural.

Las zonas rurales son la
mayor esperanza de
supervivencia y desarrollo
ante un colapso mundial.

Pensar en la educacion rural digna, desde
los programas de licenciaturas de las
universidades del Tolima y de Colombia, es un
proceso de verdaderainclusion social.
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Territorios Educativos:
Cultura. Educacion y Sostenibilidad

Resumen

E sta reflexion examina el
papel fundamental de la
educacion en la preservacion
cultural, la identidad y el
desarrollo sostenible en un
mundo en constante cambio. Se
enfoca en la construccion de
territorios educativos que
integren la vida cotidiana con la
ensefanza, destacando su
importancia para
transformaciones educativas
necesarias en el pais. Asimismo,
explora los desafios especificos
que enfrentan los educadores
indigenas en este contexto. Se
destaca, a su vez, la necesidad
de reconocer y respetar la
diversidad cultural y étnica, asi
como la importancia de adoptar
modelos educativos propios
para fortalecer la identidad
indigenay promover laigualdad.

Ademas, se enfatiza el papel
crucial del Estado en la
promocion de procesos
educativos y de desarrollo
responsables. En ultima
instancia, se argumenta que la
educaciéon en territorios
educativos no solo aborda
desafios globales como el
cambio climatico y la
desigualdad social, sino que,
también, contribuye a la
promocién de la paz y la
reconciliacion, especialmente,
en contextos de conflictos
historicos o tensiones étnicas.

PALABRAS CLAVE:

Educacién | Territorios Educativos
Desarrollo Sostenible | Identidad Cultural

En un mundo que experimenta
cambios constantes, la
educacién emerge como un
factor crucial para la
preservacion de la cultura, la

V|

/
identidad y la promocién del
desarrollo sostenible. Esta
reflexion se propone explorar la
relevancia de la construccion de
territorios educativos y su
potencial impacto en las
transformaciones educativas
necesarias en el pais. Al mismo
tiempo, abordaremos los
desafios que esto plantea para
los educadores indigenas, un
tema que particularmente
interesa a la autora de estas
lineas.

Inicialmente, se asume por
territorios educativos, aquellos
donde la escuela se integra con
la vida cotidiana del territorio, se
fomenta la memoria y la
informacién, y se reconocen la
historia y la cultura como
elementos fundamentales para
la reconciliacion del pasado, el
presente y el futuro. De forma
que, el concepto de territorios
educativos implica un enfoque
integral de la educacion que va
mas alla de las aulas de clase.

A saber, en estos territorios, la
escuela se transforma en un
epicentro educativo
intimamente entrelazado con la

Revista Digital Educacién & Pedagogia EDICION N°7 h

Maria Soledad Builrqgo Rojas
Magister en Educacion

Institucion Educativa Técnica
Agroindustrial Juan XXIII
Coyaima

vida diaria de la comunidad.
Todo ello implica que la
educacion va mas alla de los
confines fisicos del aula,
abrazando lariqueza cultural y la
sabiduria arraigada en la historia
colectiva del lugar. Por
consiguiente, la educacion en el
territorio conlleva tener en
cuenta las interacciones,
conversaciones y conflictos
derivados de las caracteristicas
culturales arraigadas en esa
zona, asi como las politicas
gubernamentales establecidas
para la educacién en la
diversidad territorial del pais.

Asi las cosas, en la Constitucion
Politica colombiana, se
reconoce la naturaleza
pluriétnica y multicultural del
pais. Este reconocimiento no es
una simple declaracion, en
contraste, actua como un
principio guia fundamental para
todos los procesos de la nacion.
En este sentido, por ejemplo, se
establece la escolarizacién de
los pueblos indigenas bajo
opciones educativas que deben
ser construidas directamente
con las comunidades.
Entendiendo que para ello es
crucial tener presentes los ciclos
de vida de cada comunidad
como referente organizador de
grados y contenidos (Fayad J.
2015).
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Por esa razoén, es crucial dirigir la atencion hacia
los territorios étnicos y cuestionar cdmo se definen
y llevan a cabo los procesos educativos en ellos,
dentro del marco de la normativa etnoeducativa
colombiana. También, es fundamental
comprender las expectativas y requisitos de las
comunidades étnicas con respecto a estos
procesos. A saber, resulta imperativo explorar, a
través de investigaciones, como se han
desarrollado las dinamicas educativas en los
territorios étnicos después de, casi, cuarenta afios
de implementacion de la etnoeducacién en
Colombia. Esto incluye
analizar sus impactos
en las culturas
autdoctonas y los
desafios que enfrentan
los etnoeducadores.

Porque, como
argumentan los
pueblos originarios
colombianos, la
adopcién de modelos
educativos propios les
permitiria fortalecer su
identidad como
indigenas,
aprovechando los
elementos culturales
existentes vy
utilizandolos como
base sélida para
recuperar otros
elementos que puedan
servir como fuentes
permanentes de
identidad para las
generaciones futuras.
Uno de los modelos
fundamentales en este
contexto es el
educativo, pues
sefialan que la educacion impuesta e inadecuada
en su territorio, junto con la imposicion de patrones
culturales externos, ha contribuido a la pérdida de
la identidad cultural, especialmente, entre los
jovenes (Consejo Regional Indigena del Tolima
CRIT,2013).

En esa linea argumental, se puede inferir que,
durante anos, el Estado colombiano actué como si
fuera necesario borrar toda huella de la otredad
con el objetivo consolidar una nueva identidad
basada en la unidad nacional (Rojas y Castillo,

2005). Actualmente, la educacion brindada a los
ninos y jovenes indigenas, en las escuelas
oficiales, sigue las directrices del Ministerio de
Educacion Nacional, pero no garantiza la
transmision de su cultura, historia, luchas y
demandas especificas como miembros de los
diferentes pueblos originarios colombianos.

Sobre la base anterior, como sostiene Fayad J.
(2015), acerca de la realidad escolar en los
pueblos indigenas, evidencia un prototipo
escolar reiterativo, es decir, una repeticiéon
sometida a la igualdad,
poniendo en
funcionamiento el
mismo programa
escolar, esto es, las
mismas asignaturas y
actividades. Esta
escolarizacion de vision
tradicional,
convencional y oficial,
es una forma de
negacion historica del
ser, hacer y estar en el
mundo que cada pueblo
indigena del territorio
nacional expresa.

En este sentido, la
adopcion de modelos
educativos propios se
presenta como una
oportunidad para
preservar y revitalizar
su rica herencia cultural
y, al mismo tiempo,
empoderar a las
generaciones
venideras con una
sélida base identitaria.
Ademas, el deber ser
de la educacion
indigena es adecuarse a las necesidades y
aspiraciones de las comunidades, retomar los
avances de la lucha organizada, fortalecer la
cultura propia y ser una educacion liberadora
que forme un sujeto critico, responsable y
consecuente con su realidad indigena (Consejo
Regional Indigena del Tolima CRIT, 2013).

Reconociendo, como lo expresa Fayad J.
(2015), que la realidad colombiana plantea la
necesidad de fijar la atencion en la relacién
cosmovision-idioma-pensamiento, que esboza
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la existencia de otras formas de
“conocer el conocer’ que no se
encuentran incluidos en el
ambito escolar, en lo que
respecta al desarrollo de
contenidos y metodologia.
Entonces, se nos plantea la
posibilidad de considerar una
escuela que sea intercultural,
sobre la base de los
conocimientos propios de cada
cultura, que, a su vez, gocen de
un soporte firme en los ciclos de
vida como elemento
problematizador y dador de
sentido de los conocimientos
propios de cada una de ellas,
reconociendo y marcando una
diferencia con los procesos
heredados de occidente.

A partir de lo anterior, siguiendo
las ideas de Tubino F. (2005) y
Walsh C. (2009), es clave la
interculturalidad en su forma
critica, es decir, como una
herramienta pedagdgica que
permite poner en discusion la
racializacion, subalternizacion e
inferiorizacion de los patrones
de poder. Asi, dar claridad a las
diversas formas de ser, estar,
vivir y saber, todo ello, en aras
de desarrollar y crear
comprensiones y condiciones
que organizan y ponen en
didlogo las diferencias entorno a
la legitimidad, dignidad,
igualdad, equidad y respeto, en
paralelo, alientan la creacion de
otras maneras de pensar, ser,
estar, aprender, ensefar, sonar
y vivir, que atraviesan fronteras,
no solo espaciales, sino del ser
en si mismo.

Asi las cosas, este enfoque se
relaciona con el concepto de
desarrollo sostenible de
Brundtland, que busca equilibrar
el crecimiento econdmico, el
cuidado del medio ambiente y el
bienestar social. En un mundo
confrontado por desafios
ambientales y sociales, el

desarrollo sostenible se
presenta como una necesidad
imperativa, enfatizando la
importancia de practicas
responsables que no
comprometan los recursos
naturales (Brundtland G. 1987).

En este contexto, la educacién
en territorios educativos emerge
como una herramienta crucial.
Entonces, al incorporar
principios de respeto por la tierra
y la biodiversidad en los
procesos educativos, se
establece la base para un futuro
mas equitativo y sostenible,
promoviendo, tanto la
proteccion del medio ambiente,
como la equidad social para
todas las personas,
independientemente de su
origen étnico o situacion
econdmica.

Por otro lado, es fundamental
reconocer que el Estado
desempena un papel
fundamental en la promocion de
procesos educativos y de
desarrollo responsable; aunque,
puede estar influenciado por las
dinamicas del mercado,
también, tiene el poder de
regular y guiar el camino hacia
un crecimiento responsable y un
desarrollo sustentable. En
consecuencia, el Estado es el
actor principal en la planificacion
y la formulacién de politicas
publicas que respaldan las
iniciativas educativas en los
territorios.

Asimismo, las instituciones
estatales son quienes pueden
coordinar y respaldar las
acciones de las comunidades
etnoeducadoras,
proporcionando los recursos y el
marco normativo necesario para
su éxito. Es, a través de la
gobernabilidad y la gobernanza,
que el Estado puede garantizar
que las comunidades tengan el
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apoyo necesario para integrar
eficazmente la educacién en la
vida cotidiana del territorio y
avanzar hacia el desarrollo

sostenible.

En funcion de lo anterior,
comprendiendo que el bienestar
individual y el progreso de las
sociedades radican en una vida
plena y libre, el desarrollo
humano se concibe como un
proceso que amplia las
oportunidades individuales.
Luego, la educacion adquiere
una importancia intrinseca,
como un medio para el
crecimiento econémico, pero, al
mismo tiempo, como un fin en si
misma que potencia la libertad
humana. Siguiendo esta
perspectiva, cada individuo
tiene la capacidad de elegir y
llevar la vida que desee (Cejudo
C.2006; Sen A. 1987).
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Desde una perspectiva centrada en las
capacidades, la educacion no solo implica la
acumulacién de conocimientos, sino que también
promueve la libertad. Su objetivo principal es
capacitar a las personas para alcanzar su maximo

potencial, enriqueciendo sus habilidades y
capacidades a través de un enfoque educativo que
fomente la autonomia. Esta conexidén entre
educacion y emancipacion va mas alla del
adoctrinamiento, permitiendo que cada individuo
decida como aplicar lo que aprende (Sen A. 1999 p
288).

Por lo tanto, la creacion de territorios educativos
que integren la ensenanza en la vida diaria del
territorio, resulta fundamental para la preservacion
de la cultura, la identidad y el medio ambiente.
Ademas, esto nos permite reconocer que la
educacion es inherente a la politica, y los
educadores indigenas, en Colombia, exponen la
manera de lograrlo a través de practicas
pedagdgicas interculturales arraigadas en las
tradiciones culturales, fomentando un dialogo de
interculturalidad entre la cultura autéctona y los
discursos occidentales.

El desarrollo sostenible, como lo define Brundtland, es una guia esencial para asegurar que las
generaciones futuras tengan acceso a un mundo préspero y saludable. La educacion desempefa un
papel clave en la promocion de la sostenibilidad y la responsabilidad intergeneracional. De manera que,
a medida que avanzamos hacia un futuro, donde la educacion y el desarrollo se unen en beneficio de
todos, es elemental considerar como esta unién puede abordar los desafios globales actuales.

Asi las cosas, uno de estos desafios es la creciente amenaza del cambio climatico; el calentamiento
global y sus efectos adversos como, el aumento del nivel del mar, la pérdida de biodiversidad y los
eventos climaticos extremos, plantean una seria amenaza para el planeta y sus habitantes. En este
contexto, la educacion en territorios educativos desempefia un rol de vital importancia como promotor de
la conciencia ambiental y la accion responsable. En paralelo, el Estado, como actor principal, tiene la
responsabilidad de facilitar y respaldar estas iniciativas, proporcionando el marco normativo y los
recursos necesarios. A partir de

alli, a través de la colaboracién
entre el Estado y las
comunidades, podemos
avanzar hacia un futuro
donde la educacion y el
desarrollo se unan en
beneficio de todos.

A continuacion, es de
anotar que, ademas del
cambio climatico, otro
desafio global primordial
es la desigualdad social.

A saber, a nivel mundial,
existen brechas significativas en
términos de acceso a la
educacion, la atencion médica
y las oportunidades
econdmicas. La educacion,
en territorios educativos,
puede desempenar un papel
fundamental en la reduccién
de estas desigualdades al
brindar acceso a una
educacion de calidad que se
adapte a las necesidades y
valores de comunidades
especificas.
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Conclusiones

La educacion en territorios educativos es un
concepto fundamental que va mas alla de las aulas
de clase, este, representa una vision integral de la
educacion que aborda desafios globales como, el
cambio climatico, la desigualdad social y la
reconciliacion. Ademas, la educacion en territorios
educativos, también, tiene un impacto significativo
en la promocién de la paz y la reconciliacion. A
saber, en lugares que han sido atravesados por
conflictos historicos o tensiones étnicas, la
educacion intercultural puede desempefar un
papel crucial en la construccidon de puentes y la
promocion de la comprension mutua.

Finalmente, desde la labor de los educadores
indigenas, se reconocen la historia y la cultura
como elementos fundamentales para la
reconciliacion con el pasado, el presente y el
futuro, contribuyendo a la sanacion de heridas
histdéricas y a la construccion de una sociedad mas
pacifica y armoniosa. Fomentando la memoriay la
informacion como testimonio del poder
transformador de la educacion en la construccion
de la paz en el territorio nacional.

SN
.
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Un anadlisis sobre la planiﬁmcién curricular.
Articulo de reflexion.

Resumen

| presente articulo, expone

una reflexion acerca de la
importancia de la planificacion
curricular como elemento
fundamental en el proceso de
ensenanza aprendizaje. Este
documento tiene como objetivo
sustentar, desde la perspectiva
de diferentes autores, una
definicién del concepto de
planificacion y su papel esencial
dentro del proceso educativo.
Adicionalmente, se exponen las
virtudes de su elaboracién y
aplicacion en el aula, asi como
los problemas a los que se
enfrenta cuando esta no hace
parte de la practica en clase, o,
por el contrario, se disefa y se
ejecuta de manera errénea. Es
de anotar que los documentos
que soportan la construccién de
este analisis corresponden a
investigaciones realizadas en la
ultima década, en diferentes
paises de América Latina.

PALABRAS CLAVE:

Planificacién | Ensefianza
Aprendizaje | Investigacion

Desarrollo

Actualmente, existe una gran
preocupacion por parte de los
gobiernos por garantizar una
educacion de calidad a sus
ciudadanos, debido a esto, las
politicas, en materia educativa,
evolucionan rapidamente con el
paso del tiempo y apuntan a que
los protagonistas del proceso de
aprendizaje adquieran diversas
competencias que les permitan
desempenarse en ambitos
como, el cientifico, el
tecnoldgico, el social, el cultural,
el deportivo, entre otros.

En ese sentido, cumplir con las
metas establecidas para formar
a la ciudadania, necesita de
aliados estratégicos. Asimismo,
desde tiempos inmemorables,
los docentes han sido la
columna vertebral del proceso
de ensefianza en las
instituciones educativas. Es de
esta manera, como los
educadores han venido
transformando la sociedad,
poniendo a disposicion de ninos,
ninas y jovenes los
conocimientos adquiridos
durante su trayectoria
académica y laboral. Es
importante resaltar que los
maestros se actualizan
constantemente en nuevas
tendencias educativas,
buscando mejorar las practicas
de aula y, por ende, los
aprendizajes de sus
estudiantes.

Naturalmente, para que el
desarrollo de las clases tenga un
resultado positivo en la
formacion de sus alumnos, el
maestro debe llevar al aula una
propuesta estructurada en la
que se visualice, de manera
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clara, la forma como presentara
los contenidos curriculares. A
esto se le conoce como
planeacion o planificacion
curricular, que en palabras de
Talavera (2020) “es un plan que
desarrolla explicitamente el
proceso de ensefanza —
aprendizaje” (p. 4).

Algunas investigaciones sobre
el tema exponen, desde
diferentes puntos de vista el
concepto de planeacion
curricular. También, dentro de
estos estudios se percibe la
importancia que esta tiene en el
proceso de ensefianza -
aprendizaje, los beneficios que
trae disefarla e implementarla
en la préactica y las dificultades
que se generan cuando su
construccién se omite o si, por el
contrario, aun realizandola, se
aplica de manera erronea. Es
conveniente, entonces, hablar
de una definicion mas amplia de
lo que es la planeacidén
curricular, desde la mirada de
algunos autores.

** A saber, la planeacion curricular
puede entenderse como una
construccion pedagdgica
intencionada del maestro para

orientar a los estudiantes hacia el
camino de los aprendizajes,’’

de tal manera que, lo que alli
se consigne, sea significativo y
atienda a las realidades de los
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estudiantes. De acuerdo con Brito (2017) esto es:
un proceso complejo, consciente y deliberado de
disefo del mejor escenario de aprendizaje posible
para que los educandos, con base en la mediacion
docente y en torno a la resolucion de problemas
del contexto, lleven a cabo actividades de
aprendizaje y evaluacion articuladas entre si y
logren una formacion que les permita responder a
las demandas de la sociedad del conocimiento”
(P.3).

Una posicion similar, la comparten Diaz C., Reyes
M. y Bustamante K. (2020), cuando afirman que el
acto de planificar es necesario en la labor docente.
Asi mismo, consideran que si se cumplen los
objetivos de aprendizaje inmersos en las
actividades planteadas, permitira, a los
educandos, hacer uso de lo aprendido para
desenvolverse en situaciones de la vida cotidiana.
No obstante, el resultado de una adecuada
planeacién se puede ver reflejado en el alcance de
las metas de aprendizaje formuladas.

De lo planteado anteriormente, hay claridad en
que la planeacion curricular es una herramienta
pedagdgica que deben utilizar los maestros para
ejecutar sus actividades en las aulas. Desde luego
Figueroa B., Aillon M. y Kloss S. (2016), definen
con una mayor precisiéon el concepto de la
planificacion curricular alindicar que:

Es un texto que oficializa la programacién del aula
a través del cual la direccion de una unidad
educativa cautela que el curriculum se implemente
contextualizado a la realidad local y de acuerdo a
los parametros de calidad establecidos por las
politicas educativas nacionales. (p. 237).

CURRICULUM 2024
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Asi las cosas, es evidente que la construccion de
este instrumento debe atender, en primera
instancia, a los requerimientos de las entidades
encargadas de administrar la educacién. En este
orden de ideas, se hace necesario que el docente
se apropie de elementos relevantes como las
politicas y curriculos definidos por el Estado.
También, es importante dominar los
conocimientos del area a orientar, proponer una
transposicion didactica de estos para su adecuada
ensefanza y, por ultimo, no olvidar la lectura del
entorno escolar, como lo sugiere Reyes C. (2019),
cuando argumenta que “la planificacién curricular
debe tomar en consideracion el contexto familiar,
social y académico de los estudiantes” (p. 39).

Los autores citados con antelacién, exponen
generalidades del concepto de planificacion
curricular, sin embargo, es indispensable conocer
la manera en la que se estructura esta
herramienta. Es pertinente aclarar que la
construccion de las planeaciones no atiende a un
modelo en particular; por el contrario, hay
diversidad en sus esbozos tal y como lo plantean
Figueroa B. et al. (2016), cuando afirman que
“el plan puede adquirir diversos formatos de
organizacion de los elementos en la pagina, sin
que estas diferencias afecten su composicion
semantica y/o pragmatica” (p. 239).

Siendo asi, aunque las planeaciones curriculares
pueden ser diversas, en su gran mayoria,
coinciden en una serie de pasos que se tienen en
cuenta para su elaboracion. Una planeacion
pertinente debe iniciar por una fase diagnostica en
donde se identifiquen las necesidades
pedagodgicas que tienen los estudiantes y las
barreras que pueden obstaculizar el acceso a los
nuevos aprendizajes. Acto seguido, inicia la etapa
en donde se formulan los objetivos, las
competencias, los ejes tematicos a desarrollar, la
metodologia, los recursos didacticos y la manera
como se realiza la valoracién del aprendizaje. Es
de anotar que, en esta segunda fase el docente
debe ampararse en las politicas educativas tal y
como lo mencionan Ruiz y Pineda (2021), en su
investigacion.

En la tercera etapa, el educador ejecuta su
planeacién en el aulay trata de cumplir a cabalidad
lo que definié en su propuesta. Aqui, es importante
tener en cuenta que, en la mayoria de las veces, la
ruta trazada puede cambiar de rumbo debido a las
dinamicas propias del aula. No quiere decir esto
que estos desvios sean contraproducentes en el

Revista Digital Educacién & Pedagogia EDICION N°7 %



Reflexiones Pedagdgicas

proceso de ensenanza aprendizaje; en contraste, son nuevas oportunidades que el docente puede
considerar para el disefio de planeaciones innovadoras. Cabe resaltar que, aunque se presenten esas
variaciones, el educador debe procurar concluir, de manera exitosa, lo sugerido en su planeacion.

Una vez terminada la aplicacion de su programa, se inicia la ultima fase en la que el maestro valora las
fortalezas y las debilidades identificadas durante el desarrollo de la practica, la cual fue guiada bajo los
parametros del plan de clase. En este sentido, planear se vuelve una practica en donde el maestro
reflexivamente determina cuales insumos haran parte de sus futuros constructos.

Q

Entonces, pese a que la
elaboracién de las planeaciones
de los maestros tiene un comun
denominador, de acuerdo con lo
expuesto, estas pueden
presentar diferencias en cuanto
al modelo de presentacion.
Dichas herramientas,
generalmente, son organizadas
en una matriz, que incorpora un
conjunto de elementos como,
por ejemplo, objetivos de
aprendizaje, estandares,
competencias, ejes tematicos,
recursos didacticos,
instrumentos de evaluacion,
tiempo, entre otros. De cualquier
forma, los componentes
asociados en este documento
se elaboran respetando las
decisiones institucionales,
guardando coherencia con los
referentes nacionales, el plan de
estudios del establecimiento
educativo y, ademas, teniendo
en cuenta el contexto
institucional, en sintonia con lo
sugerido por Esquivel Y. (2017).

Complementa la postura de esta
autora, Figueroa B. et al. (2016),
al afirmar que las planificaciones
curriculares contienen una serie
de componentes entrelazados
en forma de tejido. No obstante,
los insumos que hacen parte de
este diseno se toman del
curriculo y de diferentes tipos de
texto, a nivel disciplinar,
didactico y funcional. De esta
manera, se deduce que el
docente no hace uso de sus
conocimientos, Unicamente,
sino que, ademas, emplea
recursos de otros autores parala
construccidén de su
programacion académica.

\
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En concordancia con lo anterior,
adicional a los elementos
constitutivos que se pueden
incluir en una planeacion
curricular, es importante hablar
sobre la frecuencia con la que se
debe realizar. Al respecto,
Figueroa B. et al. (2016), indica
que “en cuanto a extension, en el
sistema educativo, los
requerimientos varian desde
planes muy amplios
semestrales, trimestrales o
mensuales, hasta otros muy
ajustados, clase a clase. (p.
239). Aun asi, advierte que una
planeacién propuesta para un
tiempo muy largo impide
visualizar, de manera eficiente,
la evolucion de los aprendizajes.

Llegados a este punto, se ha
presentado el concepto de
planificacién curricular y los
criterios que se deben tener en
cuenta para su construccion;
pero, es preciso indicar algunos
beneficios que trae consigo su
adecuada elaboracién vy,
posterior aplicacion dentro del
aula, sobre esa base, la mejor
manera de comenzar la
descripcidon de dichas virtudes
es con la afirmacion de Diaz C.
et al (2020), cuando indican que
“la planeacion orienta la
academia y la administracién de
la escuela, conllevando una
serie de procesos y estrategias
que hacen que se desarrolle el
acto educativo de manera
eficiente y con calidad para la
prestacion de dicho servicio
educativo” (p. 89).

Por otro lado, apoyando lo
expuesto en el parrafo anterior,
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Ruiz y Pineda (2021), expresan que la
planificacion se convierte en un insumo de tipo
administrativo en donde se plasma la manera de
llevar, a los estudiantes, los aprendizajes a través
de métodos, técnicas, actividades, recursos y
estrategias para fomentar un clima con las
condiciones idéneas vy, asi, adquieran de manera
eficaz las competencias ligadas a los objetos de
aprendizaje, convirtiendo la planeacion en un
referente de calidad a nivel institucional.

Asi pues, la planificacion trae consigo un alto
impacto en el proceso de ensefianza aprendizaje,
sin embargo, esta herramienta potencia su efecto
cuando es elaborada por el colectivo docente,
segun lo planteado, también, por Ruiz y Pineda
(2021). Entonces, realizar una construccién
conjunta representa, en primera medida, un
intercambio de conocimientos, experiencias y
sugerencias en los componentes pedagogicos,
didacticos, curriculares, entre otros. De esta
manera, una planeacion colaborativa enriquece
este instrumento y tendra un impacto favorable.

En funcién de lo planteado, una planeacion
colaborativa consolida un mapa pedagdgico
fuerte, el cual, puede ser suplementado si se
transversaliza con algunas herramientas
tecnolégicas contemporaneas. En efecto, una
planeacion que contempla la aplicacion de las
nuevas tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC), durante el desarrollo de las
clases, constituira un factor motivacional en los
estudiantes, teniendo en cuenta su interés por los
recursos digitales. Ahora bien, es importante que,
si el maestro decide incorporar estas
herramientas, sea consciente de las limitaciones
en los recursos tecnoldgicos. A manera de
ejemplo, no seria pertinente proyectar una clase
que requiera de conectividad cuando las
instalaciones no tienen una red que proporcione
internet.

Continuando con la lista de bondades de la
planeacion, Esquivel Y. (2017), enuncia una gran
virtud cuando expone que esta “induce al docente
a una reflexidn antes, durante y después de su
aplicacion” (p.66). Por su parte, Figueroa B. et al.
(2016), complementa indicando que “esta
programacion ademas de ser un mapa de ruta, es
un referente que permite la reflexion metacognitiva
del docente luego de su experiencia de ejecucion”.
(p. 236). Asi las cosas, esta planeacion, va mas
alla del acto en si de convertirse en un insumo
necesario para efectuar unaclase.

En esa linea argumental, los procesos educativos
pueden ser muy acertados o estar expuestos a
situaciones que afectan su favorabilidad y el caso
de la planeacion curricular no es la excepcion. Las
investigaciones que han expuesto las
caracteristicas y beneficios de esta, a su vez,
concuerdan en que existen dificultades a la que la
se puede enfrentar, entorpeciendo asi la relacién
de ensefanza — aprendizaje. Por esta razon, a
continuacion, se presentan algunas situaciones en
las cuales la ruta pedagogica del maestro pierde
funcionalidad:

A saber, uno de los principales problemas de la
planificacion curricular se genera cuando el
maestro decide omitir su construccion vy llevar a
cabo la clase de manera improvisada. Esta
situaciéon confluye en que los educandos
desarrollen un conjunto de actividades sin un
propésito especifico y, cuyo unico objetivo es
mantener a los estudiantes ocupados.
Adicionalmente, no se podran desarrollar las
competencias planteadas en los referentes
curriculares. Este caso, contradice lo expuesto por
Diaz etal (2020), cuando afirman que:

Toda situacion de ensefanza la condiciona la
inmediatez y la imprevisibilidad, por lo que la
planificacion permite reducir el nivel de
incertidumbre y anticipar lo que sucedera en el
desarrollo de la clase, llevando a la rigurosidad y a
la coherencia en la tarea pedagdgica en el marco
de un programa (p. 88).
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A diferencia de la situacién
anterior, Ruiz y Pineda (2021),
ponen en consideracion el
episodio en el que el docente
solicita, a un tercero, la
construccion de su planeacion.
En este evento, el instrumento
pierde relevancia en el acto
pedagdgico y constituiria solo un
documento, puesto que la
planeacion tiene sentido cuando
atiende al contexto,
consecuentemente, el sujeto
que tiene un conocimiento
amplio de las condiciones
escolares es el mismo maestro.
De modo similar, ocurre cuando
esta es disefada por el
educador bajo la orientacion de
sus ideales y con
desconocimiento de diferentes
factores como: las politicas
educativas, el curriculo
institucional, el contexto escolar
y muchos mas. Esta situacion,
da lugar a la construccién de un
documento sin fundamentos,
oponiéndose a lo estipulado por
Beltran, Navarro y Pefia (2018),
guienes argumentan que “el
disefio de la planificacion no
debe dejar espacios para la
improvisacién y las creencias”

(p. 10).

A partir de alli, es posible que los
acontecimientos anteriores
estén ligados a la necesidad de
los docentes, de presentar la
planificaciéon para atender a
requerimientos administrativos
de sus superiores. De ser asi, al
realizarla se reduciria a un
simple formato que contiene
unas acciones que,
probablemente, seran
conducidas mediante un modelo
de educacioén tradicional, en
consecuencia, no generaran el
impacto deseado, en términos
de calidad, dentro del proceso
de ensefanza aprendizaje.

Paraddjicamente, quienes
direccionan las instituciones

educativas, en algunas
ocasiones, dentro de las
exigencias de la planeacion al
profesorado, olvidan la
verdadera esencia de la
educacion. Diaz C. et al (2020),
manifiestan que es usual que las
directivas de una institucidon
educativa vislumbren una
educaciéon de calidad como un
cumulo de conocimientos
encaminados a obtener buenos
resultados en pruebas externas,
solicitando al educador una
planeacion centrada en
procesos unicamente
cognitivos, desconociendo que
los estudiantes deben ser
formados, también, en otras
dimensiones que contribuyan al
desarrollo de la sociedad.

Conclusiones

Seguramente, otras
investigaciones en el tema
ilustraran las bondades de la
correcta realizacion y aplicacion
de una planeacion curricular,
asi, como otros ejemplos de
situaciones que sigan
describiendo las dificultades que
la afectan negativamente. En
todo caso, en cada una de estas,
el comun denominador es el
papel protagdénico que la
planeacion tiene para que las
instituciones educativas puedan
ofrecer a la comunidad una
educacion de calidad, basada
en los lineamientos de quienes
administran la educacidn, las
necesidades de la sociedad y la
busqueda del mejoramiento del
proceso educativo, en
concordancia con lo expuesto
por Garcia M. y Valencia M.
(2014).

Por otro lado, aunque los
programas de formacion
dirigidos a docentes, en los
ultimos afos, han abordado, en
gran medida, el tema de
planeacion, se hace necesario
seqguir fortaleciendo su
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capacidad para la construccion
de las mismas, especialmente,
dirigidas hacia un enfoque de
competencias, teniendo en
cuenta las directrices de las
carteras educativas que han
sido muy insistentes en que los
contenidos que deben llevar los
maestros al aula deben apuntar
a que el estudiante pueda
emplear estos conocimientos en
la resolucién de problemas de la
vida cotidiana.
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Un cerebro emocionado:
jel mejor escenario para el aprendizaje!

Resumen

E n los procesos
pedagodogicos,
tradicionalmente, se ha dado
prioridad a los aspectos
cognitivos, relegando las
emociones a un segundo plano.
Sin embargo, tras el escenario
postpandemia, comprender vy
abordar las emociones es
fundamental para lograr un
desarrollo integral del estudiante
y, al mismo tiempo, del docente,
es asi, como los avances en
neurociencia y pedagogia han
arrojado muchas luces en torno
a la incidencia de la educacién
emocional sobre el aprendizaje
y el rol del cerebro en este
proceso. En consecuencia, en
este articulo, exploraremos,
desde un enfoque reflexivo, el
papel fundamental que
desempefan las emociones en
la educacién y su impacto
positivo en el aprendizaje,
brindando, también, algunas
herramientas aplicables desde
el contexto del aula en aras de
una educacion emocional
exitosa.

PALABRAS CLAVE:

Cerebro | Educacién Emocional
Neuroeducacion | Aprendizaje Significativo
Emociones

Desarrollo

Uno de los aspectos que mas ha
lamado la atenciéon en los
ultimos anos, es la creciente
afectacion en la salud mental del
contexto global, a este respecto,
los contextos educativos no son
ajenos, pues, basta el
reconocimiento de que los casos
relacionados con dificultades en
el estado de animo, la expresion
emocional y la baja tolerancia a
la frustracion, entre otros, vienen
en aumento (Garcia-Gil,
Fajardo-Bullon y Felipe-
Castano, 2022). A partir de lo

anterior, es posible inferir que
los docentes se han visto en la
situacién de movilizar, en mayor
medida, acciones para poder
responder a dichos retos (Alzina
y Navarro, 2018).

Asi pues, el proceso de educar
supone muchos retos, porque lo
que se pone en juego, en el
escenario de aprendizaje, es la
vida misma del ser humano, sin
animo de desconsideracion, el
rol del docente es, sin duda
alguna, el mas relevante en la
construccion del ser humano,
puesto que, a diferencia de otras
profesiones, se trabaja
directamente con personas
quienes, a partir de este proceso
de aprendizaje, logran
transformar su vida, sus
realidades y sus ideales, dicho
aspecto, provoca que el acto
educativo suponga esfuerzos,
dedicacion y un proceso que,
mas alla del mero cliché,
requiere de verdadera vocacion
(Baca G.y Armando E. 2018).

En consecuencia, y con el
objetivo de profundizar en el
tema propuesto, es imperativo
mencionar que uno de los
aspectos a los que mas se ha
dado énfasis en los ultimos afios
es a la educaciédn
socioemocional, el
fortalecimiento de los autos
(autoestima, autoconcepto,
autovalia, etc.), incluyendo,
como prioridad en el aula,
especialmente, la formacién del
ser como un componente
relevante a la hora de posibilitar
una mejor y mas solida
apropiacién de los aprendizajes
(Alvarez Bolafios, 2020)
(Echeverria, Lopez Mendiri,
2020).
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En ese sentido, vale la pena
definir que las emociones son
respuestas subjetivas a
estimulos internos o externos,
que van mas alla de lo cognitivo
y afectan la percepcion, el
pensamiento y el
comportamiento de los seres
humanos, por lo cual, hacer un
correcto reconocimiento de
estas, resulta esencial para el
bienestar y el crecimiento
personal, asi, como para la
formacién, teniendo en cuenta
que modifican, de manera
radical, el concepto que durante
tantos anos hemos acunado
equivocamente en la educacion,
esto es, la existencia de un
alumno (sin luz) que necesita ser
llenado de conocimiento y de
“luz” para empezar a entenderlo
y orientarlo desde la vision de un
sujeto que, mas que racional con
capacidad de sentir, es sintiente
con capacidad de razonar
(Goleman D. 2010).

Sin embargo, histéricamente la
vivencia emocional ha sido
desplazada sobre la base de
concepciones de crianza
altamente sesgadas, en las que
€s comun ensefar a los nifos a
no expresarse, con términos
como:

*¢ llorar es de nifias®?,
*¢ llora por algun motivo
que valga la pena**®
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y asi, diferentes posturas a partir
de las que, desde la formacién
inicial, se invalida la
emocionalidad y su vivencia,
originando generaciones
emocionalmente vulnerables vy
con altos indices de respuesta
ansiosa ante circunstancias
diversas (Gémez Cardona,
2017)(Pulido Acosta y Herrera
Clavero, 2017). Dicho aspecto,
se contrasta con el alto
desarrollo que ha alcanzado la
cultura de la falsa constante de
felicidad, basada en el principio
de el “no sufrir’, o, “no sentir” e,
incluso, senalar como
inadecuadas o negativas
algunas emociones como: la
tristeza, el miedo y el asco,
cuando en realidad estas
cumplen funciones
fundamentales para la evolucion
y desarrollo humano.

En este punto, es imperativo el
tema de la relacion bidireccional
entre el cerebro y las
emociones. Por un lado, el
cerebro influye en la generacion
y regulacién de las emociones,
por otro lado, las emociones
afectan el funcionamiento del
cerebro, ya que,
estructuralmente, el sistema
limbico es fundamental para
procesar, interpretar y regular
las emociones, esto con la
amigdala y el hipotalamo, que
desempeiian un papel crucial en
la respuesta emocional frente a
la realidad, detectando
estimulos amenazantes y
desencadenando reacciones de
miedo o ansiedad, aspecto que
ha garantizado la supervivencia
de la especie evolutivamente
(Bueno D, 2021).

Asi mismo, frente a las
habilidades basicas de
aprendizaje, es de mencionar
que las emociones tienen un
fuerte vinculo con la memoria,
ya que la neurociencia ha

demostrado ampliamente como
las experiencias emocionales
intensas tienden a ser mas
memorables, esto gracias a que
el hipocampo, desempena un
papel importante en la formacion
de recuerdos emocionales, la
asociacion de elementos de
aprendizaje con eventos
significativos y la capacidad de
evocarlos con mayor facilidad,
basta con referirnos al hecho de
que muchos de nuestros
estudiantes aman
verdaderamente ir a la escuela,
pero no les gusta estudiar, pues
el entorno de aprendizaje no les
facilita informacion, métodos o
herramientas que llamen su
atencion, interés o movilicen la
produccion emocional (Cedefio,
Cardenas, Paucar y Gamez,
2020).

En consecuencia, facilitar,
desde el contexto del aula,
espacios en los que se incentive
el interés por descubrir, el deseo
de conocer y se valide,
emocionalmente, al estudiante,
es clave a la hora de favorecer
una apropiacion correcta del
conocimiento, un estudiante
correctamente estimulado,
emocionalmente hablando,
puede tener un rendimiento
académico significativo, esto,
debido a la plasticidad cerebral,
es decir, la capacidad del
cerebro para adaptarse y
cambiar, vya que las
experiencias emocionales
significativas alteran las
conexiones neuronales y la
estructura cerebral, haciéndola
mas habil y preparada para el
escenario del conocimiento. En
resumen, el cerebro y las
emociones estan intimamente
conectados. Comprender esta
relacion ayuda, pues, a cultivar
una mayor conciencia
emocional (Pulido Acosta y
Herrera Clavero, 2017).
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En este punto, es importante hacer un reconocimiento de la importancia y efectos que la educacién
emocional tienen sobre el aprendizaje de los nifios y jovenes, en primer lugar, facilita el desarrollo de
habilidades sociales, en cuyo caso, permite a los estudiantes conocerse a si mismos y a los demas. En
consecuencia, al comprender sus propias emociones, pueden desarrollar habilidades sociales como la
empatia, la comunicacion efectiva y la resolucion de conflictos, llevando, casi consecutivamente, al
segundo aspecto que se basa en la reduccion del acoso escolar, pues, al fomentar la empatia y la
comprensién emocional, se crea un ambiente escolar mas positivo. Los estudiantes aprenden a
reconocer las sefales emocionales de sus companeros y a tratarlos con respeto (Cueva y Calongos,

2021).

Entercerlugar, incentivar la vivencia emocional en el aula mejora del
aprendizaje, teniendo en cuenta que las emociones influyen en la
atencion, la memoria y la motivacion. Asi, cuando los estudiantes se
sienten emocionalmente seguros y conectados, estan mas abiertos
al aprendizaje. La alegria y la curiosidad, por ejemplo, pueden
aumentar la retencién de informacion, posicionandonos, ahora, en el
cuatro lugar en el aprendizaje de estrategias para manejar las
emociones y, de esta manera, enfrentar los desafios académicos y
personales de una forma mas solida y con capacidad de respuesta
(Orrego, Milicicy Vasquez, 2020).

En esta linea, los educadores desempenan un papel fundamental,
pues deben ser modelos de regulacion emocional y estar atentos a
las sefiales emocionales de los estudiantes. Al crear un ambiente de
apoyo y comprension, los maestros pueden potenciar el aprendizaje
y el bienestar emocional.

De igual modo, es imperativo mencionar, ahora, como la
implementacion de la educacion socioemocional supone retos
significativos para los docentes en la actualidad, ya que, junto a la
sobrecarga de funciones y la tercerizacion de la educacion, con
presencia de multiples operadores que manejan programas y
proyectos para las secretarias de educacion, se ha convertido en un
proceso, aunque necesario, complejo de llevar a la practica (Orrego,
Milicicy Vasquez, 2020).

Pues, si bien la formacién apunta al saber, saber hacer y al ser, los
modelos y métodos de evaluacion del sistema continuan centrados
en evaluacién de contenidos y conceptos, mas que competencias,
por lo cual, también, el presente documento pretende brindar,
aunque, de manera somera, algunas orientaciones y estrategias
efectivas para implementar la educacién emocional, tal es el caso de
la necesidad de hacer del aula un ambiente seguro y acogedor,
donde los estudiantes se sientan comodos expresando sus
emociones sin temor al juicio, promoviendo la empatia y el respeto
mutuo entre comparferos (Baca G.y Armando E., 2018).

Por otra parte, es importante integrar actividades emocionales en el
curriculo, por ejemplo, facilitando debates sobre situaciones
emocionales, el desarrollo de analisis de personajes literarios desde
una perspectiva emocional, etc. Aplicandolo, a su vez, a partir del
desarrollo de convivencia escolar al fomentar la comunicacién y la
resolucion de conflictos, guiando a los estudiantes a expresar sus
sentimientos de manera asertiva y, asi, proporcionar herramientas
para resolver conflictos de forma constructiva.
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En este punto, es fundamental aclarar que la
educacién emocional, no supone un
complemento, simplemente, sino que funge un rol
integral en el plan de estudios, pues al incorporar
temas emocionales a diferentes areas del
conocimiento, se crea un ambiente de aprendizaje
mas enriquecedor y se fomenta el desarrollo
integral de los estudiantes. Por ejemplo, una de las
estrategias que, desde la neurociencia emocional,
han mostrado resultados significativos, es la
ensefianza de matematicas a partir de juegos de
cartas, esto debido a que un juego de cartas, que
requiere estrategia y toma de decisiones, puede
ayudar a desarrollar la autorregulacion emocional,
asi mismo, en el area del lenguaje, favorecer la
escritura creativa con vocabulario emocional, por
medio del cual los estudiantes pueden expresar
sus sentimientos a través de historias, poemas o
dialogos, ademas, desde areas como historia y
literatura mediante el analisis emocional, puesto
que al desarrollar procesos de estudio acerca de
obras literarias o eventos histdricos, se invita a los
estudiantes a reflexionar frente las emociones de
los personajes ¢como se siente el protagonista?
¢,qué emociones experimentan en situaciones
dificiles? (Alzinay Navarro, 2018) (Bueno, 2021).

En esa linea argumental, durante las clases de
Ciencias, se pueden explorar temas como, el
estrés, la ansiedad o la felicidad, desde una
perspectiva emocional, para comprender la
manera en la que las emociones afectan la salud y
el bienestar, facilitando, en paralelo, debates
sobre dilemas éticos, en los que los estudiantes
pueden ponerse en el lugar de diferentes personas
y considerar sus emociones al tomar decisiones.
Para, finalmente, incentivar el arte como una
excelente via para expresar emociones, animando
a los estudiantes a crear obras que reflejen sus
sentimientos y estados de animo (Cueva y
Calongos, 2021).

En definitiva, son multiples las actividades que,
desde el aula, se pueden desarrollary que inciden,
de forma significativa, en la vivencia emocional de
los estudiantes y en su capacidad de aprender.
Como se ha abordado a lo largo de este texto, son
muchos los retos, aun, y muchos los caminos por
recorrer, pero, cada dia la neurociencia y la
pedagdgica muestran avances y resultados
sorprendentes frente a laimplementacion de estos
conceptos y como se transforman realidades
desde acciones concretas, que, aunque
pequefas, como la validacion emocional o el
reconocimiento empatico de nuestra comun
humanidad, logran transformar vidas.
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Conclusiones

La diversidad humana es
maravillosa, las posibilidades de
aprendizaje y de ser son muy
amplias ya que cada estudiante
tiene un estilo de aprendizaje
unico, estilo que viene mediado
por su entorno sociocultural,
familiar y, como se ha descrito
ampliamente en el presente
articulo, sobre la base de su
vivencia emocional, no es un
secreto que las emociones
influyen en el procesamiento de
la informacidon, coOmo se
almacena, luego, como y con
qué facilidad y métodos se
recupera, por lo cual, considerar
las preferencias emocionales de
los estudiantes, se convierte en
el medio que los educadores
pueden usar a la hora de adaptar
sus métodos de ensefianza para
maximizar el aprendizaje.

Asi pues, la educacion
emocional no solo enriquece el
proceso de aprendizaje, sino
que, también, prepara a los
estudiantes para enfrentar los
desafios de la vida, el escenario
actual nos invita a cuidar y
fomentar el desarrollo
emocional en los estudiantes,

pero ¢jcuando el docente
fomenta y cuida su vivencia
emocional? Es imperativo
reconocer que para poder cuidar
€s necesario, primero, cuidarse,
dar comienzo aplicando el
concepto de validacién y
empatia emocional en el propio
ser, mas alla del aula en la
cotidianidad, brindara al
educador las herramientas
necesarias para llevarlo a la
practica con sus estudiantes, es
el momento de las emociones,
no lo podemos desconocer, es
hora de reconocer la
importancia de las emociones
en la educacion y cultivar un
entorno donde los aspectos
cognitivos y emocionales se
complementen
armoniosamente.

La educacion emocional en el
aula es fundamental para el
bienestar individual y colectivo
de los estudiantes, pero,
también, lo es para el desarrollo
y desempeno del docente en su
cotidianidad, ver la educacion
emocional, no como una mas de
las multiples funciones que,
desde los escenarios directivos
de educacién a diario, se
endosan al docente, sino con o
una filosofia de vida, que brinda
calidad para si mismo y
herramientas para el
aprendizaje, todo esto, es clave
para darle un giro fundamenta a
la forma en la que aprendemos,
que los maestros podamos
reconocer que somos, ante
todo, seres emocionales y que,
alli, radica la esencia
fundamental de nuestra
naturaleza, se convierte, pues,
en el mejor aliado a la hora de
ensenar, educar y acompanar el
proceso de formacion de vida de
los educandos, porque,
siempre, un cerebro
emocionado, aprendera con
mayor facilidad.
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Febrero

M argaritas es un pueblo
viejo que se extiende a los
lados de un camino, pueblo de
brujas, como son todos los de
este pais; si fuéramos mas
rigurosos de la forma en que
decimos las cosas no lo
[lamariamos pueblo, sino,
apenas, caserio que es lo que
realmente es. El tiempo, que
debia estar fuera del alcance de
cualquier hechiceria, él que solo
se limita a pasar y pasar, con la
mas grande de las indiferencias,
no esta libre, en Margaritas, de
ser influenciado por algun efecto
magico desconocido. Alli,
febrero esta embrujado.

Se sabia, aproximadamente,
esto es, se tenia el
presentimiento, que era la
misma tierra la que provocaba el
extrano fenémeno: efluvios
invisibles brotaban del sueloy se
apoderaban de las personas,
particularmente, de los hombres
que, para esta época, se volvian
lascivos, petulantes y
derrochadores. Algunos, en un
febrero, habian llegado a vender
y empenar todos los bienes de
su familia en busca de dinero
para satisfacer los deseos de
una mujer. Estos
comportamientos hicieron la
costumbre de invalidar los tratos
de febrero. Ningun margaritano
podia comprar o vender bienes
en este mes, ni en marzo, este
ultimo afectado por una posible
inercia del primero. Las muertes
por traicion y celos dejaban a
Margaritas exhausto y
desvalido: hombres
encarcelados, separaciones,
nuevas viudas, hijos huérfanos.

Con solo empezar febrero, las
mujeres se volvian sigilosas y

observadoras, la desconfianza
se apoderaba de ellas que se
sentian traicionadas por sus
hombres y por las otras mujeres.
Aunque ellas tampoco estaban
libres de las influencias de
febrero, que les agregaba
contoneos al caminar, escotes
profundos y, seguramente, de
poderse observar, una estela de
feromonas marcaria su camino.
Los embarazos de febrero eran
causa de separaciones, por esto
los nacidos en octubre y
noviembre se veian con
desconfianza. La partera,
ayudaba a la estabilidad social al
diagnosticar nacimientos
prematuros para todos los que
veian laluz en estos dos meses.

Transito y Ezequiel se habian
enamorado en febrero, y por
eso, reconociendo su debilidad:
la lujuria de febrero, sentian que
todo se derrumbaba al llegar
febrero. En este febrero
decidieron encerrarse, los dos,
no salir. Compraron las
provisiones y dos candados
para cada una de las puertas, las
llaves las repartieron, ninguno
de los dos iba a tener la
posibilidad de salir sin el permiso
del otro. Por ultimo, taparon
cada orificio que pudiera traerles
unaimagen del exterior.

Vivian el mutuo celo animal que
traia febrero, como si cada dia
iniciaran la aventura amorosa de
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sus vidas, insaciables,
agotados, victimas felices de los
vapores de febrero.

La casa de Transito y Ezequiel
ocupaba el centro de un enorme
patio de tierra, sin césped, como
son las casas campesinas de
tierra caliente, protegida del sol
por grandes arboles de mango
que la sobrepasaban en otros
dos tantos de su altura. Desde
afuera los demas habitantes de
margaritas, que en conteo de
poblacion casi completaban una
centena, al finalizar la primera
semana, comenzaron a mirar
con desconfianza. Una mahana
temprano, Lucero, la mas
amiga, gritd desde el portén,

-iTransito, ¢ estas ahi?!-.

El llamado desperté a Ezequiel
que se levantd, se dirigié a la
puerta, al tiempo que recorria
con la mirada el espacio en
busca de los manojos de llaves.

- “No pienses en abrir Ezequiel,
déjala no le contestes” - dijo
Transito desde lacama.

Lucero lo intentd otras tres
veces y se dio por vencida, esa
mafana.

Al dia siguiente, Lucero,
decidida, traspasé el porton de
la entrada y lleg6 hasta la puerta.
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La golped con sus manos, al tiempo que gritaba:

- j¢, Transito que te pasa?, ¢, por qué no me contestas? Ezequiel, sino
abres voy atraerla policia! - Adentro, Transito repetia a Ezequiel - no
contestes, no digas nada -.

Los que escucharon el escandalo de Lucero, se agruparon en el
portdn para ver que ocurria. Lucero se dio por vencida, otra vez. Esa
noche, sigilosos, algunos traspasaron el portén y pegaron las orejas
contra las puertas y las ventanas, los sonidos que escucharon,
sumados a las sensaciones de febrero, los llevaron a agruparse en
parejas para hacer lecho bajo los palos de mango, esta, la primera
vez, solo fueron cuatro o cinco. En la siguiente noche, el rumor de los
dos enclaustrados por amor, ya habia recorrido el caserio en toda su
extension y él, el rumor, encendié la pasion en Margaritas cada
noche, desde esa primera, se deslizaban en la oscuridad parejas
que se arrinconaban contra las paredes y los arboles, escuchaban y
aumentaban los susurros. Para la cuarta semana, dia veintiocho del
mes que, para este afo, se le agregd otro por ser bisiesto, vivio
Margaritas, alrededor de la casa de Transito y Ezequiel, el bacanal
mas desaforado que se pueda contar, hasta ese momento, en la
historia. Dentro, Transito y Ezequiel resistian al escandalo que los
nombraba, a los gemidos extasiados que venian en aumento dia
tras dia, hasta alcanzar la locura en este, que seria el penultimo.

- ¢saldremos hoy? -, pregunté Ezequiel el veintinueve en la
mafana, -falta este dia -, respondié Transito, orgullosa de
haber logrado el propdsito de burlar lainfluencia de febrero.
- lo de anoche fue muy extrano, ¢qué pasara con la
gente?, ¢ los enloquecio febrero? -, dijo él, - no hay otra
explicacion, reconoci muchas voces, Lucero estuvo

entre ellos -.

Ese dia veintinueve, la unica calle de Margaritas
permanecio desolada, habia verglenzas y
temores por excesos y traiciones en la noche
anterior. Fue Lucero, la que, amparada en los

ultimos reflejos de la tarde, caminé la calle al
tiempo que gritaba:
-imaldita bruja, Transito, bruja del demonio! -, las
cabezas aparecian en las ventanas, asentian,
aprobaban la ira de Lucero, - ;,cOmo no se habian
dado cuenta?, las brujerias de Transito causaron el
pecaminoso desorden, ella es la culpable -.

Las mujeres, rosario en mano, se encaminaron a la casa
de Transito, sus corazones avergonzados, cabizbajos,
encontraron alivio;

- fue Transito, con su perversidad, la causante del pecado,
que idea era esa de encerrarse todo el mes para que la
gente imaginara, en cada instante, lo que pasaba en
febrero -.

Desde el portdén, Lucero gritaba - jTransito, bruja

ahi! -. Elresto de la procesion de avergonzadas se
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exaltaba y aullaba sus plegarias noche del veintinueve, el alcohol

Las velas, ya encendidas, Y febrero inundan el patio, bajo
buscaban el cielo en busca del 0Sarboles de mango.
perddén divino. Fin

- jTransito bruja ¢cual es tu
hechiceria?! - Gritaba Lucero, -
jnos volviste locos atodos! -.

-No soy bruja Lucero, no hay
hechiceria, solo queremos
ocultarnos de febrero - contesto
a gritos Transito, al tiempo que
Ezequiel buscaba las llaves, sin
lograr encontrarlas.

— Abre, bruja, para ver en que
convertiste a Ezequiel-, reiterd
Lucero.

- iNo ha pasado nada, Lucero,
yo estoy bien! - grité Ezequiel.

Una vez mas Lucero hizo su
solicitud.

- jAbre, queremos verte! -
-iEspera, no encontramos las
llaves! —indic6 Ezequiel.

Buscaban afanosamente las
llaves mientras, afuera, los rezos
y conjuros acusaban a Transito.
- Transito arderas en el infierno -,
fue lainjuria que desaté el final.

- jArderas! - decia la frase vy,
todas las mujeres, tenian velas
encendidas en sus manos.

Después que la primera llama
voloé por encima de las cabezas,
todas le siguieron y, en
instantes, la casa era una pirade
castigo para Transito y Ezequiel.

Margaritas, nunca mas intento
luchar contra febrero, se uni6 a
él, su influjo atrajo visitantes de
todos los lugares cercanos y
lejanos. Se convirtié6 en mes de
fiestas. Los margaritanos
trabajan arduamente once
meses para presentarla con su
particular encanto cada ano. Las
ruinas carbonizadas de la casa,
se dice que, aun, con Transito y
Ezequiel, igual que aquella
noche, reciben amantes
nocturnos y cada cuatro anos, la
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Impronta

ada que poseia a un

hombre, la mujer signaba el
nombre de aquél en una parte de
su cuerpo. Para tal menester,
empleaba a un tatuador, quien
usaba la sangre y fluidos de los
amantes, tratados con
alquimicos. Fueron tantos los
eventos y, en tan corto tiempo,
que el hombre se dedicé a ella
con exclusividad. Para mejorar
el arte, segun él, debia observar
las lides amorosas, pedido que
no fue objetado. Le organizé un
mirador comodo y mimetizado y,
desde alli, con catalejo y otros
adminiculos, hacia bocetos y
tomaba nota de cuanto le
parecia significativo.

Al quedar sola, el hombre salia
de su escondite y, con las mieles
del placer, aun vivas en la
fémina, iniciaba su labor. La
trataba con tanta delicadeza,
gue el dolor de la impronta
desaparecia, hasta lograr una
placidez casi hipnoética. Ejercia
su labor con tal perfeccion que el
cuerpo respondia afable a la
dulce tortura y era él quien
elegia el sitio que debia ocupar
cada micro-biografia y sello
personal de los visitantes al
lienzo femenino, y, quizas,
también, a su mente y a su
corazon.

En los actos de posesion,
acorde con las sensaciones
logradas, la piel de ella
secretaba sustancias diversas,
lo cual permitia que cada
registro corporal y sus
complementos fueran unicos en
textura, color y cicatrizacion.

Con el tiempo, el cuerpo de ella

se tornd en un espacio de
obligada lectura para los
elegidos, que veian, en lo alli

%

José Ancizar Castano Pérez
Especialista en Arte y Folclor

Institucion Educativa
Antonio Reyes Umana
Ibagué

registrado, todo un tratado de las
artes amatorias, ya que el
artista, generoso, explicitaba en
su “tela viva” la gran admiracion
que sentia porladama, a masde
los pormenores observados. A
tal punto de éxtasis llegaban,
que los lubricos olvidaban el
motivo inicial de la visita, y ya no
sentian a la hembra, sino al mas
agradable libro jamas leido. Era
ella quien, con sus encantos y
técnicas de seduccidén, los
conducia de nuevo a las lides en
ellecho.

En la casona, donde sucedieron
los hechos, hoy habitada por el
nieto del artista, y preservador
del oficio del abuelo, puede
verse, en un sitial de honor, un
libro hecho en piel humana, con
cientos de escritos registrados
con rojo sangre y tonalidades
asombrosas, que son de

'} necesaria lectura para los que
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# visitan el lugar, tal vez, con el

animo de registrar en sus
cuerpos, sentimientos
maravillosos, momentos
particulares u otros motivos
diferentes. Porironias de la vida,
la unica historia no signada alli,
es la del autor de tan
impresionante legado, y que,
segun dicen, fue el unico
hombre que laamo de verdad.

Fin
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|.as ranas

E | dia en que llego el
televisor a nuestra
pequefia casa de campo de un
piso, amplio jardin, cocina de
guadua trenzada y horno de
barro para el pan, fue un
acontecimiento de gran
felicidad, mi padre, instalo la
electricidad durante el fin de
semana para evitar que mi
hermana y yo caminaramos
hasta la casa de la abuela solas
y sin permiso, ni reganos, ni
golpes lograban evitar la
tentacion, asi, que decidié poner
una television en casa. Esa
noche nos quedamos viendo las
noticias, luego, un programa que
no me interesd, también,
anunciaron en los espacios
comerciales que, a la
medianoche, darian una
pelicula sobre un nino
norteamericano que conocia a
un extraterrestre, amé las
imagenes y, al irme a dormir a
eso de las siete y media,
después de tomarme el
chocolate con arepas de queso
que hacia mi madre para la
cena, le pedi a mi padre que me
despertara para verla, asi lo
hizo.

En la manana, desperté tarde y
mi hermana veia una pelicula de
Blancanieves, sentada en el
suelo con las piernas cruzadas,
mientras mi abuela entraba por
la puerta con un canasto
cubierto hacia la cocina, la
seqgui, de hecho, la seguia por
todas partes, tenia mi total
devocion, era la primera
persona que me habia llamado
bonita, por supuesto, mi color de
piel palida era determinante a la
hora de emitir su juicio. Junto a
mi madre, hicieron el desayuno
que no recuerdo cdmo se veia,
ya que empezaba mi fea
costumbre de comer viendo la
television, solo sé que estaba
delicioso. Cuando se marchaba,
yo me puse a su lado con mis
botas moradas para la lluvia y la
tomé de la mano, estaba lista
para acompanarla a su casa, mi
padre me dijo con una frase sin
matices, - quitate las botas -.

Ese lunes debia llevar una rana
a la clase de ciencias, la
dormiriamos con una sustancia
y podriamos hacer, luego,
maldades innecesarias con su
pequefo y frio cuerpo. Mi padre
habia conseguido, para mi, un
sapo de tamano mediano y una
diminuta rana, ya que no habia
podido explicarle, con exactitud,
como debia ser nuestra victima,
nunca he logrado explicar las
intenciones de los otros.

En el colegio, la locura se
desarroll6 desde temprano, la
maestra, para evitar los juegos y
posterior fuga de los batracios,
ordeno poner unos algodones
dentro de los frascos de vidrio en
los que estaban las ranas, yo
habia llegado con dos diferentes
animales y con un frasco de
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plastico, que antes, solia
contener panderitos de
maicena, por supuesto, la
maestra me amonestdé por mi
inexactitud a la hora de cumplir
con mis tareas. Al no poder
verificar si ya estaban
inconscientes, abri la tapa, el
sapo se apresuro a saltar, otros
liberaron sus ranas, las cuales
saltaron por el salén mientras
ninos y maestra se
arremolinaban en un torbellino
de voces festivas y gritos
furiosos, una pequenay delgada
nina se desmayo, cayo sobre su
silla de escritorio lastimandose
un hombro.

Una vez se restablecié la calma,
la maestra volvia de entregar a
la pequeia y delgada nifia con
sus padres, mientras, yo
esperaba mi castigo mirando el
tablero de espaldas a la clase,
con mi brazo derecho dolorido
por los tres pellizcos que me
habia destinado, ella entré y
empezé a hacerme dictado,
sabia que tenia dificultades para
escribir correctamente las
palabras que contenian g vy j,
desde luego, en estas descargo
su eleccion. Los compaferos
reian divertidos y malévolos por
mis incapacidades linguisticas,
después de darme una valiosa
leccién sobre el cuidado que se
debe tener de las personas con
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poder, me dirigi a la casa, mi hermana habia decidido irse con sus amigas, de nuevo, asi que caminé
sola, comi guayabas y, para vengarme, decidi matar unos cuantos grillos. Cuando entré, vi a mi padre
con la cara y las manos hinchadas y con tintes morados, mi madre lo cubria de miel, al verme llorar, me
explicaron que las abejas lo habian picado tratando de defender su panal del machete de mipadre.

Esa noche no pude dormir, me habia enterado de que mi cazador de ranas preferido, en todo el mundo,

podia un dia morir.
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Sin campana

I ra una mahana soleada, unavozquedecia:
pero no con sol de verano -Se acabod el descanso
gue te hace sudar y te sofoca, muchacho...alsalén-.

sino, mas bien, un sol de esos de Fin _
invierno que picay quema. -

quepicayq Celio Andrés Vargas Gaitan
C . h Especializacion en Administracion

2L SErpLie, Bl eEEl Nz, ek de las Tecnologias para la Educacion

encontrabamos, allf, Institucién Educativa Técnica
enfrentados unos a otros, pero, Juan Carlos Barragén Troncoso
en esta ocasién, fue diferente, Anzoategui

todos nos aferrabamos a la
victoria, esta vez, no habria
perdedores, tal vez por eso las
armas no funcionaron, las balas
no hirieron al adversario, él, se
negaba a caer por efecto de las
heridas. Se escuchaban gritos,
instrucciones, voces
inconformes y muchas risas.

El campo de batalla se
encontraba demarcado por un
cerco de alambre herrumbroso y
a medio caer en uno de sus
costados, por el otro, se
hallaba un camino lleno de
historias, el cual
conducia a un
pequefio pueblo, lo
demas, era una
marafa de plantas que
iban, de la mas pequena a
la mas grande y, de una
variedad de verde, del
mas intenso, hasta uno
casiamarillento

Lo
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En el fortalecimiento y defensa de organizaciones
sindicales y la educacion publica estatal
como derecho.

SOMOS CAUSA COMUN

“Autonomia
sindical si,
neutralidad o
imparcialidad,

no.”

Desde el ejercicio critico de la
politica sindical, las
organizaciones sociales vy,
particularmente, las de los
trabajadores, tienen
compromiso ético con la
emancipacion de clase y el
mejoramiento de las
condiciones laborales,
econdmicas y culturales, tanto
de los asalariados, como del
resto de la sociedad que vive del
dia a dia, el campesino, los
desempleados y, en términos
generales, de los sectores
histéricamente sometidos por
las leyes del mercado capitalista
neoliberal.

A pesar de que, en el 2023,
cercade trecientas cuarenta mil
personas salieron de la pobreza

multidimensional, como
denominan, ahora, los técnicos
a la pobreza, siguen siendo muy
preocupantes las cifras que
publicé el DANE en abril de este
2024, el 13,8% de la poblacion,
en edad de trabajar, ha
experimentado un desempleo
de larga duracion, es decir, son
personas que llevan entre unoy
cinco anos buscando trabajo. La
informalidad, por su parte, se
encontré en el 71,4% de los
ocupados; mientras que las
privaciones en educacion estan
en el 35,7% de la poblacion;
ninez y juventud 13,7%; trabajo
30%; salud 8 % vy vivienda
12,7%.

Evidentemente, el movimiento
sindical debe contener, en su
plataforma de lucha, la defensa
y la conquista de derechos
culturales, laborales,
prestacionales y econdmicos,
esta ha sido la constante en la
dinamica de interlocucion,
negociacion, movilizacion y
huelga. Es el ADN, el deber ser
de cada sindicato.

.. politico.

William Polo Arango
Especialista en Pedagogia

Asesor CEID FECODE
Ibagué

En contraste, desde la segunda
mitad del Siglo XX y las dos
décadas del Siglo XXI, el poder
constituyente, la fortaleza
organizativa, la capacidad de
propuesta, el accionar
estratégico, exigen tener en
cuenta retos en lo que respecta
a la produccidon de
conocimiento, en materia
econdmica, social, ambiental,
digital, energética y alimentaria;
asumir procesos internos de
transformacién que le permita
consolidarse dentro del espectro
politico, como organizaciones
“socialmente incidentes”, mismo
reto que corresponde a
expresiones organizativas
populares, comunales,
indigenas, campesinas,
espontaneas y, demas, que
hacen parte de la realidad
democratica de base en los
territorios, tanto en las grandes
urbes, como en la periferia
dispersa e invisibilizada por el
actual modelo econdmico y

En ese sentido, con el estallido social, uno de los puntos mas altos de la lucha popular en el proceso de
movilizacidon mas reciente, se avanzé en el acceso a escenarios de poder politico dentro de la estructura
del Estado colombiano. Lograr la presidencia, con Gustavo Petro y Francia Marquez, fue un duro golpe a

la oligarquia bipartidista criolla, consolidar una bancada alternativa en el congreso, también, constituye
un avance importante. Pero, no es suficiente. La lucha continua. Es un gobierno progresista que le ha
cumplido al pueblo, que reconoce y recupera derechos fundamentales, que confronta la corrupcion y la

mercantilizacion neoliberal.
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En esalinea argumental, es posible develar que es
un gobierno que ha presentado al congreso, que
continua con las mayorias de los partidos
tradicionales, un paquete de reformas sociales de
fondo y a favor de los trabajadores, de los
campesinos, de los indigenas, de la juventud, de
los adultos mayores, etc. Frente a ello, las
organizaciones sindicales, desde su autonomia,
han decidido, en su gran mayoria, apoyar el
proceso de transformacion social planteado por el
actual ejecutivo.

En el marco de la critica y la autocritica, el
movimiento sindical no debe, ni puede, ser inferior
al momento historico que vive el pais. No se trata
de sumision o entrega de los intereses de los
trabajadores a un gobierno, al contrario, desde la
concertacién, desde la construccidén colectiva,
desde la profundizacion de la democracia, con
base en el analisis dialéctico y en el sentido de
prepararse para gobernar cuando llegue el
momento, hoy, en este gobierno, los trabajadores
deben asumir el escenario de construir propuestas
paratransformar los territorios.

A la par, con el dialogo, la concertacion y la
construccion colectiva, sobre la base de lo
popular, a partir de la democracia profunda y
desde el posicionamiento de las tesis politicas,
econémicas, culturales y sociales de los
trabajadores, junto con otros sectores sociales,
movimientos y partidos alternativos y de izquierda,
en los escenarios de debate y decision, es
prioritario fortalecer las estructuras locales,
regionales y nacionales de los sindicatos, entre
ellos SUTET SIMATOL.

Este ano, debe realizarse una nueva edicion de la
Asamblea General de Delegados, en la cual, de
acuerdo a lo definido en la realizada en el afno
2023, se debe terminar la reforma estatutaria,
columna vertebral desde lo politico, lo
organizativo, lo ético y lo administrativo del
sindicato mas representativo de la regién y de
trascendencia, en el ambito nacional, tanto en la
federacion FECODE, como en la Central Unitaria
de Trabajadores CUT.

Asi las cosas, mas de diez mil afiliados(as)
implican una responsabilidad estratégica y tactica
en lo que significa luchar por la defensa y el
fortalecimiento de la educacion publica estatal
como derecho y, al mismo tiempo, la lucha por la
defensa y conquista de derechos laborales de los
trabajadores de la educacion. Dos lineas de
accion irrenunciables, para el mas reciente de los
afiliados, hasta el mas antiguo, para la base y para
la direccion en todos sus niveles.
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En tal propdsito, hay por lo menos tres ejes de
trabajo:

1. Formacion politico sindical de los (as)
afiliados (as).

2. Plan de Accion en politica sindical de
inclusiéon cualitativa que profundice en la
legitimacion de la lucha de los jovenes, las mujeres,
los etnoeducadores, los docentes orientadores,
maestros rurales, el bienestar laboral, los directivos
docentes, la investigacién, la didactica, la
pedagogia, entre otros.

3. Fortalecimiento del funcionamiento de las
subdirectivas municipales, comités seccionales y
zonales de Ibagué.

e s o

A saber, en el objetivo de incidir en la politica publica en todos los sectores, es determinante, por
ejemplo, en el caso de la educacion, conminar la reactivacion de las Juntas Municipales, Distritales y
Departamentales de Educaciéon (JUME y JUDE), segun la Ley 115 de 1994, Capitulo 3, articulos del 155
al163ydel 164 al 167, enlo que respecta a los foros educativos.

Teniendo en cuenta lo anterior, son dos escenarios conquistados por el movimiento pedagdégico que
quedaron en la Ley General de Educacion, obligan a los gobiernos nacional, departamental, distrital y
municipal, en conjunto con estamentos e instituciones del sector, a reflexionar y actuar en torno al
cumplimiento de las politicas nacionales, el curriculo, la planta de personal, formacion docente,
vigilancia de ejecucion de recursos econémicos y traslados; igualmente, frente al estado de la educacion
y las acciones que deben realizar las autoridades educativas respectivas para el mejoramiento y
cobertura de la educacion.

Indudablemente, las estructuras sindicales locales, regionales y departamentales, deben disenar y
aplicar estrategias internas y externas que posicionen la actividad sindical mas alla del &mbito gremial y
sindical, el horizonte debe trazarse en torno a la politica laboral y sectorial de contexto socio econémico,
politico y cultural. De esta manera, se posicionara el movimiento sindical como opcién de poder, como
alternativa de transformacion, como espacio democratico popular, de base amplia y de interés general.

Por ultimo, el salto cualitativo debe tener como centro de debate en la accion, la participacién directa o
indirecta en la vida politica gubernamental, ya sea en el ejecutivo o en el legislativo: Consejos
municipales o distritales, asambleas departamentales, camara de representantes y senado, alcaldias,
gobernaciones y presidencia. Estos, constituyen instancias de poder politico, deliberativo, decisorio y
de ejecucion.

La reforma laboral, la pensional, o la tributaria, no se vota y aprueba en las asambleas sindicales, es en
el congreso, en las asambleas, o en los concejos municipales, ¢ asi como se habla de migracion hacia el
mundo digital o virtual en el marco de las cuarta y quinta revolucion industrial, deberiamos, las
organizaciones sindicales, hablar de migracion hacia los érganos de poder politico? ¢ les parece? Buen
tema para el pr6ximo encuentro, en esta esquina de opinion sindical (respetuosa sugerencia).

Gracias SUTET SIMATOL, gracias CEID Capitulo Tolima por esta oportunidad.
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Guia para la Presentacion de Articulos

Articulo de Reflexion

Escritos orientados a la reflexion sobre los procesos propios de la educacién y la formacién
humana. Dentro de estos espacios la reflexion pedagdgica puede abordar los componentes
propios de la ciencias humanas y ciencias exactas que inciden en el accionar pedagogico, desde
enfoques tedricos como practicos.

De igual forma, se podran presentar reflexiones a partir de la confrontacién de la politica publica
educativa neoliberal, desde la accion sindical de SUTET SIMATOL, la Central Unitaria de
Trabajadores CUT y la Federacion Colombiana de Educadores FECODE.

Experiencias Pedqg(')glc/ds Alternativas

El capitulo de experiencias pedagodgicas alternativas en la revista se propone ser un espacio
donde los docentes puedan compartir sus reflexiones en torno a la praxis pedagadgica, ejercicios
propios de sus labores diarias, encontrando diversas formas de llevar a cabo el proceso de
formacion con los estudiantes, los que hayan resultado significativos para la mediacion del saber
y el conocimiento en el aula de clase, dado que resuelve una necesidad de su entorno
académico.

En ese orden de ideas, este apartado de la revista refiere a los proyectos de aula y la
sistematizacion de las experiencias pedagdgicas, los que orientan al docente a forjar la relacion
experiencia y reflexion, teoria y practica, pensamiento y accidn; estructurar esta relacion,
enriquece significativamente el proceso educativo y la labor docente, posibilitando el
reconocimiento de experiencias innovadoras en el campo educativo, las cuales pueden llegar a
retroalimentar otros procesos formativos de diferentes instituciones.

Se sugiere que la experiencia pedagodgica sea presentada a manera de texto argumentativo,
donde se indique la institucién educativa que ha dado lugar al proceso y como ha impactado el
entorno escolar.

Estructura sugeﬁda:
Articulos de Reflexion y Experiencias Pedqgégm/ds Alternativas

Nombre del autor.

Ultimo grado académico.

Institucion Educativa donde labora.

Municipio donde labora.

Numero telefénico de contacto.

Correo electronico.

Fotografia del autor en formato JPG, fondo blanco.

e Titulo: Claro, conciso, descriptivo y tener maximo 20 palabras.

e Resumen: Se escribe en espafiol, no exceder las 200 palabras. En él se describe
brevemente el propdsito u objetivo del texto.

e Palabras clave: Escribir de 4 a 6 palabras relacionadas con el tema abordado, estas
palabras deben aparecer en el Tesauro de la UNESCO, revisar en el siguiente enlace:
https://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/es/

» Desarrollo del texto: En este apartado se desarrollan los argumentos del articulo.

e Conclusiones: Proposiciones finales de los argumentos, revalorizan las reflexiones
antes expuestas.

¢ Referencias: En este apartado se enlistan todas las referencias citadas en el articulo,
ordenadas alfabéticamente a partir del primer apellido del primer autor, segun las normas
American Psychologycal Association (APA).

¢ Eldocumento no debe excederlas 2.500 palabras.



Articulo de lnvestigacién

Desde la Revista concebimos el articulo de investigacion como un documento que, acoplando las
estructuras de el texto expositivo y el argumentativo, da cuenta de la finalidad de divulgar
procesos investigativos, proyectos educativos finalizados o sus avances, productos académicos
de revisiones sistematicas de otras investigaciones afines a un conocimiento especifico, en este
caso: la educacion. Por esta razon, el documento debe plantearse conciso, especifico, claro y
apoyado en referentes tedricos.

Sera un articulo que especifique el publico al que va dirigido, emplee un lenguaje formal,
apropiado y respaldado por argumentos con referentes tedricos. Al documento se le pueden
incluir graficas, tablas o imagenes que aporten claridad a lo expuesto en el texto. En lo posible
seran avances o resultados de investigaciones finalizadas y con perspectivas analiticas,
interpretativas o criticas del autor sobre un tema especifico, recurriendo a fuentes originales.

Estructura suge{lda:
Articulos de lnvestigaci(')n

Nombre del autor.

Ultimo grado académico.

Institucion Educativa donde labora.

Municipio donde labora.

Numero telefénico de contacto.

Correo electronico.

Fotografia del autor en formato JPG, fondo blanco.

e Titulo: Claro, conciso, descriptivo y tener maximo 20 palabras.

e Resumen: Se escribe en espafol, no exceder las 200 palabras. En él se describe
brevemente el propdsito u objetivo del texto.

* Palabras clave: Escribir de 4 a 6 palabras relacionadas con el tema abordado, estas
palabras deben aparecer en el Tesauro de la UNESCO, revisar en el siguiente enlace:
https://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/es/

e Desarrollo del texto: Puede utilizar subtitulos segun la tematica o contenido.

@ Introduccion: Permite identificar el contenido que ofrece el autor, a partir de clasificar,
jerarquizary sistematizar el contenido de forma ldgica.

@ Revision de la literatura: Aqui se pueden consignar fundamentos tedricos, aportes
que den sustento al articulo.

@ Metodologia: Expresa el procedimiento metodoldgico llevado a cabo durante la
investigacion, puede contener: el disefio, poblacidon, muestra, técnicas e instrumentos, criterios
como validez y confiabilidad, etc.

¢ Resultados o resultados esperados: Los hallazgos se expresan como resultado y se
presentan de forma claray precisa, puede incluir tablas, figuras, etc.

* Conclusiones: Se fundamentan en los resultados, sin embargo, deben trascender de
estos, sefialan aportes de la investigacion, pueden visibilizar futuras lineas para indagar y/o el
impacto del estudio.

¢ Referencias: En este apartado se enlistan todas las referencias citadas en el articulo,
ordenadas alfabéticamente a partir del primer apellido del primer autor, segun las normas
American Psychologycal Association (APA).

* Eltextonodebera superarlas 3.500 palabras.

Para todas las categorias de articulos: Deberan ser originales, presentados en formato
Microsoft Word, interlineado de 1.5, escrito en fuente Times New Roman a 12 puntos.
Acatando las Normas APA, tanto en la forma de citar, como en la estructura y presentacion de
articulos, incluyendo referencias bibliograficas.



Creacion Lileraria

En este apartado se podran presentar cuentos, poemas, pinturas, ilustraciones y demas
expresiones artisticas, que no superen la extension de 2 paginas.

I-structura sugel’lda:
(Creacion Lileraria

Nombre del autor.

Ultimo grado académico.

Institucion Educativa donde labora.

Municipio donde labora.

Numero telefénico de contacto.

e Correo electronico.

e Fotografia del autor en formato JPG, fondo blanco.

Se tendran en cuenta los articulos que cumplan con todos los items mencionados anteriormente
y coherentes con las estructuras sugeridas, las producciones que cuenten con figuras anexas,
deberan adjuntarlas como archivo, para garantizar la calidad de estas.
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